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Dzieci (396 osob) bedace pod
opieka naszych asystentek
migdzykulturowych

wypetnityby ponad 16 klas!

To mogtaby by¢ cata podstawowka!

>« >«

Dzieci, ktore urodzity sie po naszych
szkotach rodzenia, wypetnityby
szes¢ grup przedszkolnych!

(w szkotach rodzenia uczestniczyto
91 kobiet)

/

Udziat finansowy panstwa (fundusze
rzagdowe) w realizacji naszych
dziatan stanowi 0,58% budzetu PFM
zrealizowanego w 2023 roku!
(otrzymalismy 63 600,00 zt)
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Klienci/klientki naszych caseworkerow
i caseworkerek (4032 osoby),

Zeby przyjechac po wsparcie,
potrzebowaliby stu autokarow!

() (0) (0) (Y

Gdyby wszyscy klienci naszego
centrum wsparcia (5980 oséb)

chcieli przyjecha¢ do nas metrem,
potrzebowaliby az czterech pociggow
wypetnionych po brzegil

Na wzmianki o PFM
(786) w rozmaitych
mediach mozna byto
natkna¢ sie ponad
dwa razy dziennie.
Codziennie!



Wstep

Przez ostatni rok przeszlismy w Fundacji dtugg droge, kolejny raz
wykonalismy ogrom pracy. To dla nas w PFM, jak dla wielu naszych klientow
| klientek, takze wspotpracownikow i wspotpracowniczek kolejny rok
naznaczony wojng w Ukrainie. Przez ten czas wspieralismy tez osoby
dotkniete przez inne konflikty i niepokoje: na Bliskim Wschodzie, w Afryce,
Azji Centralnej i innych czesciach swiata - z piecdziesieciu pieciu krajow.

Ponad 20 tysiecy osob skorzystato z wiedzy i pomocy naszego zespotu.
Dla bardzo wielu 0sob stalismy sie opoka, ostatnig deska ratunku, albo po
prostu dobrym, bezpiecznym miejscem.

To byt intensywny czas. Praca na najwyzszych obrotach przez dwa lata
daje, jak sie potocznie mowi, w kosc. Jako pierwsza z polskich organizacii
pozarzgdowych zdecydowalismy sie na badanie dobrostanu i diagnoze
wypalenia zawodowego w zespole. Wyciggnelismy z niego wnioski, a nasz
plan na 2024 rok to proba powrotu do pracy w rownowadze, naile to
mozliwe.

Wynieslismy z ostatniego roku pracy wazne lekcje: koniecznosc ciggtej
profesjonalizacji, zarzgdzania naszg wtasng roznorodnoscig, wewnetrznego
namystu nad tym, jak pomagac madrze, z uwaznoscig na zmieniajgce

sie potrzeby osob, ktorym pomagamy i pojawiajgce sie wyzwania.

Rozwoj i uczenie sie, ktore byty naszym doswiadczeniem zarowno na
indywidualnym, jak wspolnym, fundacyjnym poziomie byty wymagajgce, ale
sprawity, ze jako zespot stalismy sie dojrzalsi i madrzejsi.

Nowy kontekst polityczny daje nam w Polsce przestrzen do dzielenia sie
kompetencjami i doswiadczeniem. Zamierzamy dzielic sie wiedzg, liczac, ze
pozwoli ona budowac w Polsce systemowe rozwigzania dla wielu palgcych
problemow, z ktorymi osoby z doswiadczeniem migracji obecnie sie
borykaja.

fot. Tomek Kaczor
Agnieszka Kosowicz na spotkaniu integracyjnym zespotu we wrzesniu 2023r.

Podsumowujgc ubiegty rok chce wyrazic uznanie i wdziecznosc

dla wszystkich partnerow, darczyncow, wspotpracownikow,
wspotpracowniczek, instytucji, urzedow i 0sob dobrej woli, ktore
towarzyszyty PFM w tym intensywnym czasie. Dziekuje Wam za wsparcie,
wspolng prace i wspolne poszukiwanie rozwigzan.

Wielkie uktony kieruje tez do zespotu PFM. Za kazdy dzien Waszego
Zaangazowania i pasji, wspotczucia, uwagi, troski i zyczliwosci - dziekuje.

Agnieszka Kosowicz



Kim jestesmy

Fundacja Polskie Forum Migracyjne od 2007 roku wspiera migrantow

I migrantki, uchodzcow i uchodzczynie w Polsce. Zabiegamy o wtgczanie
0s0b z doswiadczeniem migracii do polskiego spoteczenstwa,
przestrzeganie ich praw i przeciwdziatanie dyskryminaciji.

Kazdy cztowiek jest wazny.

Zalezy nam na budowaniu Polski otwartej na roznorodnosc i zyczliwe;.
Chcemy, zeby nasza wiedza i doswiadczenie pomagaty tworzyc w Polsce
bezpieczng przestrzen do zycia dla wszystkich, ktorzy tworzg nasze
spotecznosci i wspolnoty, bez wzgledu na to, skad przybywaja.

Dbamy o to, aby nasza praca byta rzetelna, a ustugi wysokiej jakosci:
odpowiadajgce na potrzeby, swiadczone przez profesjonalny personel,
W poszanowaniu godnosci i autonomii 0sob, z ktorymi pracujemy.

Pomagamy wszystkim, bez wzgledu na kraj pochodzenia,
pte¢, pochodzenie etniczne, narodowosg, religie,
wyznanie, swiatopoglad, niepetnosprawnos¢, orientacje
seksualng czy wiek. Nasze wsparcie jest bezptatne.

fot. Tomek Kaczor
Spotkanie integracyjne zespotu we wrzesniu 2023
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Wsparcie prawne i informacyjne

ponad kobiet, mezczyzn nasi prawnicy
otrzymuje informacje i 1% osob niebinarnych udzialejg konsultaciji
lub porade przez skorzystato ze wsparcia ponad

naszg infolinig informacyjnego

Wsparcie informacyjne $wiadczymy stacjonarnie

w naszym punkcie przy ul. Gorczewskiej 137, online
oraz telefonicznie.

Infolinia to serwis, w ramach ktérego eksperci

i ekspertki mowigcy po ukrainsku, rosyjsku, angielsku
i polsku udzielajg informacji na tematy dotyczace
najrozniejszych spraw zwigzanych z zyciem w Polsce.
Ustuga dziata pigc dniw tygodniu, 6 godzin dziennie.
W 2023 roku najczesciej pojawiajgce sie pytania
dotyczyty legalizacji pobytu cudzoziemcow, statusu
UKR (zwtaszcza wyjazdow z Polski i powrotow),
zatrudnienia, ttumaczen przysiegtych, urzedowych
poswiadczen réznych dokumentow i kompetencji,
Swiadczen socjalnych, dostepnosci kursu jezyka

polskiego, zapisywania dzieci do szkot i przedszkoli,
wiz dla obywateli i obywatelek réznych krajow.

Po wczesniejszym umowieniu oferujemy rowniez
pomoc prawng i indywidualne konsultacje
(stacjonarne lub online) dotyczace legalizacji pobytu,
rozliczania podatkow, dziatalnosci gospodarczej oraz
doradztwa zawodowego .

Wsparcie dostgpne jest w jezykach polskim,
rosyjskim, ukrainskim, angielskim, biatoruskim,
francuskim (z mozliwoscig ttumaczenia nainne
jezyki).
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Najwazniejsze wyzwania:

« niewydolny system i procedury zwigzane z legalizacjg pobytu
(m.in. przewlekte postepowania legalizacyjne, niezrozumiata komunikacja
z instytucjami, np. pisma urzedowe),

« nierowne traktowanie 0sob z doswiadczeniem migracyjnym
(dyskryminacja ze wzgledu na kraj pochodzenia),

« brak jasnych informacji w jezykach obcych, zarowno podczas procedur
legalizacyjnych jak i w przestrzeni publicznej (szkoty, urzedy, stuzba
zdrowia i inne).

Rekomendacje systemowe:

- Zrownowazona i odpowiedzialna polityka migracyjna i integracyjna,

- usprawnienie postepowan legalizacyjnych,

« poprawa dostepu do informacji dla 0sob niemowigcych po polsku,
zwtaszcza w sektorze ustug publicznych i w komunikacji z urzedami,

« szkolenia pracownikow i pracowniczek administracii publiczne;,

- rowne prawa dla 0osob z doswiadczeniem migracyjnym niezaleznie od
m.in. kraju pochodzenia.

Otwarci, szczerzy i tolerancyjni pracownicy,

ktorzy przekazujg wyczerpujace i przydatne

informacje. Cierpliwie ttumacza, az cztowiek
zrozumie. Jestem bardzo wdziecznai ciesze

sie, ze si¢ do Was zwrocitam”

beneficjentka z Ukrainy
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Wsparcie psychologiczne

@ ®

ponad 30 oséb 29% z nich 65%
dziennie korzysta stanowig stanowia
Z naszego wsparcia dzieci kobiety

psychologicznego

Nasz cel to swiadczenie pomocy
psychologicznej na najwyzszym
poziomie, z jak najwigkszg
dostepnoscia, w jezyku, w ktorym
osoba potrzebujgca wsparcia
swobodnie sie porozumiewa.

Zabiegamy, by caty system wsparcia uchodzcow

i migrantow w Polsce brat pod uwage uwarunkowania
psycho-spoteczne zwigzane z migracjg, takie jak
stres, trauma, wyzwania zwigzane z adaptacjg.
Zalezy nam, aby wszystkie ustugi stawiaty

w centrum godnos¢ ich odbiorcow.

Chetnie dzielimy sig wiedzg - szkolimy innych
psychologdw, nauczycieli, pedagogow. Bierzemy
udziat w konferencjach i seminariach.

Zespot psychologiczny blisko wspotpracuje

z zespotem edukacyjnym - w 2023 roku
przeprowadzilismy serie warsztatow w warszawskich
i podwarszawskich szkotach, ktorych celem byto
budowanie odpornosci psychicznej dzieci

i mtodziezy oraz wzmacnianie wigzi miedzy dziecmi
z doswiadczeniem migracji - tak by byty dla siebie
wsparciem. Warsztaty ,ReSET - Relacje, Sita, Emocje,
Troska” objety ponad 2500 dzieci, zrealizowalismy je
blisko 200 razy. Wspieramy uchodzcow i migrantow
we wzmachianiu ich wigzi rodzinnych iz lokalng
spotecznoscia, w tym np. spotecznoscig szkolna.
Caty zespot pracujgcy bezposrednio z klientami

7737 konsultacji psychologicznych

z czego 553 w strzezonych osrodkach dla cudzoziemcow
390 osob uzyskato wsparcie przez telefon zaufania

nasi klienci pochodzg z 55 krajow

potrafi udzielic pierwszej pomocy psychologicznej,
a w razie potrzeby, przekierowuje do pomocy
specjalistycznej.

Nasz zespot psychologow i psycholozek pracuje

z osobami po doswiadczeniach traumatycznych,

z trudnosciami w funkcjonowaniu w roli rodzica,

w zatobie, z zaburzeniami lgkowymi i adaptacyjnymi,
z 0sobamiw kryzysie suicydalnym, z uzaleznionymi,
w kryzysie okotoporodowym. Pracujemy w réznych
nurtach psychoterpautycznych: integracyjnym,
systemowym, ericksonowskim, czy TSR (Terapia
Skoncentrowana na Rozwigzaniach). Prowadzimy
takze grupowe formy wsparcia psychologicznego.
Staramy sie utatwiac dostep do lekarzy psychiatrow
-w najpilniejszych przypadkach przekierowujemy do
prywatnych placéwek medycznych.

Szczegoing formg wyspecjalizowanego wsparcia
psychologicznego jest nasza dziatalnosc

w strzezonych osrodkach dla cudzoziemcow

(w detencii). Osoby przebywajgce tam - wedtug
naszej oceny - sg pozbawione bezstronnego,
jakosciowego i prowadzonego w zrozumiatym

dla nich jgzyku wsparcia psychologicznego.
Psycholodzy PFM pracujg z tymi osobami w trybie
interwencyjnym, czesto zapobiegajgc kryzysom
psychicznym i suicydalnym. Postulat dostepu do
opieki psychologicznej jest regularnie formutowany
przez uchodzcow objetych detencjg i zgtaszany przy
okazji protestow i strajkow gtodowych, do ktorych
dochodzi niestety coraz czesciej.
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Specjalistyczne ustugi z zakresu zdrowia psychicznego
(np. psychiatrzy dzieciecy, diagnosci, etc.)

Podstawowe, indywidualne wsparcie psycho-spoteczne ze strony
psychologow oraz wsparcie emocjonalne otoczenia

Sieci wsparcia tworzone przez lokalng spotecznosc irodzing,
otoczenie przyjazne dzieciom

Odpowiadajgc na podstawowe potrzeby naszych klientow
uwzgledniamy ich poczucie bezpieczenstwa, dobrostan, aspekty
spoteczne, a przede wszystkim szanujemy ich godnosc.

Program pomocy psychologicznej PFM obejmuje
wszystkie poziomy tzw. piramidy MHPSS
(Mental Health and Psychosocial Support).

Najwazniejsze wyzwania:

« niska dostepnosc psychologow, zwtaszcza dzieciecych, ale tez
psychotraumatologow, psychiatrow, diagnostow w publicznej stuzbie
zdrowia,

« potrzeba spotecznej normalizacii korzystania z pomocy psychologiczne;,

- systemowo i bezprawnie ograniczany dostep do klientow w strzezonych
osrodkach dla cudzoziemcow.

Rekomendacje systemowe:

« poprawa dostepu do opieki psychologicznej dla osob w detenciji,

« systemowo wdrazane zajecia psychoedukacyjne dla dzieci, zwtaszcza
w klasach wielokulturowych,

* poprawa dostepnosci psychiatrow, zwtaszcza dzieciecych,

- zwiekszenie dostepnosci psychologow dzieciecych pracujgcych
w jezykach obcych,

« Usprawnienie systemu przeciwdziatania i reagowania na przemoc
(zwtaszcza w rodzinie, wobec dzieci i Gender Based Violence),

- Usprawnienie systemu wsparcia zyciowego dla 0sob doswiadczajgcych
kryzysow psychicznych.

{WUNHCR  3care @ Save the Children
lceland Pd]]—

== The UN Refugee Agency
Liechtenstein  Active T I D E S l] 5 E

Norway citizens fund A Force for Social Good




Wsparcie edukacyjne
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10 jezykow

A @ . 21 szkot @ asystentki pracujg w jezykach:

396 dzieci pod opieka 11 asystentek
asystentek kulturowych
w roku szkolnym 2023/24
(to tyle, co 16 klas!)

dzieci - . "
z Ukrainy Indii, Rosji i innych krajow

— 66 dzieci z Biatorusi

Szkoty w Polsce sa coraz bardziej
zroznicowane kulturowo i jezykowo.
To proces, ktory bedzie postgpowat
coraz bardziej dynamicznie, dlatego
zalezy nam, by juz od najmtodszych
lat wzmacnia¢ wsrod dzieci postawy
otwartosci, wzajemnej zyczliwosci

i wspotpracy. Pracujemy nad tym,
by polska szkota byta miejscem
przyjaznym dla wszystkich, bez
wzgledu na pochodzenie.

Skuteczng i wedtug nas najlepszg formg wspierania
uczniow i uczennic z doswiadczeniem migracyjnym
i procesow integracyjnych jest asystentura
migdzykulturowa. Asystentki pomagajg dzieciom,
ktore nie mowig po polsku, ttumaczg, wspierajg
proces adaptacji szkolnej i budowanie relacji
rowiesniczych oraz posredniczg w komunikacji
dzieci-rodzice-szkota.

Coraz wazniejsza staje sie edukacja
migdzykulturowa i antydyskryminacyjna.

My realizujemy jg poprzez warsztaty kompetencji
migdzykulturowych dla dzieciimtodziezy,
szkolenia i webinaria dla nauczycieli, psychologow

f 20 dzieci z Wietnamu
25 —— 35 dzieci z Afganistanu, Gruzji,

ukrainskim, rosyjskim, angielskim,
francuskim, perskim (dari), tureckim,
tadzyckim, uzbeckim, wietnamskim

migdzykulturowych i polskim
pracuje w 21 szkotach

MO@C\

(@mowo

684 osoby zapisaty sie do ,,Szkoty
Réznorodnosci” - kursu online dla osob
pracujacych z dzie¢mi z doswiadczeniem
migracji: szkola-roznorodnosci.org

i pedagogow. Nasze asystentki migdzykulturowe
regularnie biorg udziat w superwizjach, ktore
prowadzi psycholozka miedzykulturowa.

W 2023 roku rozwijalismy dodatkowo dziatania
majgce na celu wzmacnianie odpornosci
psychicznej dzieci (rezyliencjg) inormalizacje
korzystania z pomocy psychologicznej wsrod dzieci
z doswiadczeniem migracyjnym.

Uruchomilismy platforme e-learningows ,Szkota
réznorodnosci” - jest to kurs online dla osob
pracujacych z dzie¢miz doswiadczeniem
migracyjnym. Obejmuje on takie zagadnienia
jak: polski system edukaciji, wsparcie dzieci ze
szczegolnymi potrzebami, wsparcie uczniow

i uczennic obcojezycznych, przeciwdziatanie
przemocy wobec dzieci, pierwsza pomoc
psychologicznaiinne.

Wydalismy tez kilka waznych publikacji -
praktycznych narzedzi, broszur i poradnikow
wspierajgcych edukacyjng prace z dziecmi
imtodziezg - ,Model edukacji wielokulturowej WISE”
w trzech wersjach jgezykowychi ,Dzienniczek-
stowniczek”.
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» 231 0s0b pracujacych z dzie¢mi z doswiadczeniem migracyjnym
przeszto nasze pogtebione szkolenia i warsztaty

» prawie 1000 osob wzigto udziat w specjalistycznych webinarach

o 749 dzieci wzigto udziat w warsztatach kompetencji
migdzykulturowych

» ok. 2500 dzieci wzigto udziat w warsztatach wzmacniajgcych
odpornos¢ psychiczng

Najwazniejsze wyzwania:

« objecie edukacjg niemal 150 tys. dzieci i mtodziezy z Ukrainy, ktore
pozostajg poza polskim systemem,

« niska motywacja do nauki wsrod dzieci z doswiadczeniem migracyjnym
(wynikajgca czesto z niestabilnej sytuacji zyciowej rodziny),

« poprawa dostepu uczniow i uczennic cudzoziemskich do ustug poradni
psychologiczno-pedagogicznych,

« niska swiadomosc roli i znaczenia asystentek miedzykultrowych w szkole,

« potrzeba podnoszenia kompetencji asystentek miedzykulturowych i osob
pracujgcych w charakterze pomocy nauczyciela,

- przypadki przemocy domowej (w tym zaniedbanie).

Rekomendacje systemowe:

« Uupowszechnienie asystentury miedzykulturowej jako statego elementu
systemu edukacji w Polsce,

« Usprawnienie procedur przeciwdziatania i reagowania na przemoc wobec
dzieci,

+ wigczenie w program nauczania edukacji miedzykulturowej i globalnej
oraz elementow integracyjnych i edukacji antydyskryminacyjnej,

« podnoszenie kompetenciji nauczycieli, pedagogow i psychologow
szkolnych w zakresie pracy z klasg wielokulturowa.

*

o~ projekt wspétfinansuje
PLAN miasto stoteczne
INTERNATIONAL

Warszawa
NNNNNNNNNNNNN
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https://szkola-roznorodnosci.org/
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Wsparcie kobiet

16 szkot rodzenia, w ktdrych uczestniczyty 163 osoby

» 343 konsultacji fizjoterapeutycznych

» 645 konsultacji potozniczych

» 28 potoznych z catej Polski przeszto pogtebione szkolenie
stacjonarne, 124 studentki przeszty szkolenie on-line

« 797 osob z catej Polski uczestniczyto w webinarium z Naczelng Izba
Pielegniarek i Potoznych

Kazdy porod jest czgscig pierwotnego doswiadczenia, z ktérym
wiazg sie leki wspolne wszystkim kobietom. Niezaleznie, czy rodzi
migrantka, czy Polka. Mimo ze kultura narzuca nam rézne wzorce
zachowan i oczekiwan zwigzanych z tym wydarzeniem,

to wszystkie czujemy to samo. Jednak my potozne zawsze
musimy mie¢ $wiadomos¢, jak zmieniajgcym cztowieka
doswiadczeniem jest rodzenie nie na swojej ziemi.

Matgorzata Skalska, potozna

Wspieramy migrantki i uchodzczynie,
szczegOlnie w cigzy, z matymi
dzie¢mi, po doswiadczeniu traumy

oraz osoby, ktore chca podnosi¢ Z okazji Dnia Matki zrealizowalismy pigkny film
swoje kompetencje rodzicielskie o kotysankach. Kobiety z réznych stron $wiata:
i opiekuncze. Ukrainy, Tadzykistanu, Wenezueli, Jordanii,
Czeczenii, Wietnamu, Afganistanu i Mongolii
Prowadzimy szkoty rodzenia dla migrantek podzielity sig opowiesciami o zwyczajach zwigzanych
iuchodzczyn, grupy wsparcia dla kobiet, mam zmacierzynstwem w krajach ich pochodzenia.
niemowlgt i matych dzieci, warsztaty podnoszgce Ze wsparcia skorzystaty kobiety z takich krajow
kompetencje rodzicielskie/opiekuncze, udzielamy jak: Tadzykistan, Ukraina, Biatorus, Azerbejdzan,
konsultacji potozniczych, prowadzimy indywidualne Kirgistan, Czeczenia, Kongo, Afganistan, Armenia,
konsultacje dla matych dzieci z fizjoterapeutka, totwa, Kanada, Polska, Australia, Iran, Rosja,
szkolimy personel medyczny na temat opieki Tadzykistan, Albania, Pakistan, Brazylia, Algieria,
okotoporodowej w zroznicowanym kulturowo Irlandia, Kazachstan, Hiszpania, Somalia, Rwanda,
srodowisku. Przeprowadzilismy rowniez szkolenia Nepal, Egipt, Indie, Kenia, Portugalia, Wtochy,
z pierwszej pomocy dla niemowlat, zajecia jogi dla Rumunia, Butgaria, Motdawia, Litwa, Nigeria, Francja,
kobiet w cigzy i kobiet z matymi dzie¢mi. Zimbabwe, Boliwia, Jordania, Kamerun, Irak, Wielka
Przekazywalismy wsparcie finansowe i rzeczowe Brytania, Wietnam, USA, Filipiny, Niemcy, Meksyk,
kobietom w cigzy i z matymi dziecmi. Kolumbia, Turcja, Etiopia, Tanzania, Izrael, Mali,
Wydalismy praktyczny informator dla mtodych Gruzja, SriLanka.
mam migrantek ,Jestem mamg w Polsce” w trzech Pracujemy w jezykach: polskim, ukrainskim,

wersjach jezykowych. rosyjskim, dari, francuskim, angielskim.
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Wystatysmy ponad

115 paczek z publikacja
»Jestem mama w Polsce”
do szpitali potozniczych,
osrodkow zdrowia,
osrodkow pomocy
spotecznej i organizacji
wspierajacych migrantki
w catej Polsce.

Publikacja jest rowniez do

pobrania z naszej strony
forummigracyjne.org

Rekomendacje systemowe

- szkolenia dla studentow i studentek potoznictwa i pracownikow stuzb
medycznych: dotyczgce wsparcia migrantek w okresie okotoporodowym,

« Utatwienie dostepu do wykonywania zawodu dla potoznych-migrantek,

« angazowanie ttumaczy w szpitalach potozniczych, pediatrycznych,

- popularyzacja profilaktyki zdrowotnej wsrod kobiet i dzieci
(np. edukacja dotyczaca szczepien),

- tworzenie sieci wspotpracy z organizacjami i instytucjami wspierajgcymi
kobiety,

« poprawa dostepu do informacji o prawach reprodukcyjnych
obowigzujgcych w Polsce,

- uwrazliwianie personelu medycznego na podwyzszone ryzyko
wystgpienia depresji okotoporodowej u kobiet

z doswiadczeniem migracii. * Care


https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DiaIpIprKhxM%26t%3D94s
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DiaIpIprKhxM%26t%3D94s
https://forummigracyjne.org/npub/jestem-mama-w-polsce--informator-dla-migrantek-ktore-oczekuja-dziecka-w-polsce--w-jezykach-ukrainskim-rosyjskim-i-angiel/pl
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Wsparcie os6b w najtrudniejszej sytuacji

(caseworking)

12% osdb
z Afganistanu

7% osob z Rosji () ()
' 9% osob z innych

(52) krajow

7302 72%0s0b
konsultaciji z Ukrainy

7302 konsultacje dla 4032 os6b (to tyle, ile 65% stanowig kobiety

Dziatania Fundacji Polskie Forum Migracyjne w 2023 roku.

do ktorej trafiajg mniej zaradne osoby. W teorii
osoba powinna otrzymac szybko wsparcie w ramach
programu integracji. Osrodek Pomocy Spotecznej
powinien objac jg programem wychodzenia

z bezdomnosci i wskazac miejsce w domu dla
bezdomnych. Nic takiego sig nie wydarzyto. Pani
odwiedzata nas codziennie, zeby sig ogrzac

i dostac kubek gorgcejherbaty do czasu, az udato
nam sie pomaoc jej skorzystac z prawa do pomocy
systemowe;j.

Najwazniejsze wyzwania

Inna osoba, z Rosji, w wieku emerytalnym, trafita

do nas w podobnie trudnej sytuacji. Przyjechata

do Polski na podstawie wizy pracowniczej, jednak
jej potencjalny pracodawca jej nie zatrudnit. Osoba
pozostata bez srodkow do zycia i schronienia, nie
miata tez prawa do swiadczen z pomocy spotecznej
do czasu uzyskania ochrony migdzynarodowe;.
Sytuacje komplikuje fakt luki czasowej (okoto 2
miesigce) ktora pojawia sie miedzy uniewaznieniem
wizy pracowniczej a rozpoczeciem procedury

0 przyznanie ochrony uzupetniajgcej. Dopiero bedgc
w procedurze osoba moze korzystac ze wsparcia
Urzedu ds. Cudzoziemcow.

caseworkerskie zZmiescitoby sie w 100 autokarach!)

11 caseworkerow pracowato w jezykach: angielskim,
ukrainskim, rosyjskim, biatoruskim, dari, paszto, 8 jezykow
czeczenskimi polskim

Zespot caseworkerow pomaga

w zatatwianiu konkretnych spraw
np. zwigzanych z edukacja, stuzbg
zdrowia, sprawami urzedowymi.
Wigkszos$¢ osob, ktore zgtaszaja
sie po wsparcie to osoby z grup
wrazliwych*.

Najliczniejszg grupe osob korzystajgcych ze wsparcia
stanowig osoby z Ukrainy (72%). Po dwdch latach

od wybuchu petnoskalowe] wojny obserwujemy
wzrost nieréwnosci spotecznych. Pewna grupa
uchodzcow i uchodzczyn usamodzielnita sig

i nie potrzebuje naszej pomocy, natomiast wcigz
zgtaszajg sig do nas osoby w dramatycznie
trudnej sytuaciji, ktorym coraz trudniej jest
pomoc. Poczgwszy od braku pracy i srodkow do
ZycCia, poprzez ,zyciowa bezradnosc’, nieleczone

* W kontekscie pomocy humanitarnej czgsto wyrdznia sig grupy wrazliwe jako osoby
szczegolnie potrzebujgce wsparcia. Wedtug Dyrektywy Parlamentu Europejskiego

to: matoletni, matoletni bez opieki, osoby z niepetnosprawnosciami, osoby starsze,
kobiety ciezarne, rodzice samotnie wychowujgcy matoletnie dzieci, ofiary handlu ludzmi,
osoby cierpigce na powazne choroby, osoby z zaburzeniami umystowymi oraz osoby,
ktore zostaty poddane torturom, ofiary gwattu lub innych powaznych form przemocy
psychicznej, fizycznejlub seksualnej.

A

choroby przewlekte, po kryzys bezdomnosci.
Czesto zgtaszajg sie po pomoc 0soby starsze,
zdezorientowane, ktore nie majg niczego,

a potrzebujg wszystkiego. Niestety nasza Fundacja
moze takim osobom pomaoc w bardzo ograniczonym
stopniu - jednorazowym wsparciem finansowym,
skierowaniem do odpowiednich organizaciji

i instytucji publicznych - to czgsto nie wystarcza.
Oto dwa przyktady sytuacji osob, ktore
wspieramy:

Osoba w wieku emerytalnym uzyskata ochrong
migdzynarodowg, z petnym prawem do korzystania
ze Swiadczen pomocy spotecznej. Po uzyskaniu
ochrony musi, zgodnie z przepisami, wyprowadzi¢ sie
z osrodka dla 0sob ubiegajgcych sie o ochrone - ale
czas oczekiwania na przyznanie indywidualnego
programu integracyjnego (IPl) w Warszawie wynosit
w 2023 . okoto 9 miesiecy. W rezultacie, przez
wiele miesigcy starsza pani pozostawatabez
$rodkow do zycia, w kryzysie bezdomnosci.
Warszawskie noclegownie odmowity jej noclegu,
poniewaz stracita status PESEL UKR, gdy uzyskata
ochrone miedzynarodowa. Kobieta stata sie dla
systemu wsparcia niewidzialna. Kilka mroznych nocy
spedzita na dworcu. System stworzyt luke,

« niewystarczajgca liczba mieszkan i bardzo wysokie koszty utrzymania,
- dtugotrwaty pobyt w punktach statego zakwaterowania utrwala poczucie
bezradnosci,
« brak rozwigzan systemowych dla ludzi w najtrudniejszej sytuaciji,
np. samotnych seniorow i seniorek,
« 0szustwa na rynku pracy i niewystarczajgca kontrola Panstwowej Inspekcji Pracy,
- luki systemowe i proceduralne, zwtaszcza te dotykajgce 0sob
w najtrudniejszej sytuacji (np. w kryzysie bezdomnosci).

Rekomendacje systemowe

- dostepne mieszkalnictwo (mieszkania socjalne i treningowe),

« pocigganie do odpowiedzialnosci nieuczciwych pracodawcow,

- lokalne programy integracyjne skierowane zwtaszcza do 0sob starszych,

- zrownanie praw dla wszystkich osob z doswiadczeniem migracyjnym,
niezaleznie od kraju pochodzenia,

« poprawa dostepnosci ustug publicznych dla osob niemowigcych po polsku,

« wzmacnianie osrodkow pomocy spotecznej jako jednostek, ktore moga
wspierac 0soby w najtrudniejszej sytuacji.

JUNHCR 2ifice [l K
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Sieciowanie - wymiana informacji, wiedzy,

doswiadczenia

Dziatania Fundacji Polskie Forum Migracyjne w 2023 roku.

« OdbyliSmy wizyty studyjne w Oslo, Wiedniu, Pradze, Amsterdamie,
Utrechtcie, Hadze, Berlinie, Chanii
« WspottworzyliSmy 5 miedzynarodowych seminariow

« Zorganizowalismi i braliSmy udziat w dziesigtkach spotkan z lokalnymi

instytucjamii organizacjami

Skuteczna pomoc uchodzcom

i migrantom to nie dziatanie

w pojedynke, a tworzenie
ekosystemu wsparcia. Rok 2023
obfitowat w spotkania i partnerstwa,
wspolny namyst i poszukiwanie
rozwigzan.

PFM pozostawato w ciggtym kontakcie

z samorzgdami, insytucjami panstwowymi, szkotami,
agendami ONZ (szczegolnie z UNHCR), organizacjami
miedzynarodowymi - rowniez takimi, z ktoryminie
mielismy finansowych umow, a takze dziesigtkami
polskich organizacji pozarzgdowych, inicjatyw
nieformalnych i pojedynczych osob dobrej woli.
Ekosystem dobrze dziatajgcych, sprawnych

i skutecznych podmiotow, na ktore imy i nasi
klienciiklientki mogg liczyc, to podstwa. Jestesmy
aktywnym elementem tej sieci. Dlatego dzielilismy
sig wiedzg i doswiadczeniem zawsze, gdy moglismy.
Jednoczesnie z wdzigcznoscig przyjmowalismy
wiedze, wsparcie, doswiadczenie innych.

PFM dziatato w Forum Razem (wspottworzac

Grupe Doradczg oraz prowadzac grupeg skupiong

na problematyce granicy biatoruskiej). Bylismy
uczestnikami Heads of Agency Meetings -
regularnych spotkan szefow duzych organizaciji
humanitarnych koordynowanych przez UNHCR.
Aktywnie dziatalismy w Konsorcjum Migracyjnym,
wspottworzylismy Akademie Migracyjng i Forum
Wspotpracy i Integracji - Konsorcjum tgczy w tym
miejscu juz ponad 40 organizacji z catej Polski!

Wymiana informacji

W ramach projektu ,Kompleksowe wsparcie osob

0 specjalnych potrzebach w polskim systemie
zarzadzania migracjg (KOMPLEKS)" realizowanego
we wspotpracy z International Centre for Migration
Policy Development, Stowarzyszeniem Interwenciji
Prawnej oraz Urzedem ds. Cudzoziemcow
organizowalismy spotkania sieciujgce organizaciji
i instytucji dziatajgcych na rzecz osob ze specjalnymi
potrzebami, wspottworzylismy migdzynarodowe
seminaria oraz uczestniczylismy w wizytach
studyjnych.

Spotkania sieciujgce poswigcone byty
potrzebom migrantéw i migrantek

Z niepetnosprawnoscia, Zyjacych

z HIV/AIDS, wychowankow pieczy zastgpczej,
mieszkancow miejsc zakwaterowania
dtugoterminowego dla uchodzcéw z Ukrainy,
mieszkancow otwartych osrodkow dla
cudzoziemcow, pacjentow placowek
medycznych.

Waznymi spotkaniami sieciujgcymi byty rowniez
warsztaty dla przedstawicieli podwarszawskich gmin
Marek, Izabelina i Podkowy Lesnejwraz z ktorymi
razem z Fundacjg dla Wolnosci realizowalismy projekt
Witam Sgsiadal Integracja migrantow i migrantek

w lokalnych spotecznosciach”. W warsztatach

wzigli udziat pracownicy samorzgdowi, pracownicy
domow kultury, szkot, miejsc zakwaterowania dla
cudzoziemcow, osrodkdw pomocy spotecznej,
asystentki miedzykulturowe oraz przedstawiciele
Urzedu ds. Cudzoziemcow. Moglismy dzieli¢ sig
dobrymi praktykami pomiedzy gminamii rozwija¢
nasze wspotprace.

Dziatania Fundacji Polskie Forum Migracyjne w 2023 roku.
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Wspottworzylismy pigé migdzynarodowych seminariéw, podczas ktorych w toku debat szukalismy
rozwigzan biezacych prolemow, nowych partnerow do wspotpracy i rekomendacii dla rzadu. Seminaria
poswiecilismy nastepujgcym tematom:

Ochrona dzieci

w pieczy zastepczej
oraz matoletnich bez
opieki z Ukrainy

w tym takie kwestie,

jak wyzwania oraz
strategie majgce na celu
uregulowanie sytuaciji
tej grupy, zapobieganie
ewentualnym
naduzyciom oraz
zapewnienie
najwyzszych
standardow opieki.

Sytuacja
mieszkaniowa
uchodzcoéw z Ukrainy
aktualna sytuacja
mieszkaniowa
uchodzcow z Ukrainy
oraz ocena rozwigzan
prawnych zwigzanych
z sytuacjg mieszkaniowg
zawartych

w Specustawie.
Przyglagdalismy

sie rowniez
propozycjom srednio

i dtugoterminowych
rozwigzan w obszarze
mieszkalnictwa -
zaréwno w Polsce,
jakiw innychkrajach
regionu.

v

Przyjmowanie
iintegracja spoteczna
oraz aktywizacja
zawodowa
uchodzcoéw z Ukrainy

z niepetnosprawnoscia:

Diagnoza sytuacji
i mozliwe rozwigzania

P S

Sytuacja osob

z Ukrainy objetych
ochrong czasowgna
rynku pracy: wptyw
warunkow i jakosci
pracy naintegracje

Wyzwaniadla
systemowego
wsparcia migrantow
o specjalnych
potrzebach.
Podsumowanie
doswiadczen
irekomendacje na
przysztosc.

Na wizyty studyjne organizowane w ramach projektu KOMPLEKS zapraszali$my takze pracowniczki Urzedu
Miasta Warszawy, Warszawskich Osrodkow Pomocy Spotecznej, Warszawskiego Centrum Pomocy Rodzinie
czy Warszawskiego Centrum Interwencji Kryzysowej. Wspolnie poznawalismy zagraniczne instytucje
wspierajgce migrantow, ale tez poznawalismy siebie nawzajem przetamujgc stereotypy i budujgc podstawe do
dalszej wspotpracy juz na lokalnym gruncie.
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Centrum wsparcia - Gorczewska 137

ﬂ ﬁ
5980 osob odwiedzito nas 10 490 razy
(zeby dojechac do nas

metrem potrzebowatyby
az czterech pociggow!)

Chciatbym wyrazi¢ szacunek i wdzigcznos¢
dla Panstwa organizaciji za sprawng

i niezbedng pomoc uchodzcom wojennym
w Warszawie. Moja Zona i ja uciekliSmy po
pottoraroku zycia pod okupacja. Podroz
do Polski byta wyczerpujaca i trwata ponad
trzy dni. PrzyjechaliSmy do Warszawy
nieprzygotowani i bardzo zestresowani.
Ale kiedy dotarliSmy do waszego biura,
personel uprzejmie zaproponowat nam
poczeka¢ w kolejce na wygodnej kanapie
oferujac wode, herbate i kawe.

To byto bardzo mite. Caseworkerka
przedstawita nam wszystkie potrzebne
informacje na temat naszego pobytu

w Polsce, rozpisujgc i ttumaczac plan
dalszych dziatan.

matzenstwo z Ukrainy

odbyty sie 293 dzieci skorzystato ze

192 wydarzenia

swietlicy prowadzonej przez

grupowe naszych partnerow

z Fundacji dla Wolnosci

a

=

FUNDACJA |
DLA WOLNOSCI

Od marca 2023 r. nasze centrum wsparcia miesci sie
na warszawskiej Woli przy ul. Gorczewskiej 137, dziata
od poniedziatku do pigtku w godz. 9:00-18:00.

Na miejscu mozna skorzystac ze wsparcia
informacyjnego, caseworkerskiego (bez
wczesniejszej rejestracii) i uzyskac pomoc przy
zatatwianiu spraw urzgdowych, zdrowotnych,
edukacyjnychiinnych, w jezykach angielskim,
ukrainskim, rosyjskim, biatoruskim, dari, paszto,
czeczenskim.

Dzieciw wieku od 3 do 7 lat mogg skorzystac

z $wietlicy (maksymalnie przez 4 godziny), pod
profesjonalng opieka personelu Fundacji dla
Wolnosci. Opiekunki mowig w jezykach ukrainskim

i rosyjskim.

Po wczesniejszym umowieniu wizyty, mozna

w Centrum uzyskac¢ pomoc psychologiczng,
prawng, pomoc z zakresu doradztwa zawodowego.
Prowadzimy ponadto grupy wsparcia dla kobiet, dla
dzieci w réznym wieku, seniorow i seniorek, treningi
umiejetnosci spotecznych dla dzieci, joge dla kobiet
w Ccigzy i mam z matymi dziecmi, tarice latynoskie
iinne aktywnosciintegracyjne.

Dziatania Fundacji Polskie Forum Migracyjne w 2023 roku.

Najbardziej podoba mi sie
swietlica dla dzieci, to cudowne
miejsce dla ciekawego spedzania
czasu przez dzieci. Moje dziecko
uczeszcza z radoscia.

beneficjentka z Ukrainy

Najwazniejsze wyzwania:

23

Otrzymuje profesjonalne
odpowiedzi na pytania, z ktorymi
sig zwracam. W biurze panuje
bardzo mita, petna szacunku
atmosfera

beneficjent z Ukrainy

Panstwa ustugi sg na wysokim
poziomie. Wasi pracownicy

s3 najlepsi w Polsce. Sprawni,
inteligentni i odpowiedzialni.

beneficjent z Ukrainy

- coraz trudniejsza sytuacja 0sob, ktore zgtaszajg sie po pomaoc,
* niewystarczajgcy zakres wsparcia systemowego, np. pomocy spotecznej,

brak mieszkan,

« niestabilnosc lokalowa - poszukujemy ciggle dostepnej finansowo

przestrzeni na nasze dziatania.

Rekomendacje systemowe:

- zwiekszenie dostepnosci pomocy spotecznej dla 0sob z réznymi formami

ochrony miedzynarodowe;j,

- wsparcie samorzgdowe (lub inne, systemowe) w prowadzeniu statego

punktu wsparcia.

AN 0
@WUNHCR  Zrnes
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Zespot mobilny

382 osoby skorzystaty z naszej
_ pomocy, 98% z nich z Ukrainy

wojewodztwo mazowieckie

> O,
2 caseworkerow/ek, psycholozka, 84mezczyzn (22%)

aw razie potrzeby potozna

' ' 298 kobiet (78%) Nowy Dwor Mazowiecki @ ul. Matego Rycerza
Izabeling ®®Marki
- . ) .Weso%a ,
Ozarow _Maz?W|eck|0 Warszawa ® Chrosla ® Siedice
i A i iei TR ® ® Konstancin
« 81wyjazdow d? 13 wspleranyc_h miejsc 13% 0s6b Pilassczne’ | Jeriora
» 586 konsultacji caseworkerskich 77% 0s6b starszych
« 199 konsultacji psychologicznych ;";‘f’;g'f:t‘
+ 15 konsultacji potozniczych 10% dzieci
@ Brudnéw gziewc.zydny s*q bardzo upr;ejmej przyjaz.ne.
Bardzo dzigkuje i niskie uktony dla waszej Zespot mobilny wykonuje wyjgtkowo wazng powie z!a yna W.SZYSt .|e moje p_ytanla.
® Szydtowiec Pomogty mi zrozumie¢ mojg sytuacje

organizacji za pomoc. Pracownicy, ktorzy
przyjechali do nas sg bardzo profesjonalini,
uprzejmi i uwazni w stosunku do osob ze
specjalnymi potrzebami

Cieszymy sie, ze pracownicy
organizacji przyjezdzajg do
naszego hostelu

Konsultantka bardzo pomogta mi

w kwestiach 500+, otrzymania karty pobytu
i innych trudnosci, ktére napotykaja
uchodzcy w Polsce

i potrzebng prace docierajgc z pomocg do

miejsc poza Warszawg, w obrebie wojewodztwa
mazowieckiego, gdzie czgsto nie dociera zadna
inna pomoc. Odwiedzamy osrodki zakwaterowania,
gdzie od dwoch lat przebywajg osoby szczegolnie
wymagajgce wsparcia: starsze, opiekujgce sie
osobami z niepetnosprawnoscig, przewlekle chore,
niesamodzielne. Praca w tym zespole jest trudna
iwymaga szybkiego i skutecznego reagowania na
biezgce potrzeby. W 2024 roku kontynuujemy te
forme wsparcia.

Udzielono mi doskonatej konsultaciji
z przydatnymi informacjami. Caseworkerka

doskonale sig¢ komunikuje i fachowo

doradza. Dostatam odpowiedz na wszystkie

moje pytania

i doradzity gdzie zwrdcic sie o pomoc

Najwazniejsze wyzwania:

- duza dynamika i nieprzewidywalnosc potrzeb w odwiedzanych punktach,
* Nie zawsze jestesmy w stanie odpowiedzieC na zgtaszane potrzeby,

« koniecznosc rozszerzenia zakresu wsparcia psychologicznego.

Rekomendacje systemowe:

* poprawa koordynacji i wspotpracy z innymi podmiotami swiadczgcymi
wsparcie w odwiedzanych punktach,

« poprawa dostepnosci wsparcia (kazdego rodzaju) w mniejszych
miejscowosciach, na poziomie systemowym - dotyczy to
najprawdopodobniej catej Polski, nie tylko Mazowsza.

(M) UNHCR 2 REFUGEE
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100 polsko-migranckich par
odbywa konwersacje

w ramach projektu ,Chodz
na stowko”

Dziatania Fundacji Polskie Forum Migracyjne w 2023 roku.

115 wolontariuszy
- i wolontariuszek
dwudziestu
réznych
narodowosci

W 2023 1. w dziatania Fundacji zaangazowato sig 115
wolontariuszy i wolontariuszek dwudziestu roznych
narodowosci. W ramach projektu ,Chodz na stowko”,
ktory polega na wspieraniu migrantow i migrantek

w nauce polskiego, pracowato ze sobg 100 polsko-
migranckich par.

W ramach wolontariatu pracowniczego, 24 osoby

z Fundacji Orange wsparty w nauce jgzyka polskiego
0soby z 9 roznych krajow, a zespot ochotnikow

i ochotniczek z firmy EcoVadis zrobit pigkne upominki
dla osob migranckich z okazji Mikotajek.

Blisko 40 wolontariuszy i wolontariuszek

z doswiadczeniem migranckim wspierato

Z nami migrantki i migrantow w zakresie dziatan
integracyjnych, organizujgc warsztaty, spotkania,
spacery i dzielgc sie swoim czasem i umiejetnosciami.
State grono wspierato tez zespot Plates and Mates,
czylinaszych szefow i szefowe kuchni, gotujgcych
pysznosci z migranckimi dziec¢mi. Wolontariusze

i wolontariuszki wspierali nas takze w ttumaczeniach,
zmudnych tabelkach, skrecaniu regatow, opiece nad
dziec¢mi i wspieraniu ich w nauce. Dzigkujemy!

Dziatania Fundacji Polskie Forum Migracyjne w 2023 roku.

fot. Hanna Linkowska
Warsztaty kulinarne
Plates&Mates

Najwazniejsze wyzwania:

« deklarowane zaangazowanie wolontariuszy i wolontariuszek jest wieksze
niz aktualne mozliwosci efektywnego nim zarzgdzania,

- program konwersacji ,Chodz na stowko” ma wielki potencjat rozwoju,
przynosi znakomite efekty i mozna bytoby go skalowac i dywersyfikowac,
gdyby tylko zespot miat takie mozliwosci.

Rekomendacje:

« wielki potencjat majg dziatania inicjowane i prowadzone przez samych
migrantow i migrantki - wzmacniajgcy, integracyjny, edukacyjny, dajgcy
poczucie sprawczosci, doswiadczenie, wzmacniajgcy lokalne relacie,

- Swietnie sprawdzajg sie lokalne dziatania, gdzie wolontaryjne
zaangazowanie sgsiadow przynosi znakomite efekty integracyjne. Warto
bytoby systemowo wspierac takie inicjatywy.

« program ,Chodz na stowko” jest mozliwy do zaadaptowania w dowolnym
srodowisku, do czego zachecamy. Polecamy uwadze zwtaszcza model
konwersacji senioralno-migranckich opracowany w ramach projektu
,Nowe relacje” (howerelacje.org), realizowanego wspolnie
z Towarzystwem Inicjatyw Tworczych €.
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Lokalne dziatania integracyjne

o ®
® OB
w 259 wydarzeniach o .°

wzigto udziat 4059 osob Przyrzadziliémy wspdlnie ponad

500 meksykanskich tacos,
200 plackow arepa i 500 spring
rollsow

Uwielbiamy spotkania w klubie. Zanurzamy sig¢ w rodzimej ukrainskiej
atmosferze i przez kilka godzin jest tak, jakbysmy wrocili do domu

w Ukrainie. Rozumiemy si¢, mamy wspdlny cel - pomoc na froncie. Nasze
spotkania i wycieczki po prostu rozgrzewajg dusze. Nie potrzebujemy
ogromnych funduszy, potrzebujemy serdecznej komunikacji, przyjaznych
spotkan, pachnacej kawy i naszych mitych dziewczyn, ktore wystuchaja,
pomog3, doradza. Od razu wszystko staje sie tatwiejsze.

fot. Hanna Linkowska
Warsztaty malowania henng

Najbardziej malownicza i najweselsza czesc naszej
pracy to wspolne spedzanie czasu na poznawaniu
sig, przyjemnosciach, tworzeniu czegos, np.
gotowaniuijedzeniu. Niektore pomysty na
wspolne aktywnosci wychodzity od samych
migrantow i migrantek - wspierali$my wtedy
ichrealizacje. Nasz Migdzynarodowy Klub Seniora
powstat na przyktad z inicjatywy Pani Olgi, Iry,
Tetiany, Oleny, Raisy i Svitlany, ktore przez trzy
miesigce spotykaty sig na zajeciach wspierajgcych
seniorow i seniorki.

Poza nasza siedzibg przy ul. Gorczewskiej 137, goscili
nas migdzy innymi BAZA by Inclusive.Buzz, MAL
Crojecka 109, Fundacja Kraina, Stacja Praga i Wolska
Mozaika. Spotykalismy sie tez nad Wistg, w Parku
Skaryszewskim i na Polach Mokotowskich.

Tatiana, Dnipro, Ukraina

Integracja wymaga zaangazowania obydwu stron:
goszczacej i goszczonej, a wspolne dziatania,
zwtaszcza te przyjemne, zblizajg do siebie. W 2023
roku te dziatania to migdzy innymi:

- wspolne gotowanie

- tance

- Miedzynarodowy Klub Seniora

+ warsztaty WenDo

+ Imiss home - cykl spotkan nostalgicznych
- profesjonalna sesja zdjeciowa

- zajgcia stolarskie

+ speedfriending

- malowanie henng

+ wspolne robienie kosmetykow

+ wrozby andrzejkowe

+ produkcja swiec

- haftowanie

+ wspolne sniadania

- szycie wielkiej flagi uchodzczej

+ spacery tematyczne po Warszawie

- festiwal Sniadaniowek

+ wymienialnia ciuchow

« pikniki

+ wspolne obchody rozmaitych swigt

Wyzwania

- Brak statego miejsca spotkan, centrum spotecznosciowego
Z prawdziwego zdarzenia. Poszukujemy takiego lokalu do
dtugoterminowego wynajecia - chetnie przyjmiemy wszelkg pomoc!

Rekomendacje systemowe:

- Systemowe wtgczanie i uwzglednianie 0sob migranckich w projektach
I aktywnosciach prowadzonych przez publiczne instytucje kultury
iNGO'sy, w tym pod kgtem dostepnosci jezykowej

« Wspieranie inicjatyw wtgczajgcych migrantow i migrantki w zycie
kulturalne i spoteczne, podejmowanych przez NGO, miejsca aktywnosci
lokalnej, wolontariuszy i wolontariuszki, centra kultury itp.

- Dotowanie lokalnych liderow i liderek z doswiadczeniem migracii
(np. mikrograntami), zeby mogli realizowac¢ wtasne pomysty.

L STICHTING A4
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Aktywizacja zawodowa

» 156 konsultacji z zakresu doradztwa biznesowego
» 228 konsultacji z zakresu doradztwa zawodowego w jezykach
ukrainskim, rosyjskim, angielskim, francuskim i polskim

Wspieramy osoby z doswiadczeniem
migracyjnym w procesie
usamodzielniania sie w Polsce -
rowniez zawodowo.

Wiele 0sob po opuszczeniu kraju pochodzenia nie
moze wykonywac swojego dawnego zawodu -
trudnosci sprawiajg nostryfikacje dyplomow, roznice
prawne, proceduralne i inne. Odnajdywanie sig na
polskim rynku pracy potrafi by¢ duzym wyzwaniem
nawet dla osob, ktore wczesniej, w swoich

krajach pochodzenia, cieszyty sie uznaniem, byty
specjalistami w swoich zawodach.

W 2023 r. prowadzilismy indywidualne konsultacje
z zakresu doradztwa zawodowedo jak i spotkania
grupowe, o tym jak i gdzie szukac pracy. Dziatania
terealizowalismy w jezykach polskim, angielskim,
ukrainskim, rosyjskim i francuskim.

Dzigki wspotpracy ze Stowarzyszeniem MOVA
przeprowadzilismy cykl warsztatow doradztwa
zawodowego rowniez w jezykach tureckim,
kurdyjskim, arabskim, perskim, tadzyckim.

Prowadzilismy rowniez dtugoterminowy projekt
wsparcia w uruchamianiu i prowadzeniu
wiasnej dziatalnosci gospodarczejw Polsce,
dedykowany kobietom z krggu kulturowego
Bliskiego Wschodu. Miedzykulturowa Akademia
Kobiecych Inicjatyw to cykl spotkan i warsztatow
z zakresu rozwoju osobistego, a takze mini-granty
Wspierajace nowe biznesy. Panilrina, mistrzyni haftu

fot. Tomek Kaczor
Do kobiet z krajow spoza Unii Europejskiej
adresowany jest rowniez nasz inny projekt -
przeciwdziatajgcy wykluczeniu cyfrowemu
(DIGITS), prowadzony wspolnie z lokalnymi
organizacjami pozarzgdowymi i firmami z Belgii,
Niemiec, Austrii, Grecji i Rumunii. Pracujemy nad
stworzeniem zasobow edukacyjnych, takze tych,

Sesja zdjgciowa w ramach Miedzynarodowej Akademii Kobiecych Inicjatyw.

Dziatania Fundacji Polskie Forum Migracyjne w 2023 roku.

Najwazniejsze wyzwania:

« brak znajomosci jezyka polskiego i niska dostepnosc kursow jezyka
polskiego dla osob z doswiadczeniem migracyjnym,

- niedopasowanie strukturalne - kwalifikacje osob migranckich nie sg
dopasowane do potrzeb rynku,

« koniecznosc pracy ponizej kwalifikacji,

« brak stabilnosci i trudnosci zyciowe, ktore wptywajg na mozliwosc
podejmowania aktywnosci,

« wielu nieuczciwych pracodawcow.

Rekomendacje systemowe:

+ nauka jezyka polskiego organizowana na poziomie systemowym, nie tylko
przez NGO-sy,

« wieksza kontrola rynku pracy - co pozwoli wyeliminowac albo choc
ograniczyc skale wykorzystywania i dyskryminacji pracownikow
z doswiadczeniem migracyjnym,

- wsparcie dla pracodawcow, by chetniej zatrudniali migrantow i migrantki,

« programy wsparcia zatrudnienia zgodnie z kwalifikacjami, kursy
umozliwiajgce przebranzowienie,

- utatwienia w nostryfikacji dyplomow, sciezki dostepu do rynku pracy dla
specjalistow szczegolnie potrzebnych w Polsce np. medykow.
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Dziatania Fundacji Polskie Forum Migracyjne w 2023 roku.

MEAL (Monitoring, Evaluation,
Accountability & Learning)

Zespot MEAL (Monitoring, Evaluation, Accountability
& Learning) monitoruje realizacje naszych

projektow, dba o jakos¢ obstugi beneficjentek

i beneficjentow, bada potrzeby osob zwracajgcych
sie do nas o pomoc, umozliwia przekazanie informaciji
zwrotnych osobom obstugiwanym przez nasze
specjalistkii specjalistow.

Obecnie we wszystkich miejscach naszej
dziatalnosci - centrum przy ulicy Gorczewskiej

137, gabinetach przy ulicy Szpitalnej 5/14 oraz

w zespotach mobilnych - beneficjentki i beneficjenci
majg mozliwosc zwrocic sie do nas za pomoca
ankiety umozliwiajgcej informacje zwrotng w osmiu
jezykach (rosyjskim, ukrainskim, biatoruskim,
angielskim, francuskim, polskim, hiszpariskim i farsi).

Opracowalismy tez formularze dostosowane do
specjalnych potrzeb dzieci w réznych grupach
wiekowych (uwzgledniajgce umiejetnosci czytania,
jezykikanaty komunikaciji). Seniorzy, seniorki

i osoby wykluczone cyfrowo mogg zwracac sie do
nas poprzez specjalnie zaprojektowany, papierowy
formularz.

Opracowalismy system reagowania na skargi

i niewtasciwe zachowania zapewniajacy
anonimowosc¢ osobom, ktorym pomagamy.
Ciggle rozwijamy i poprawiamy nasze procedury,
aby zapewni¢ maksymalng odpowiedzialnosc
Fundacji PFM za dziatania naszych pracownikow
i pracowniczek.

Systematycznie organizujemy spotkania (grupy
fokusowe i wywiady pogtebione) badajace potrzeby
beneficjentek i beneficjentow, podczas ktorych
mogg podzielic sig swoimi uwagami, skargami,
doswiadczeniami i potrzebami.

Ciepto dusz ujawnia si¢ w waszych
pracownikach zanim zaczng z nami

rozmawia¢. Dlatego ludzie czuja, ze ich
problem zostanie rozwigzany w najlepszy

mozliwy sposob. Z przyjemnoscia

opowiadamy o waszej organizacji naszym
przyjaciotom zaréwno w Warszawie, jak

i w Ukrainie.

beneficjentka z Ukrainy

Wyzwania

Ostatnie dwa lata, a zwtaszcza rok 2023, to okres,
w ktorym zrobilismy ogromny skok w analizie
danych ilosciowychijakosciowych. Pozwalajg

nam one zrozumiec trendy, ale przede wszystkim

- zmieniajgce sie potrzeby beneficjentow

i beneficjentek. O ile w ostatnim roku skupilismy

sie na rozwoju umiejetnosci i systemow stuzgcych
monitoringowi, ewaluacji, odpowiedzialnosci

przed naszymi klientami (Monitoring, Evaluation,
Accountability), tak 2024 widzimy jako czas na
organizacyjne uczenie sie na podstawie tych
danych (Learning). Zalezy nam, aby podstawa do
programowania naszych dziatan byty zawsze dane
swiadczace o konkretnych potrzebach ludzi, narzecz
ktorych pracujemy.

Rekomendacja:

Dzielenie si¢ wiedzg i doswiadczeniem.
Polskie organizacje pozarzgdowe w ostatnich
latach zdobyty cenne doswiadczenie dziatania

w sytuacjach kryzysowych wedtug najwyzszych
standardow profesjonalizmu i odpowiedzialnosci.
Standardy humanitarne, zasady identyfikacji
grup wrazliwych i metodologie odpowiedzialnosci
wobec beneficjentow i beneficjentek powinny
by¢ przekazywane dalej do instytucjii podmiotow
panstwowych i samorzgdowych. W tym celu Polskie
Forum Migracyjne organizuje w 2024 roku cykl
szkolen dla osrodkow pomocy spoteczneji stuzb
panstwowych.

Dziatania Fundacji Polskie Forum Migracyjne w 2023 roku.

Warsztaty wielokulturowe dla dzieciw ZSO SP 2 w Brwinowie.
fot. Anna Maciejko
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Komunikacja

Miniony rok byt intensywnym czasem w zespole
komunikaciji. Zrealizowatysmy sporo dziatan
wewnetrznych i zewnetrznych, materiatow
promocyjnych, prasowychirzeczniczych oraz
publikacji edukacyjnych iinformacyjnych.
Informacje o wydarzeniach organizowanych przez
Fundacje PFM trafity zarowno do mainstreamowych
mediow w Polsce i za granicg, jak i branzowych
portali oraz czasopism skierowanych gtownie do
kadry nauczycielskiej, potoznych czy psychologow
i psycholozek.

W 2023 roku zespot zajmowat sie komunikacja

i promocjg takich przedsiewzigc, projektow, publikacji
iwydarzen, jak:

Kalendarz wielokulturowy

Rok 2023 rozpoczetysmy naszym, przepigknie
ilustrowanym kalendarzem, w ktorym mozna znalez¢
opowiesci 0sob migranckich o swigtach w réznych
kulturachikrajach.

Raport roczny 2022

Rok po inwazji Rosji na Ukraing opublikowatysmy
raport z dziatan Fundacji PFM.

Promocja Centrum Wsparcia

Centrum wsparcia zostato przeniesione na
Gorczewskg 137. Zmiana ta wymagata licznych
dziatan komunikacyjnych i promocyjnych.
Swiatowy Dzien Uchodzcéw i Uchodzczyn
Wspolnie z osobami z doswiadczeniem migracyjnym
i wolontariuszami uszylismy wielkg pomaranczowa
flage - symbol solidarnosci z osobami w drodze.
Akcja odbywata sig na placu Defilad.

Kotysankii opowiesci o macierzynstwie

Piekny film nagrany specjalnie na Dzier Matki,

w ktorym kobiety z roznych stron swiata opowiadajg
0 macierzynstwie, dziecinstwie i zwyczajach ze
swoich krajow pochodzenia.

Film animowany ,Warto sigga¢ po pomoc”
Powstat podczas warsztatow artystycznych dla
dzieciimtodziezy z Ukrainy, prowadzonych przez
Darie Kopiec.

Dziatania Fundacji Polskie Forum Migracyjne w 2023 roku.

zasieg na Facebooku - ponad 850 tys.

¢wier¢ miliona osob odwiedzito nasza strone internetowa
786 razy pojawiliSmy sie w mediach

napisano o nas w 21 mediach ukrainskich

Inne filmy: o integracyjnych piknikach sportowych
oraz wideo-wizytowki o dziataniach PEM
»Szkotaréznorodnosci”

Pierwszy w Polsce kurs online dla 0sob pracujgcych
z dziec¢mi z doswiadczeniem migracyjnym.
Publikacje: ,Jestem Mama w Polsce. Informator dla
migrantek, ktore oczekujg dziecka w Polsce’, ,Model
edukacji miedzykulturowej WISE”, ,Dzienniczek-
Stowniczek”, ,Na drodze do integraciji. Zbior dobrych
praktyk z gmin Marki, Izabelin i Podkowa Lesna”,
,Sieciowanie i budowanie partnerstw w czasie
kryzysu. Kompleks. Podsumowanie doswiadczen”
oraz mniejsze broszury i ulotki psychoedukacyjne
iinformacjne.

Szkolenia dla potoznych

Rozbudowany cykl szkoler promowany

w branzowych mediach m.in. przez Naczelng

Izbe Pielegniarek i Potoznych, ktory spotkat sie

z ogromnym zainteresowaniem.

Szkolenia stacjonarne i webinary dla oséb
pracujacych z dzie¢miz doswiadczeniem
migracyjnym: asystentek miedzykulturowych,
nauczycieli, nauczycielek, psychologow,
psycholozek.

Przedwyborczy cykl publikacji

Opracowatysmy edukacyjny, informacyjny cykl

z gtownym hastem ,Wybierzmy madrze” oraz
viralowym postem ukazujgcg temat migraciji

i integracji w programach poszczegolnych komitetow
w kampanii przed wyborami parlamentarnymi 2023.
Kampania swigteczna

Promocja swigtecznego ebooka i plakatu ,Przepis
na dobrg komunikacje przy stole” oraz poradnika
o0rozmowach z rodzing na trudne tematy zwigzane
Z migracja.

Warsztaty gotowania dla dzieci Plates&Mates
Integracyjne warsztaty gotowania dla dzieci
prowadzone przez osoby z doswiadczeniem migracji.
Oraz inne wydarzenia specjalne, ktorych byto
ponad 250.

Dziatania Fundacji Polskie Forum Migracyjne w 2023 roku.

Rebranding

2023 rok to takze praca nad duzgiwazngdla

nas zmiang - nowg strong internetowg i nowg
identyfikacjg wizualng, tgcznie z logotypem.
Autorem projektu graficznego jest Michat Dgbrowski
(dziekujemy!).

Nasza Fundacja zajmuije sig pielegnowaniem

i wzmacnianiem réznorodnosci i te roznorodnosc
chcielismy przekazac¢ w naszej identyfikacji.

Stad decyzja o tym, by nie reprezentowat nas jeden
kolor przewodni, ale by nasza identyfikacja byta
kolorowa. Aby nie reprezentowat nas jeden wybrany
ksztatt, ale ich wielos¢. Aby dynamika form irozmaite
potgczenia i relacje przedstawiaty nasz charakter
rowniez w warstwie wizualnej. Tak sie widzimy i tak
chcemy by¢ widziani przez Was!

Polskie
Forum

FUNDACJA

Rekomendacije
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Bardzo wazna jest tez dla nas przejrzystosc, jasnosc
komunikatow i tatwos¢ w wyszukiwaniu informacii,
dlatego na te cechy stawia nasza nowa strona
internetowa (juz wkrotce!) i cata identyfikacja.
Dzieki tej zmianie wizualnej przedstawiamy sig na
nowo jako profesjonalna, nowoczesna, przyjazna
organizacja, dla ktorej dostepnosc, roznorodnosc

i przejrzystosc¢ wyznaczajg kieruneki styl
komunikaciji.

Czule zegnamy sig z poprzednim logo: trzy literki
PFM z kropeczkami byty synonimem zaproszenia
dorelacji. Od ,P” z zatozonymi na piersiach rekami,
przez ,F" wyciggajgce do drugiej osoby rece, do

.M, ktore symbolizuje spotkanie. Wielkie uktony dla
autorki pomaranczowego logo, ktore towarzyszyto
nam przez 17 lat! Matgorzato Wojcicka - jestes
nieoceniona!l Idea zaproszenia do spotkania zostaje
Z nami.

Migracyjne

« W przestrzeniach wspolnych, publicznych instytucjach - rekomendujemy
wiekszg dbatosc¢ o dostepnosc (zwtaszcza jezykowa), przejrzystosce
i otwartosc na réznorodnosc. W praktyce oznaczatoby to chociazby
postugiwanie sie jezykiem tatwym i ttumaczenia na jezyki obce jako

standard, nie wyjgtek.

« Postulujemy rowniez oddawanie gtosu osobom z doswiadczeniem
migracyjnym, by miaty szanse jak najczesciej mowic we wtasnym imieniu.


https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DdlQKWk8YjVo
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3Ddn3FmZthroU

36

Dziatania Fundacji Polskie Forum Migracyjne w 2023 roku.

Granica polsko-biatoruska

e Suma wptat zebrana przez Sklep bez Granic: 729 035 PLN
« Liczba konsultacji psychologicznych w strzezonych osrodkach dla

cudzoziemcow: 553

Fundacja Polskie Forum Migracyjne
zabiega o przestrzeganie praw
cztowieka na pograniczu polsko-
biatoruskim od sierpnia 2021 roku.
Wspotpracujemy z aktywistami

i aktywistkami humanitarnymi oraz
innymi organizacjami pozarzgdowymi
w ramach nieformalnej koalicji Grupa
Granica.

Stanowczo sprzeciwiamy sig praktykowanym

przez polskie stuzby mundurowe push-backom

- wywozeniu ludzi w drodze do Biatorusi bez
mozliwosci efektywnego wnioskowania o ochrong
miedzynarodowg w UE. Nie zgadzamy sig na
militaryzacje regiondw przygranicznych, represje
wobec aktywistow i aktywistow humanitarnych
oraz mieszkancow i mieszkanek tych rejonow. Nie
zgadzamy sie na niszczenie przyrody, dehumanizacje
0s0b w drodze, spoteczne i polityczne przyzwolenie
na przemoc i obojetnosc.

Wobec kryzysu humanitarnego na polsko-
biatoruskiej granicy, w ramach dziatan Grupy
Granica angazujemy sie w nastepujacych

obszarach:

SKLEPBEZGRANIC

Sklep bez granic

Zainicjowalismy powstanie i prowadzimy Sklep

Bez Granic (www.sklepbezgranic pl), w ktorym
poprzez symboliczne zakupy mozna wesprzec
dziatania Grupy Granica, m.in. zaptacic za zestaw
pomocy medycznej, paczke zywnosciowg czy
pokryc inne koszty zwigzane z udzielaniem pomocy
humanitarnej.

Fundraising

- nawigzywalismy wspotprace z migdzynarodowymi
organizacjami pozarzgdowymi, aby pozyskac wsparcie
finansowe dla pracy humanitarnej na pograniczu,

- wspieralismy lokalne organizacje na pierwszej linii
pomocy, dzielgc sie kompetencjami z zakresu budowania
partnerstw, fundrisingu i zarzgdzaniem organizacjg.

Wsparcie psychologiczne dla oséb przebywajacych
w strzezonych osrodkach dla cudzoziemcow
Chociaz detencja powinna by¢ srodkiem
zapobiegawczym stosowanym w ostatecznosci,

w Polsce do Strzezonych Osrodkow dla Cudzoziemcow
trafiajg prawie wszystkie osoby po przekroczeniu
,zielonej granicy’, ktore zostang zatrzymane przez Straz
Graniczng i nie zostang odestane do Biatorusi. Czesto sg
to osoby po doswiadczeniach przemocy, a nawet tortur,
czasami nawet dzieci - ktore w ogole nie powinny trafiac
do osrodkow zamknigtych, poniewaz warunki detencji sg
zbyt obcigzajgce psychicznie.

W 2023 roku nie mielismy mozliwosci odwiedzania osob
osadzonych w detencji, prowadzilismy interwencje
kryzysowe i wsparcie wytgcznie przez telefon. Nasi
psycholodzy pracowali z 85 osobami, z czego dwie

byty nieletnie. Osoby, ktore zgtaszaty sig do nas po
pomoc, czesto doswiadczaty powaznych kryzysow,
samookaleczen, takze prob samobojczych. Nasze
doswiadczenia opisujemy w raporcie na temat

pomocy psychologicznejw SOC, ktdrego wydanie jest
zaplanowane w 2024 roku.

Rzecznictwo

Niezbedne sg systemowe zmiany oraz powrdt

do przestrzegania prawa miedzynarodowego

i europejskiego, ktore jasno stanowi o tym, ze push-backi
sg praktyka nielegalng. Wykorzystywalismy kazdg okazje,
by mowic¢ o tym gtosno - w mediach, na konferencjach,
seminariach, podczas spotkan z decydentami.

Bralismy aktywny udziat w grupie roboczej ds. granicy
polsko-biatoruskiej i SOC w ramach Forum ,Razem”.
Pracowalismy nad wzmacnianiem koordynacji migdzy
lokalnymi, krajowymi i migdzynarodowymi podmiotami
zainteresowanymi odpowiedzig na kryzys na granicy.
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Kryzys humanitarny na pograniczu nadal trwal

Statystyki za 2023 r. opisujgce kryzys humanitarny na granicy polsko-biatoruskiej*:

7583 0sOb zwrocito sie o pomoc do Grupy Granica

do 3366 osob udato sig dotrze¢ z pomoca humanitarna

wsrod nich 324 kobiet, 164 dzieci - az 110 matoletnich bez opieki

88 - liczba zgtoszonych osdb zaginionych

1098 razy aktywisci humanitarni Grupa Granica ruszali na interwencje w 2023 roku
653 osoby w drodze zgtosity przemoc doswiadczona w Polsce

1775 os6b w drodze zgtosito doswiadczenie push-backu (wiele os6b byto
wywozonych do Biatorusi wielokrotnie)

55 osoby w drodze zmarty (liczagc udokumentowane smierci, od sierpnia 2021 do
grudnia 2023)

- . = = - *Dane zebrane i udostgpnione
Najwazniejsze wyzwania: brzez Stowarzyszenie
, . . , We Are Monitorin
« brak woli politycznej do zakonczenia praktyki push-backow, wearemenitoring.org.o

* rosngcy rasizm i ksenofobia, mocno podsycane przed wyborami
parlamentarnymi,

- stabngce zainteresowanie spoteczenstwa tematem granicy polsko-
biatoruskiej,

- finansowanie pomocy humanitarnej na granicy polsko-biatoruskie;,

« zmeczenie i wypalenie srodowisk dzwigajgcych pomoc na swoich barkach
w zwigzku z brakiem jakichkolwiek stabilnych rozwigzan systemowych.

Rekomendacje systemowe

« natychmiastowe zakonczenie praktyki push-backow

- stosowanie detencji zgodnie z polskim prawem (jako ostatecznosg,
nie standardowa praktyka)

- zaprzestanie detencji dzieci - wobec rodzin z dziecmi powinny byc
stosowane alternatywne srodki zabezpieczenia,

- zaprzestanie detencji 0sob po doswiadczeniach przemocy

- wdrazanie legalnych i bezpiecznych rozwigzan pozwalajgcych uchodzcom
znalezc ochrone w Polsce, jak np. solidarny udziat w relokacjach lub model
,Lcommunity sponsorship’,

- zmiana regulacji dotyczacych ustalania wieku osob podajgcych sie za
matoletnie (obecne metody pozostawiajg bardzo duzy margines btedu, £ DANISH

. . - . & REFUGEE
Co sprawia, ze dzieci sg czesto kwalifikowane jako osoby doroste). 2 COUNCIL


https://wearemonitoring.org.pl/
https://www.sklepbezgranic.pl/
https://sklepbezgranic.pl/
https://sklepbezgranic.pl/
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Rzecznictwo i dzielenie sie doswiadczeniem

* Fundacja Polskie Forum Migracyjne pojawita sie¢ w mediach
786 razy, Agnieszka Kosowicz 309 razy

« pojawiliSmy sie w takich mediach jak: Onet, Radio TOK FM, Gazeta
Wyborcza, Interia, AlJazeera, Magazyn Kontakt, Oko.press, Radio
Nowy Swiat, Polsat, TVN24, Rzeczpospolita, Washington Post
i w ponad 20 mediach ukrainskich

 niektore konferencje migdzynarodowe, w ktorych bralismy
udziat: ,Rola spoteczenstwa obywatelskiego w przeciwdziataniu
dyskryminacji i mowie nienawisci” (OBWE) w Wiedniu,
Humanitarianism in Changing Climate w Bangladeszu, Refugee
Hub w Brukseli, Presidents Summit w Kopenhadze, 86. Standing
Committee UNHCR w Genewie, Miedzynarodowa Konferencja
Europejskiego Stowarzyszenia Terapii Skoncentrowanej na
Rozwigzaniach EBTA, Global Refugee Sponsorship Initiative (GRSI)
w Lizbonie

Zabiegamy o poprawe sytuacji
migrantow i uchodzcow w Polsce przy
kazdej dostepnej okazji i na kazdym
mozliwym poziomie.

- Myslenia dtugoterminowego, a nie tylko
Staramy sie mowic o potrzebach tej grupy, zgtaszac adresowania biezgcych wyzwan.
rekomendacje i proponowac rozwigzania. Nasze
gtowne postulaty w 2024 roku wymieniamy na
koncu tego raportu. Natomiast do skutecznej,
owocnej wspotpracy potrzebujemy od wtadz przede

+ Szukaniarozwigzan dla wszystkich uchodzcow
i migrantow, bez wzgledu na kraj pochodzenia

wszyskim: + Synergii w dziataniach. W Polsce powinien powstac
system, w ktorym rozne rozwigzania rozumiejg
+ szukania systemowych rozwigzan dla problemow i widzg catos¢ zagadnienia. Silosowe poszukiwanie
spotecznych, z ktorymi sektor pozarzgdowy nie rozwigzan to za mato.

moze wcigz pozostawac sam. Widzimy kurczaca
sie skale dziatan NGO i wielkg luke, ktorej nie - Dialogu. Sytuacja wymaga otwartoscina szczerg
zapetnia panstwo. rozmowe o wyzwaniach, z roznych perspektyw.
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W 2023 podejmowalismy dialog
i wspotprace z:

Rzadem i administracjg centralng

W trudnym politycznie roku przedwyborczym
rozmawialismy o potrzebach osob z doswiadczeniem
migracji w KPRM, MSWIA, Urzedzie do spraw
Cudzoziemcow.

Prezeska Fundacji PFM uczestniczyta w pracach
grupy roboczej powotanej przez Minister Agnieszke
Scigaj, przygotowujgcej rzgdowa strategie wtgczania
spotecznego.

Karolina Czerwinska, cztonkini zarzgdu PFM,
reprezentowata organizacje spoteczne w Komitecie
Monitorujgcym Fundusz Azylu, Migracjii Integraciji
Unii Europejskie;j.

Celem pracy z rzgdem byto tworzenie dobrych
systemowych rozwigzan, uwzglednianie potrzeb
migrantow w planowaniu dziatan i podziatu srodkow
na poziomie centralnym.

Samorzadami

Prowadzilismy regularng partnerskg wspotprace

z Biurem Edukacji m.st. Warszawy. Mito nam byto
budowac relacje z podwarszawskimi gminami:
Izabelinem, Markamii Podkowg Le$na. Efektem
wspotpracy byty konkretne dziatania wspierajace
migrantow i migrantki w tych gminach.
Wspottworzylismy Akademie Migracyjng - platforme
edukacyjng o migracji dla samorzgdowcow. Kurs
migracyjny online ukonczyto ponad 200 0sob z catej
Polski. Tematem naszych rozmow z samorzgdem jest
integracja i budowanie lokalnych wspoinot.

Innymi organizacjami pozarzagdowymi
Inne NGO sg dla nas bardzo waznymi partnerami

i partnerkami. Waznym procesem w ubiegtym roku
byta wspolna praca w ramach inicjatywy ,Mamy
pomyst na Polske” - prowadzonej wspolnie przez
Fundacje Batorego i OFOP, gdzie sformutowalismy
postulaty do politykow od szerokiego srodowiska
organizacji adresujgcych rézne tematy wazne
spotecznie. PFM prezentowata w tym gronie temat
migracji.

Wazng platformg wspotpracy byto dlanas
Konsorcjum Migracyjne, z ktorym wspolnie
promowalismy postulaty, ale tez budowalismy
wspaniatg sie¢ Forum Wspotpracy i Integracji, ktore
tgczy juz ponad 40 organizacji z catej Polski.

PFM uczestniczy tez w Forum Razem,
wspotprowadzac grupe ds. partnerstw, grupe

ds. SOC oraz uczestniczgc w Grupie Doradcze)j.
Rozpoczelismy takze pilotazowy projekt
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z miedzynarodowg organizacjg Pathways
International (dawniej Refugee Hub), polegajgcy na
popularyzowaniu modelu ,community sponsorship”
jako bezpiecznego i legalnego modelu przyjmowania
uchodzcow w Polsce.

Duzymi instytucjamii organizacjami
migdzynarodowymi

Wielokrotnie bylismy gos¢mi obecnych w Polsce
placowek dyplomatycznychiprzyjmowalismy
migdzynarodowych gosci w swoim Centrum
Wsparcia. Przedmiotem rozmow czegsto byty
Zmieniajgce sig potrzeby migrantek i migrantow, ale
tez srodowiska NGO w Polsce.

Jesienig zorganizowalismy konferencije

z International Crisis Group poswiecong sytuacjina
polsko-biatoruskim pograniczu w Brukseli.
Dzielilismy sig wiedzg z OBWE, IOM, UNHCR, Refugee
Hub, European Network of Migrant Women, IHSA oraz
naszymi miedzynarodowymi partnerami: DRC, IRC,
CARE, Save the Children i wieloma innymi.

Uniwersytetami

Agnieszka Kosowicz poprowadzita goscinnie zajecia
na Uniwersytecie Harvarda, gdzie w lutym 2023

roku opowiadata 0 pomocy humanitarnej w Polsce.
Regularnie wspotpracujemy z Uniwersytetem
Warszawskim, gdzie zespot PFM wspiera systemowe
budowanie wiedzy na temat migracji i wsparcia
migrantow. Wspottworzymy program studiow
podyplomowych dla asystentek miedzykulturowych,
gdzie wiele 0sob z naszego zespotu prowadzi zajecia
i przyjmuje wizyty studyjne.

Srodowiskiem eksperckim

Psycholozki Anastasia Padlikowska, Natalia
Marchenko i Marta Piegat Kaczmarczyk wystgpity
na prestizowej Europejskiej Konferencji Podejscia
skoncentrowanego narozwigzaniach EBTA
Conference 2023.

Marta Piegat-Kaczmarczyk dzielita sig tez swoim
doswiadczeniem podczas Il Konferencji Poliwagalnej,
miedzynarodowej konferencji naukowo szkoleniowej
na Akademii Pedagogiki Specjalnejim. Marii
Grzegorzewskiej w Warszawie oraz

Il Migdzynarodowe] Konferencji Naukowo-
Szkoleniowej Metod Pomocy Psychologiczne;.
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Warsztaty wielokulturowe dla dzieci w ZSO SP 2 w Brwinowie.
fot. Anna Maciejko
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Zespot

Zespot Fundacji Polskie Forum Migracyjne liczyt w grudniu
2023 r. 102 osoby - i jeszcze wigksze grono wolontariuszy.
Ponad potowa zespotu to osoby z doswiadczeniem
migracji. Mowimy w PFM tacznie w pigetnastu jezykach!

2023 rok oznaczat dalszy rozrost zespotu, choc juz nie w tak szalonym
tempie jak rok wczesniej. Mierzylismy sie z wyzwaniem tworzenia
wewnetrznej struktury, tworzenia i aktualizacji polityk i procedur,
wewnetrznej komunikacji i zmian w sposobie zarzgdzania. Czas wzrostu
| ciggtych zmian, pracy w warunkach kryzysu i niepewnosci byt trudny -
ale wspolnie dalismy rade.

Panstwa ustugi sg na wysokim poziomie.

Wasi pracownicy sg najlepsi w Polsce. Ustugi sg
na najwyzszym poziomie. Sprawni, inteligentni
i odpowiedzialni

y

beneficjent z Ukrainy

Skorzystalismy z pomocy Fundacji RegenerAkcja, przechodzgc catym
zespotem przez diagnoze dobrostanu w organizacji. Celem procesu

byto rozpoznanie kondycji zespotu i zaproponowanie rozwigzan dla
zidentyfikowanych wyzwan, oraz rekomendacjidotyczacych tych aspektow
naszej pracy, ktore sg szczegolnie wartosciowe i wspierajgce. Czesc
rekomendacji wdrozylismy od razu, czes¢ wprowadzamy w zycie stopniowo.
W rezultacie tego procesu rewidujemy tez naszg polityke dobrostanowa.

Jakto zrobilismy, czylinasz zespot, partnerzy i przyjaciele.

ZespOt Fundacji tworzg 102 osoby:

90 kobiet i 12 mezczyzn 54 osoby (53%)
z doswiadczeniem migracyjnym

Uczylismy sig! Nasze pracowniczki i nasi pracownicy wzieli udziat

w roznorodnych szkoleniach, w tym m.in.:

- 7z zakresu wspierania zespotow narazonych na wypalenie zawodowe

+ ,Metodyka pracy srodowiskowe]”

« ,Praca z indywidualnym przypadkiem w oparciu o techniki pracy socjalnej”

« z zakresu Core Humanitarian Standards

« z zakresu ochrony przed przemocg na tle seksualnym i wykorzystaniem
(Protection from Sexual Abuse and Exploitation)

« "Roma communities - led by Towards Dialogue’

« “Data Responsibility and Data Protection in Humanitarian Sector”

« “Accountability to Affected Populations (AAP) training’

- ,Rozwigzywanie konfliktow wsrod dzieci”

« “Gender in Humanitarian Action”

- Diagnoza zaburzen po traumie

« metoda Kids’ Skills
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Partnerzy i darczyncy

Rok 2023 byt dla nas czasem stabilizacji, budowania
dtugotrwatych partnerstw opartych na zaufaniu,
zbieznych celach i misji.

Udato nam sie zbudowac wspotprace z instytucjami
publicznymi i biznesem, a takze z migdzynarodowymi
i lokalnymi organizacjami pozarzgdowymi.

Wiemy, ze wspolnie uczestniczymy w dtugim
procesie, ktorego celem jest wspottworzenie
inkluzywnego i solidarnego spoteczenstwa. Bedzie
to mozliwe dzigki utrzymywaniu i wzmacnianiu relacji
Z gronem wspierajgcych nas partnerow i darczyncow.

Indywidualni darczyncy

Serdecznie dzigkujemy wszystkim naszym
darczyncom! Wasza hojnosc, ktorg okazaliscie
przekazujgc nam regularne darowizny, 1,5%
podatku, dokonujgc wptat przez naszg strong

jest nieoceniona. Dzigki Wam zyskujemy poczucie
bezpieczenstwa, stabilnoscii motywacije do dalszej
pracy oraz unikalng mozliwosc¢ reagowania na nagte,
niespodziewane sytuacje. Dzigkujemy za zaufaniel!

Biznes

Bardzo cenimy sobie wspotprace z sektorem

prywatnym. Daje nam ona mozliwosc¢ sprawnie

i elastycznie reagowac na potrzeby osob, ktore

zwracajg si¢ do nas po pomoc.

W tym roku szczegolnie dzigkujemy za wsparcie

finansowe:

» EcoVadis

* RobertBosch Sp.zo.o0.

« PGPHUB Sp.zo.0.

Dziekujemy tez za podzielenie sig z nami swoimi

zasobami:

« Colliers - za udostepnienie przestrzeni biurowe;j
dla naszego zespotu back-office

« IKEA - za wsparcie w wyposazeniu gabinetow do
pracy psychologicznej

» Uber - za bezptatne kody na przejazdy dla
naszych beneficjentow.

« Hitteps - za wsparcie w konfiguracji baz danych
i CRM

Fundacje korporacyjne

Fundacja Biedronki obdarzyta nas zaufaniem

i zaprosita do partnerstwa w programie
mieszkaniowym, ktory realizuje od wybuchu
petnoskalowej wojny w Ukrainie. Dzigki Fundaciji
Biedronki w 2023 roku bylismy w stanie zapewnic
tymczasowe zakwaterowanie w hostelach lub
mieszkaniach pracowniczych ponad 1250 razy. Wsrod
beneficjentow wielu byto w kryzysie bezdomnosci,
aaz 28% interwencji dotyczyto dzieci.

Fundacja BNP Paribas wtgczyta sie w realizacje
naszego programu wsparcia psychologicznego,
migdzy innymi umozliwiajgc nam kierowanie
dorostychidzieci w najpilniejszej potrzebie do
lekarzy psychiatrow. Fundacja wsparta takze nasz
program caseworkerski.

W 2023 . podjelismy i rozwinglismy wspotprace

z Fundacja Carrefour. Stworzylismy razem
program integracyjny dla lokalnych spotecznosci
Plates&Mates. Fundacja wtgczyta sie takze w nasz
program wsparcia psychologicznego, otaczajgc
szczegolng troskg dzieci i mtodziez.

Fundacja Orange wraz z pracownikami Orange
Polska wtgczyta sig w nasz program wolontariacki
,Chodz na stowko”

Fundacja Citi Handlowy im. Leopolda
Kronenberga wsparta nasz program wsparcia
psychologicznego.

Miedzynarodowe organizacje
pozarzadowe i UNHCR

W 2023 r. kontynuowalismy wspotprace

z migdzynarodowymi organizacjami pozarzgdowymi,
ktore nie tylko wspotfinansowaty nasze projekty,

ale takze przekazywaty nam wiedze techniczng

i wzmacniaty nasze zaplecze organizacyjne.

To dziekiich wsparciu, ale tez wysokim
oczekiwaniom, udoskonalalismy nasze systemy:
raportowania, ochrony danych osobowych,
analizowania danych demograficznych o naszych
beneficjentach. Otrzymalismy takze wiele mozliwosci
podnoszenia kompetencji,. Wszystko to byto
rozwijajgce i motywujgce, za co jestesmy bardzo
wdzigczni.

Jakto zrobilismy, czylinasz zespot, partnerzy i przyjaciele.

W 2023 r. podjelismy takze strategiczng decyzje,

by wspolnie z innymi polskimi organizacjami
pozarzgdowymi, uformowac konsorcjum projektowe
i stac sie bezposrednim partnerem UNHCR. Od

2024 r. realizujemy wspolnie z UNHCR, Homo Faber,
Stowarzyszeniem Nomada, Fundacjg dla Wolnosci,
Ukrainskim Domem i Konsorcjum Migracyjnym
projekt w wojewodztwach mazowieckim, lubelskim

i dolnoslgskim.

Partnerstwa lokalne

Dzigkujemy takze partneromipartnerkom, ktorzy
goscilinasze dziatania,wspolnie realizowali z nami
projekty lub po prostu - pracowali z nami:
Fundacja dla Wolnosci

Stowarzyszenie Inicjatyw Tworczych ,g”
Stowarzyszenie Inclusive.Buzz iich wspaniata BAZA
Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie
Muzeum Historii Zydow Polskich POLIN
Stowarzyszenie Interwencji Prawnej
International Centre for Migration Policy
Development

Dom Ukrainski w Warszawie

Centrum Lokalne Zoliborz

Miejsce Aktywnosci Lokalnej Grojecka 109
Fundacja W Strone Dialogu

Konsorcjum Migracyjne

Fundacja Kraina

Stacja Praga

Fundacja Kuchnia Konfliktu

Spotdzielnia Socjalna Stuszna Strawa

Fundacja na Rzecz Roznorodnosci Spotecznej
Stowarzyszenie MOVA

Ashoka Polska

Naczelna Izba Pielggniarek i Potoznych

Fundacja Rodzi¢ po Ludzku

Fundacja Dajemy Dzieciom Sitg

Miedzykulturowy Osrodek Rozwoju Spotecznego
MORS (Miedzykulturowy O$rodek Rozwoju
Spotecznego)

Biblioteki bez Granic

Biuro Edukacji m.st Warszawy

Urzad do Spraw Cudzoziemcow

Marzyciele i Rzemiesinicy

Wolska Mozaika

Kobiety Wedrowne

Gmina Izabelin

Gmina Marki

Centrum Kultury i Inicjatyw Obywatelskich

w Podkowie Lesnej

Centrum Kultury Izabelin
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Centrum Aktywnosci Fabryczna 3 w Markach
Koalicja narzecz wzmacnianiaroli asystentek
migdzykulturowych oraz romskich

Code Your Path

barStudio

Strefa WolnoStowa

Magazyn Kontakt

Fundacja Stefana Batorego

Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie
szkoty, w ktorych pracujg nasze asystentki
migdzykulturowe

miejsca na Mazowszu goszczgce nasz zespot
mobilny

oraz organizacje, aktywisci, aktywistkiiwszyscy,
ktorzy wspottworzg Grupe Granica.

Partnerstwa w projektach
migdzynarodowych

Szczegolnie chetnie realizujemy projekty, dzigki
ktorym mozemy wymieniac sie wiedzg z innymi
lokalnymi organizacjami pozarzgdowymi,
dziatajgcymi w krajach Unii Europejskiej. Realizujemy
wspolne przedsigwziecia, ale tez poznajemy dobre
praktyki, ktore w innych realiach wptynety na zmiang
spoteczna.

Diesis Network - Belgia

Austrian Association of Inclusive Society (AIS) -
Austria

Symplexis - Grecja

BK Consult - Niemcy

Hub for Innovation Policy (HIP) - Rumunia
Greek Forum of Migrants (EFM) - Grecja
Solidarity Now - Grecja

Mental Health Europe - Belgia

Prolepsis Institute - Grecja

Liga za dusevne zdravie - Slovakia

Miedzynarodowe sieci

W 2023 r. dotgczylismy do Miedzynarodowej Koalicji
Detencyjnej (International Detention Coalition).
Nasza organizacja jest tez cztonkinig Europejskiej
Siecinarzecz Kobiet Migrantek (European Network

for Migrant Women).
!
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Konteksty. Uwarunkowania naszej pracy

| przyszte wyzwania

Eskalacja wojny w Ukrainie w lutym
2022 pokazata, jak szybko moga
zmienic sig realia, w jakich zyjemy.
Obserwujemy tez dynamike naszej
pracy i wiemy, ze musimy by¢ gotowi
i gotowe, aby sprosta¢ wielu nowym
wyzwaniom.

Przez Polske przebiegajg
aktualnie 2 szlaki migracyjne:
jeden to migracja oso6b z Ukrainy
do Polski, drugi - to szlak migracji
nieuregulowanej, gtdwnie przez
pogranicze polsko-biatoruskie.
Polityka panstwa na obu
granicach jest skrajnie rozbiezna.

Uwarunkowania polityczne

Zjawisko migracji i zwigzane z nim emocje sg

czesto wykorzystywane do celow politycznych.
Doswiadczylismy tego przy okazji wyborow
parlamentarnych w Polsce w 2023 roku, ktorym
towarzyszyto referendum instrumentalnie traktujgce
pytania zwigzane z migracjg. Spodziewamy

sie dalszych napiec i wyzwan wynikajgcych

z upolitycznienia obszaru naszej pracy, szczegolnie
w okresach okotowyborczych.

Oczekujemy, ze na nasza prace beda wptywaty:

- napigta sytuacja polityczna w Polsce

w okresach przedwyborczych. W 2024 roku
czekajg nas wybory samorzgdowe, wybory do
europarlamentu, a takze kampania poprzedzajgca
wybory prezydenta Polski w 2025 roku.

Migracje czesto stajg sie tematem przedwyborczym
i narzedziem do podgrzewania nastrojow
spotecznychipodziatow. Zaostrzenie debaty
publicznej w temacie migracji czesto wzmaga
nastroje ksenofobiczne i nasila dyskryminacje.

- Sytuacja w Ukrainie, a takze polityczne decyzje
dotyczace sytuacji osob z Ukrainy podejmowane

w Polsce, w UE, a takze globalnie. Spodziewamy sig
dalszych napiec w politycznych relacjach polsko-
ukrainskich, co nieuchronnie nastgpi ze wzgledu

na czasem sprzeczne interesy obu panstw (po
temacie zboza spodziewamy sie m.in. konfiiktu wokot
powrotdw osob z Ukrainy).

- Polityka migracyjna w UE - europejski Pakt
Migracyjny oraz dyskusje dotyczgce wspolnego
podejscia Europy do tematu migracji zmierzajg
raczej ku ograniczaniu migracji i ochronie granic, niz
integracji i tworzeniu inkluzywnych spotecznosci.
Obserwujemy radykalizacje Europy, trudnosci

w osiggnigciu kompromisu w kwestii solidarnosci,
ajednoczesnie - starzenie sig spoteczenstw

i zapotrzebowanie europejskich rynkow na
migrantow. Obawiamy sig zatem, czy w kontekscie
polsko-biatoruskiego pogranicza UE bedzie
sprzymierzencem praw cztowieka.

- Inne wydarzenia geopolityczne, np. rozwgj
sytuacji w krajach pochodzenia migrantow
przymusowych: Iranie, Sudanie, Afganistanie,
Jemenie, Turcji, a w jeszcze wigkszym stopniu
sytuacja wewnetrzna w Biatorusi i Rosji.
Destabilizacja sytuacji wewnetrznej szczegolnie
dwoch ostatnich panstw moze generowac
migracje osob do Polski. Obecnos¢ w Polsce nawet
w mniejszych liczbach uchodzcow z dwoch stron
toczgcego sig konfliktu moze byc trudna.

Kontekst ekonomiczny

Agresja Rosji na Ukraing w oczywisty sposob wptywa
na sytuacje ekonomiczng w Polsce, regionie i Swiecie.
Istotne dla naszej pracy aspekty to:

- Rosnace koszty zycia w Polsce, takze koszty
pracy, ktore majg bezposredni wptyw na koszty
prowadzenia dziatan i rekrutacji, utrzymania
pracownikow. Koszty zycia wptywajg tez na

sytuacje osob korzystajgcych z pomocy Fundaciji.
Spodziewamy sie, ze klienci i klientki Fundacji bedg
potrzebowali pomocy w zaspokojeniu podstawowych
potrzeb, szczegdlnie, ze rosngcy odsetek klientow
stanowig osoby starsze, niesamodzielne.

- Szeroko dyskutowany jest wptyw wojny

w Ukrainie na swiatowe rynki. Uzaleznienie od
importu zboza prowadzi do niepokojow np. w krajach
Rogu Afryki, co moze generowac nowe ruchy
migracyjne. Jednoczesnie kwestia transportu zboza
wywotuje protesty w Polsce i UE.

- Wojna w Ukrainie wptywa na rynki pracy, takze
w Polsce, co wptywa naksztatt grupy, z ktorg
pracujemy. W niektorych gateziach przemystu
pracownikow z Ukrainy zastepujg osoby Ameryki
Potudniowej - obserwujemy liczne przypadki
wykorzystania pracowniczego i handlu ludzmi. Przy
braku adekwatnych reakcji panstwa problem ten
bedzie narastat.

- Zdrugiej strony, obecnosé migrantow

i migrantek ozywia polski rynek, generuje
ponad 1 procent PKB*. Ponad 80 procent migrantow
i migrantek funkcjonuje w Polsce dzigki wtasnej
pracy, ptaci podatki.

- Nagte decyzje o wyjezdzie z Polski znacznych
grup migrantow i migrantek moga postawic

w trudnej sytuacji niektore sektory gospodarki

i budzic¢ napiecia czy niezadowolenie pracodawcow.
Jednoczesnie, powrot uchodzcow do Ukrainy
stanowi i bedzie stanowit priorytet ukrainskiego
rzgdu.

* Analysis of the impact of refugees from Ukraine on the economy
of Poland - March 2024, https://data.unhcr.org/en/documents/
details/106993
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Kontekst spoteczny

Ostatnie lata przyniosty Polsce gwattownie
przebiegajgce roznicowanie kulturowe lokalnych
spotecznosci. Polska stata sig krajem imigracyjnym,
zroznicowanym, to zjawisko bedzie sie pogtebiac bez
wzgledu na narracje polityczne.

« Spodziewamy sie zatem napigé i wyzwan
spotecznych: osoby z doswiadczeniem migracji
ciagle uczg sig zycia w Polsce, PolkiiPolacy bedg
uczyli sie roznorodnosci. Pojawig sie sytuacje
konfliktowe. W dalsze] perspektywie bedg
nabrzmiewaty wyzwania obserwowane w innych
krajach migracyjnych: np. poczucie wykluczenia
drugiego pokolenia szczegolnie w kontekscie
obserwowanego obecnie wykluczenia ukrainskich
nastolatkow z edukacji. Najblizsze lata to czas, gdy
madra polityka moze pomoc Polsce unikngc wielu
btedow innych krajow imigracyjnych. Pod warunkiem,
ze tg madrg polityke podejmiemy.

- Widzimy rosngce zainteresowanie tematem
migracji organow panstwowych, samorzgdow

i instytucji, ktore majg do czynienia z osobami

z doswiadczeniem migracji w praktyce, takze
gotowosc¢ do budowania strategii i polityk
integracyjnych. Na nasze kompetencje jest duze
zapotrzebowanie. Wiele osob w Polsce poszukuje
wiedzy i zasobow, ktore posiadamy - bedziemy sie
nimi dzielic.

- Spodziewamy sieg, ze problemem najblizszych
miesigcy bedzie kryzys ustug spotecznych,
roznego rodzaju. Eksperci OBM sygnalizujg zblizajgcy
sig kryzys w stuzbie zdrowia, juz obserwujemy
kryzys w systemie edukacji. Wiele trudnosci widac

w systemie pomocy spotecznej, ktory jest radykalnie
niedofinansowany, doswiadcza braku kadr i zasobow
do rozwigzywania problemow w spoteczenstwie
wielokulturowym.

- Trudna jest sytuacja mtodych ludzi -

zarowno 0sob z lokalnej spotecznosci, jak osob

z doswiadczeniem migracji. Obserwujemy, jak

wiele mtodych osdb funkcjonuje w kryzysie.
Spodziewamy sig nadal duzego zapotrzebowania na
pomoc psychologiczng, nie tylko dla mtodych, gdyz
systemowa pomoc nadal jest niewystarczajgca.
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- Wyzwaniem w nastepnych latach bedzie

rosnaca populacja osob starszych i osob

z niepetnosprawnosciami - zarowno wsrod
uchodzcow i migrantow, jak w populacji lokalne;.
Rosnie w Polsce liczba 0sob wymagajgcych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu - to juz stanowi

w Polsce spoteczny, nie dos¢ zaadresowany przez
panstwo, problem. Osoby te borykajg sie z brakiem
mieszkan, srodkow do zycia, opieki medycznejczy
rehabilitaciji.

- Wazne bedg decyzje rzgdzacych na temat
integracji, tworzenia przestrzeni do budowania
zréznicowanych kulturowo spotecznosci, a takze
zdolnosc zarowno Polakow, Polek, jak i nowych
mieszkancow do zmiany, budowania wspolnoty.

Kontekst prawny

W 2024 roku spodziewamy sie nastepujgcych zmian
prawnych:

- status prawny osob z Ukrainy, ktore przyjechaty
po eskalacji wojny. Obecny pakiet uprawnien

ulegnie zmianie, co wywota popyt nainformacijg

i poradnictwo prawne. Juz obserwujemy przestrzen
do naduzyc, wiele dezinformacji i zerowanie na
niewiedzy 0sob, zagubionych w skutek braku
jednoznacznych informacji.

- Polityka panstwa wobec osob w drodze,
przekraczajgcych granice polsko-biatoruska,

jest dyskutowana i prawdopodobnie ulegnie zmianie.
Z biegiem czasu sytuacja na pograniczu staje sie
coraz bardziej ztozona.

- Wyzwaniem jestibedzie legalizacja pobytu

i pracy migrantow i migrantek - systemy
panstwowe sg nie dos¢ sprawne, a ustawowe
terminy zwigzane z rozpatrywaniem wnioskow

o legalizacje sg nagminnie istotnie przekraczane.
Wygaszanie rozwigzan prawnych przewidzianych
dla osob z Ukrainy spowoduje krach standardowych
procedur, niezdolnych do obstugi zwigkszonych
liczb osob wnioskujgcych. Moze to doprowadzi¢ do
sytuacji, w ktorej tysigce ludzi bedg pozostawaty
w Polsce bez uregulowanego statusu prawnego.

+ Wraz z przedtuzajgcym sig pobytem osob z Ukrainy
w Polsce nabrzmiewac bedzie potrzeba wdrozenia
0s0b na rynek pracy na poziomie posiadanych
kwalifikacji. Uznanie wyksztatcenia i kompetencji
zawodowych bedzie stanowito wyzwanie.

Skutki wojny

W ubiegtymroku, biezgcymiw najblizszych latach
Polska begdzie mierzyta sig ze skutkami wojny

w Ukrainie. Rowniez po zakonczeniu konfliktu nalezy
sie spodziewac m.in.:

- wieloletniego zapotrzebowania na pomoc
psychologiczng. Udziat w wojnie wiele osob
pozostawi zniszczonych i ztamanych.

- konfliktow rodzinnych, przemocy w rodzinach,
potrzeby wsparcia dzieci, ktore nie bedg miaty
wsparcia w bliskich. Spodziewamy sig konfliktow
miedzy rodzinami obecnie rozdzielonymi miedzy
Ukraine, Polske, a takze inne kraje schronienia.

- przemocy, przestepczosciiznacznie
tatwiejszego niz w czasach pokoju dostegpu do broni
(rozbrojenie 0sob cywilnych bedzie stanowito proces
i problem).

- zwigkszonej liczby os6b

Z niepetnosprawnosciami i wymagajacych
dtugotrwatej pomocy ze strony panstwa (liczba
tabedzie zapewne rosta po zakonczeniu wojny,
biorgc pod uwage stopien zaminowania Ukrainy

i zwigzane z tym ryzyko dla 0sob powracajgcych).
Rozminowanie Ukrainy zajmie dekady.

- zwiekszonej liczby oséb uzaleznionych od
srodkow psychoaktywnych i alkoholu

- zwiekszonej liczby oséb w kryzysie
bezdomnosci,

- duzej liczby os6b wymagajacych ztozonego
wsparcia, z powodu niestandardowej lub
szczegolnie skomplikowanej sytuacii zyciowej
zwiekszonej liczby 0sob, ktorych tozsamos¢ trudno
bedzie ustali¢, oraz 0sob, ktore bedg miaty trudnosc
w uzyskaniu dokumentow koniecznych do legalizaciji
pobytu - w rezultacie, wigksza bedzie liczba osob
bez legalnego prawa pobytu w Polsce, ktore nie bedg
miaty prawa do oferowanego standardowo wsparcia.
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Srodowisko

Polska jako panstwo

nie podejmuje obecnie
strategicznych decyzji

(ani dyskusji) w kwestii
postepujacych zmian
klimatycznych. Tymczasem juz
dzis zmiany klimatu na swiecie
generujg dwukrotnie wiecej
migrantow niz wojny i konflikty.
Skala migraciji, takze migracji
wywotanej przez zmiany
klimatyczne, bedzie rosta.

+ Polska begdzie celem migracji z wielu roznych
krajow swiata dotknietych skutkamizmian
klimatycznych.

- Jeszcze bardziej dysfunkcyjne stang sig
procedury deportacyjne - do rosngce;j liczby
panstw deportacja nie bedzie mozliwa. Zmiany
klimatu zdestabilizujg cate regiony i stang sie
przyczyng wzmozonej migracji.

+ Zmiany klimatyczne dotkna tez Ukraing i bedg
miaty wptyw na procesy migracyjne w tymkraju
(takze skale powrotow lub dalszej emigraciji z Ukrainy,
poziom zamoznosci, tempo odbudowy). Skutkow
tych zmian nie umiemy jeszcze oszacowac.
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O co zabiegamy

Po dwoch latach pracy w trybie kryzysowym przyszedt czas na gruntowne
porzadki prawne i systemowe rozwigzania, poszukiwanie odpowiedzi na
problemy z ktorymi w Polsce zmagamy sie od lat.

Kluczowe obszary zmian, o ktore bedziemy zabiega¢ w 2024 roku:

Integracja

Potrzebujemy:

- zmian w systemie edukaciji (m.in. upowszechnienia
asystentury miedzykulturowej, objecie edukacjg dzieci obecnie
nie korzystajgcych ze szkoty, ksztatcenie kadr i wprowadzanie
do szkot zajec¢ budujgcych kompetencje miedzykulturowe),

- upowszechniania bezptatnych kursow jezyka polskiego,

- skutecznych instytuciji pomocy spotecznej (potrzebujemy
m.in. efektywnych programow integracyjnych, zwiekszenia
zasobow systemow interwencji kryzysowej, rozbudowy bazy
mieszkan dla 0sob niesamodzielnych, efektywnego wsparcia
dla dzieci bez opieki oraz 0sob starszych),

- ochrony 0sob z doswiadczeniem migracji na rynku pracy
(powszechne obecnie wykorzystanie i naduzycia wobec tych
0s0b sg niesprawiedliwoscig i krzywdg wobec nas wszystkich),

- Swiadomego budowania zréznicowanej wspolnoty ludzi
o réznych korzeniach, ktorzy mogag na sobie polegac.
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Polityka migracyjna dla Polski

Polska potrzebuje strategii migracyjnej, przygotowanej w dialogu,
wspolnie, przez rozne podmioty: rzgd, samorzady, spoteczenstwo
obywatelskie i biznes.

Mamy dosc¢ zarzgdzania strachem. Chcemy rozmowy

0 migracjach opartej o fakty i wiedze, aby odpowiedzialnie
zarzgdzac rosngcg roznorodnoscig naszych spotecznosci i z nie;j
korzystac. Bedziemy dzieliC sie naszg wiedzg: z rzgdzgcymii ze
spoteczenstwem.

Zdrowie psychiczne

Potrzebujemy dostepnej i profesjonalnej opieki psychologiczne;,
zwtaszcza dla dzieci, w wielu jezykach obcych oraz skutecznej
profilaktyki, m.in. psychoedukacji na szerokg skale.

Granica polsko-biatoruska

Domagamy sie zmiany obecnie prowadzonej polityki.
Oczekujemy od rzgdu wypracowania rozwigzan, ktore przywrocg
przestrzeganie praw cztowieka na pograniczu polsko-
biatoruskim.

Bedziemy rowniez zabiegac o zmiany dotyczgce stosowania
detencji. Apelujemy o zaprzestanie detencji dzieci, szersze
stosowanie alternatyw do detencji, a takze zapewnienie
efektywnego dostepu do pomocy psychologicznej dla 0sob

w detencii.
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Projekty realizowane w 2023 roku
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Tytut projektu

Zakres

Czastrwania

Budzet - zrealizowany
w2023r.

Zrédto finansowania

Tagi

Ochrona 0s6b z doswiadczeniem

Wieloaspektowy projekt, ktorego sercem jest nasze centrum na ul. Gorczewskiej
137 w Warszawie. Prowadzilismy: caseworking, pomoc prawng, doradztwo

Caseworking
Wsparcie psychologiczne
Integracja

zawodowe, pomoc psychologiczng, infolinig oraz doradztwo w zakresie legalizaciji 01.01.2023 - Danish Refugee Council T
uchodzstwa poprzez centra . P ) psy g 2 ) ¢ L . o g ) 4525 346,88 PLN g Aktywizacja zawodowa
L pobytu, dziatania na rzecz budowania spotecznosci (takze przyjmujace;j 3112.2023 UNHCR
spotecznosciowe w Polsce . ) . . e ) ) Pomoc prawna
uchodzcow), doradztwo w zakresie zaktadania dziatalnosci gospodarczej, mobilny Pomoc socialna
punkt wsparcia w osrodkach zbiorowego zakwaterowania na Mazowszu. J .
Dostep do informacji
Wsparcie dla mam z doswiadczeniem migracji, w tym: prowadzenie
miedzykulturowych szkot rodzenia, konsultacji potozniczych, edukacii :
) ) ) : o ) ) . Wsparcie okotoporodowe
Wsparcie okotoporodowe dla kobiet prozdrowotnej, grup wsparcia dla mam matych dzieci. Przeciwdziatanie przemocy 01.01.2023 - Wsparcie psychologiczne
igzy. Lokal iedznak kobiet i dziewczynek. 3112.2023
v Clazy, oxamna odpovwe@z ne _ryzys wobec . erraziew zyr’w . ) ) . S, ) 1154 941,53 PLN CARE Wzmacnianie kompetencji systemowych
uchodzczy w Warszawie i w regionie Szczegolng grupg, do ktorej adresujemy projekt, sg potozne - szkolimy je i dzielimy (kontynuacja do Wolontariat
metropolitarnym sie naszymi doswiadczeniami, zwtaszcza z pracy w srodowisku zréznicowanym 31.03.2024)
kulturowo i z kobietami po doswiadczeniu traumy lub przemocy. Jednym z dziatan
projektowych byto prowadzenie programu wolontariatu.
o . . ) ) Edukacja formalna
Edukacja i ochrona dzieci, mtodziezy Asystentura miedzykulturowa w warszawskich szkotach. o
i dorostych doswiadczajgcych skutkow Stworzenie materiatow edukacyjnych przygotowujgcych do wykonywania prac 01012025 - 1289 240,68 PLN International Rescue Committee Edukacja nieformaina
) Y . jacy ) vinyehprzyg 1acy yrony pracy 31.08.2023 ’ Wzmacnianie kompetencji systemowych
wojny w Ukrainie asystenta miedzykulturowego.
Wzmocnienie rezyliencji dzieci i mtodziezy z Ukrainy oraz wspieranie ich integraciji ! .
- ) ! : 4 : Y ) Y ) p ) grac] 01.01.2023 - Wsparcie psychologiczne
Psycho-spoteczne wtgczenie i integracja poprzez animacje spoteczng. W ramach projektu realizowalismy miedzykulturowe 31129003 Intearacia
dzieci doswiadczajgcych skutkow wojny warsztaty i wydarzenia kulinarne Plates & Mates, a takze wzmacnialismy (kbnf nuacia do 662 606,47 PLN Fundacja Carrefour Wol(g)]ntajriat
w Ukrainie dziewczynkiimtode kobiety podczas kurséw WenDo. Projekt zawierat w sobie 2101 QYOQA) J
takze komponent wsparcia psychologicznego dla dziecii mtodziezy. o
Celem projektu byto budowanie kompetencji nauczycielii nauczycielek
w zakresie pracy z uczniem z doswiadczeniem uchodzstwa i migracji. W ramach - -
Witaj szkoto! Wtgczenie edukacyjne ) P ) Y ) ) . . . g J . ) ) Wzmacnianie kompetencji systemowych
o : , ) projektu zrealizowalismy serie stacjonarnych szkolen i webinarow, a takze 01/06/2023 - PLAN International oraz Disasters .
dzieci doswiadczajgcych skutkow wojny ) . ! - . ) . 49577550 PLN ) Edukacja pozaformalna
w Ukrainie opublikowalismy materiaty dydaktyczne dla nauczycieli. Projekt obejmowat tez 31/08/2023 Emergency Committee
zajecia psychoedukacyjne dla dzieci uchodzczych podczas wakacyjnych zajec
w ukrainskiej szkole Materynka.
Wsparcie psychologiczne dla osob . 01.01.2023 - : .
p’ ) psy ) g o . Wsparcie psychologiczne i wzmocnienie rezyliencji uchodzcow. 450 000,27 Choose Love Wsparcie psychologiczne
z doswiadczeniem przymusowej migracji 30.09.2023
Asystentura miedzykulturowa w warszawskich szkotach 01.09.2025 -
Lo / . ezt . ) . 3112.2023 Edukacja formalna
Poprawa dostepu do edukacji dzieci Budowanie kompetencji asystentek miedzykulturowych zatrudnionych przez 309 629,22 PLN Edukacia nieformalna
i mtodziezy doswiadczajgcych skutkow roznorodne podmioty (NGO, szkoty, samorzady) i organizacja spotkan sieciujgcych. ) International Rescue Committee ) o .
. L o - . (kontynuacja do Wzmacnianie kompetencji systemowych
wojny w Ukrainie. Promocja i rozpowszechnianie kursu e-learningowego stworzonego na strone 30.07.2024)

szkola-roznorodnosci.org.
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Tytut projektu

Zakres

Czastrwania

Budzet - zrealizowany
w2023r.

Zrédto finansowania

Tagi

Stowopomoc. Poprawa dostepu do

Wsparcie psychologiczne dzieci, mtodziezy i dorostych.

Biuro Spraw Zagranicznych,

8 wsparcia psychologicznego dla osob Prowadzenie telefonu zaufania slowopomoc.pl wraz z kampanig promocyjng wsrod 01.01.2023 - 309 360,28 PLN Wspolnoty i Rozwoju Wielkiej Wsparcie psvcholodiczne
doswiadczajgcych skutkow wojny organizacji partnerskich. 15.04.2023 Brytanii P Psy g
w Ukrainie. Mercy Corps
Projekt wspierat wspotprace miedzy instytucjami publicznymia NGO i wzmacniat
otencjat polskich instytuciji (m.in. WCPR,Urzedu ds. Cudzoziemcow i Straz : e
potencjat polskich instytu ji (m.in rzqdu ds. Ludzoziemcow! strazy Projekt wspotfinansowany
Granicznej) w kontekscie pracy z osobami z grup wrazliwych. Projekt byt . . ) .
) ; . . ze srodkow Norweskiego Caseworking
realizowany w partnerstwie z ICMPD, Urzedem ds. Cudzoziemcow oraz 262 330,39 PLN ) ) . .
. - . ) ) L Mechanizmu Finansowego Wsparcie psychologiczne
9 KOMPLEKS Stowarzyszeniem Interwencji Prawnej. W ramach projektu zorganizowalisSmy 01.01.2023-31.12.2023 o .
i L . ) ) : i 2014-2021, program ,Sprawy Wzmacnianie kompetencji systemowych
serig spotkan sieciujgcych,a takze bralismy udziat w wizytach studyjnych oraz Wewnetrzne’, Obszar
spottworzylismy miedzynarodowe seminariaWazng czescig projektu byta pomoc ’
wsp ’w rzy l, y iedzynarodow inari zng cze |a.p.r j . ubytap tematyczny Azyl iMigracia’
bezposrednia swiadczona przez caseworkerke oraz psycholozki skierowana do
migrantow ze specjalnymi potrzebami.
Projekt byt realizowany w 3 podwarszawskich gminach: Podkowie Lesnej, Izabelinie
i Markach. Koncentrowat sig na wsparciu integracji oraz wzmocnieniu zasobow
i kompetencji migdzykulturowych mieszkancow gminy, zarowno tych nowych jak . . .
? p : _Jl edzy _U Hrowy eszkancowg |.r1y zarown \/ L nowyen| ) Projekt finansowany przez Integracja
i zamieszkujgcych gminy od zawsze. . W ramach projektu zatrudnialiSmy asystentki . . . .
Witam Sasiada! Integracja migrantow miedzykulturowe, organizowalismy warsztaty miedzykulturowe w szkotach Liechtenstein, Islandie Edukacja formaina
(O 2 _ntegracjamigrantow ezy O v el ymigdzyru® ’ 3112.2021- 3112.2023 | 228 556,37 PLN iNorwegie z Funduszy EOG Edukacja pozaformalna
imigrantek w lokalnych spotecznosciach szkolilismy nauczycieli, lokalnych liderow oraz pracownikow samorzgdowych, ) I .
organizowalismy kursy jezyka polskiego. Odbywaty sie rowniez szkolenia sportowe W ramach Programu Aktywn Wzmacnianie kompetencyi systemowych
organizowalismy Kursy jezykap go.Ldbywary sig P Obywatele - Fundusz Regionalny.
i pikniki sgsiedzkie.
Partnerem projektu byta Fundacja dla Wolnosci.
Partnerstwo narzecz wptywu. Model Stworzenie modelu wspotpracy pomiedzy instytucjami kultury a osobami 180 000,00 PLN )
. : . PTY . o . ) P p ) P ) ¢ y yrel ) ) Y ) 01.01.2023 - Urzad Miasta Stotecznego o .
n wspotpracy instytucji kultury z osobami z doswiadczeniem migracji mieszkajgcymi w Warszawie. Projekt realizowany we 31122003 Warszawy - Biuro Kultur Wzmacnianie kompetencji systemowych
z doswiadczeniem migraciji wspotpracy z Fundacjg “Stocznia” w ramach programu Business unusual. o Y Y
Wyrownywanie szans edukacyjnych dzieci z doswiadczeniem migracji poprzez 01.09.2023 -
wsparcie udzielane przez asystentki miedzykulturowe w warszawskich szkotach o )
Asystentura miedzykulturowa O(Fd)stawow ch P ¥ eazy 3112.2023 Edukacja formalna
12 w warszawskich szkotach - edycja P . y ' ; ) ) (kontynuacja do 138 716,28 PLN Biuro Edukacji m. st. Warszawy Wzmacnianie kompetencji systemowych
0023/202 Wzmacnianie kompetencji asystentek miedzykulturowych pracujgcych 30.06.2024)
w warszawskich placowkach (warsztaty i szkolenia). Opracowanie i dystrybucja o
ulotek informacyjnych dla rodzicow uczniow z doswiadczeniem migracji.
Budzet zrealizowany przez
Projekt realizowany w partnerstwie ze Stowarzyszeniem We Are Monitoring i ze 01/06/2023 - PFM:
Stowarzyszeniem Egala, w odpowiedzi na kryzys humanitarny na granicy polsko- 3111212023 137 413,43 zt (w tym zakupy dla
Monitorowanie warunkow ochrony osob _ y. _ 9 _ P Y y _ Y g yP _ , (wty py . . .
13 w drodze (Protection monitoring) biatoruskiej. Celem projektu byta poprawa monitorowania potencjalnych ryzyk, (kontynuacja do partnerow) Danish Refugee Council Pomoc humanitarna
9 na ktore eksponowane sg osoby w drodze na tym szlaku migracyjnym, a takze 31/01/2024)
wzmacnianie kompetencji organizacji odpowiadajgcych na ten kryzys. Budzet zrealizowany przez PFM
i partnerow: 277 307,71 zt
Projekt tgczyt roznorodne dziatania na rzecz wsparcia dzieci i rodzin, ktore 01/09/2023 Wsparcie psychologiczne
w Polsce znalazty schronienie przed wojng w Ukrainie. W ramach projektu ) ) Caseworkin
Program wsparcia uchodzcow z Ukrainy - . Y ) P ) Ing o . prol ) - 31/12/2023 PLAN International oraz Disasters ) g .
14 edvciall prowadzimy: wsparcie psychologiczne dla dziecii mtodziezy, caseworking, (kontynuacia do 123 573,24 PLN Emeraency Committee Wzmacnianie kompetencji systemowych
vl zajecia psychoedukacyjne w publicznych szkotach oraz szkolenia dla nauczycieli 31/0872024)J gency Edukacja pozaformalna

inauczycielek.
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Budzet - zrealizowany

Zrédto finansowania

Tagi

w2023r.
Przekazywanie lokalnym instytucjom kultury, grupom wolontariackim i innym Projekt finansowany przez
odmiotom know-how w zakresie oddolnego wspierania uchodzcow i uchodzczyn Liechtenstein, Islandi Integracja
JPolska dla poczatkujacych P _ _ gowsp _ zezy 01/01/2023 - _ _ ¢ gracia )
15 | zaawansowanvch - podai dalei” W nauce jezyka polskiego przez osoby starsze. W ramach projektu prowadziliSmy 31/12/2023 83 843,27 PLN iNorwegig z Funduszy EOG Wzmacnianie kompetencji systemowych
t poca) ) szkolenia i udzielalismy specjalistycznego wsparcia. Projekt realizowalismy jako w ramach Programu Aktywni
partner Towarzystwa Inicjatyw Tworczych “g”. Obywatele - Fundusz Regionalny
Program regrantingowy, skierowany do lokalnych organizacji tgczgcych dziatania:
arzecz migrantow i seniorow. W programie udziat wzigto 10 organizacji. PFM
Nowe Relacje - Dziatania na Rzecz " rz_ z lg_r rrowisenior W ) prog ) Q g J )
Wigczenia| Integracj wspierat projekt merytorycznie i szkoleniowo. Prowadzit dedykowang programowi
infolinie, wsparcie fizjoterapeutyczne oraz budowat umiejgtnosci partnerow 01.01.2023 - :
16 | Miedzypokoleniowej Oséb z Ukrainy & Wsparcie fizjoterapeuty 19 P 74 483,13 PLN HelpAge Integracja
o ) , w zakresie wsparcia psychologicznego. 31.07.2023
z Doswiadczeniem Uchodzczym ) ) ) . . .
Projekt realizowany w partnerstwie z Towarzystwem Inicjatyw Twoérczych “g” (lider
projektu).
RaZEM MOZEMmY WIeCe - DIerwsza Aktywizacja zawodowa i wsparcie 0sob z doswiadczeniem migracji w zaktadaniu
) ¥ WIRCe] _p ) dziatalnosci gospodarcze;j. 01.07.2022 - Ministerstwo Rodziny i Polityki o
17 | edycja programu aktywizacyjnego dla . ) : o ) 63 600,00 PLN ) Aktywizacja zawodowa
) ) Liderem projektu jest Fundacja Inicjatyw Spoteczno-Ekonomicznych, 3112.2023 Spotecznej
cudzoziemcow na lata 2022-2023
P i m lontariacki ‘Chodz na stowko’, wspierajgcego nauk )
jer;xz;d:;z:(eiepgrggra u wolontariackiego “‘Chodz n Wko', wspierajgcego nauke Wolontariat
Wsparcie uchodzcow z Ukrai ' 01.01.2023 - Edukacja pozaformalna
18 ’p o _U ‘ WZ_ rainy Wsparcie psychologiczne dla dzieci i mtodziezy, wraz z przekierowaniami do 55 586,93 PLN Stichtung Vluchteling J_ P )
w srodowisku edukacyjnym ) 30.04.2023 Wsparcie psychologiczne
lekarza psychiatry.
01.08.2023 -
Wsparcie psychologiczne dla osob Wsparcie psychologiczne i interwencja kryzysowa dla osob przebywajgcych 3112.2023
19 | przebywajacych w detenciji (strzezonych w detencji, czgsto po doswiadczeniu przemocy na granicy polsko-biatoruskiej. 54 800,00 PLN Save the Children Wsparcie psychologiczne
osrodkach dla cudzoziemcow) W ramach projektu zbieramy nasze doswiadczenia w formie raportu. (kontynuacja do
30.06.2024)
Projekt interwencyjny, realizowany przez organizacje zrzeszone w ramach
Konsorcjum Migracyjnego. PFM w ramach projektu dostarczato pomoc 01.01.2023 - _ :
20 | Razemsilniejsi J ) gracyineg ) ) .p ) . : P 54 048,56 PLN Open Society Fund Pomoc psychologiczna
psychologiczng, wraz z przekierowaniami do specjalistycznej pomocy 3112.2023
psychiatrycznej
Celem projektu jest wypracowanie wspolnego zrozumienia potrzeb nowoczesnej
integracji cyfrowej kobiet-migrantek w Europie. W ramach projektu wykonamy
i przeprowadzimy pilotaz platformy internetowej umozliwiajgcej budowanie
kompetencji cyfrowych wsrdd kobiet z doswiadczeniem migracii. 01.01.2023 -
Partnerami projektu sg: 3112.2023 o
DIGITS. Budowanie migkkich umiejetnosci Symplexis (Grecja) Projekt sfinansowany z programu Aktywizacja zawodowa
21 ' ) : ¢ e ymp : . . : ) 47 329,40 PLN ) ¥Zprog Wzmacnianie kompetencji systemowych
cyfrowych kobiet migrantek HIP - Hub for Innovation Policy (Rumunia) (kontynuacja do Erasmus+
Diesis Coop (Belgia) 30.09.2024)

Austrian Association of Inclusive Society (Austria)
BK Consult (Niemcy)
Elliniko Forum Metanaston (Grecja)
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Budzet - zrealizowan o, . . .
Tytut projektu Zakres Czas trwania Y Zrodto finansowania Tagi
w2023r.
Caty swiat w naszejklasie / Prowadzenie zaje¢ w warszawskich szkotach: 1) w zakresie edukacii 01.09.2023 - )
o . : o ) ! ) o - o Edukacja pozaformalna
ReSET. Wzmacnianie kompetenciji miedzykulturowej, i przeciwdziatania dyskryminacji; 2) wzmacniajgcych rezyliencje 3112.2023 Wsbarcie psvcholoaiczne
22 | migdzykulturowych i dobrostanu psychiczng dziecii mtodziezy z doswiadczeniem migracji. W ramach projektu (kontynuacja do 47 020,00 PLN Biuro Edukacjim. st. Warszawy Intep rac'ap Y g
psychicznego dziecii mtodziezy szkolimy tez psychologow szkolnych na temat pracy z dzieckiem z doswiadczeniem 30.06.2024) grac)
z warszawskich szkot - edycja 2023/2024 migraciji.
Caty swiat w naszejklasie -wzmacnianie Edukacja pozaformalna
ysw W n. Z€) oWz n_l n_l Prowadzenie zaje¢ w warszawskich szkotach w zakresie edukaciji 01.01.2023 - ) N J ; P
23 | kompetencji migdzykulturowych dzieci - miedzvKUItUrowel. brzvezyn miaraciii orzeciwdziatania dvskrvminacil 30.06.2023 27172,89 PLN Biuro Edukacjim. st. Warszawy Integracja
edycja2022/2023 Qazy b przyezynmigraciiip yskryminact e
01/08/2023 -
Wspieranie przedsigbiorczosci i aktywizacja zawodowa uchodzczyn, ktore mo 31/12/2023
Miedzykulturowa Akademia Kobiecych ,p . P N o Y ) L ) Y - 9 ) ) o
24 Iniciatyw by¢ narazone na dyskryminacjg. Do programu zaprosilismy kobiety z Azji Centralnej (kontynuacja do 24160,00 PLN Ashoka Aktywizacja zawodowa
laty iz Bliskiego Wschodu. 31/03/2024)
MENTALITY - Impl ting MENTal Health
mp ementing area 01.01.2023-31.12.2023 . .
QUALITY Practices Projekt realizowany w partnerstwie z wiodgcymi europejskimi organizacjami Komisja Europejska, Wsparcie psychologiczne
25 za'rjnu' cymi si oc{]roi zdrowia ps chicz?wey o > ’ J (kontynuacja do 2201265 PLN Agencja Wykonawcza ds. Wz?wacniapnil kom getenc'i systemowych
Implementacja dobrych praktyk w obszarze imuacy ¢ 3 pSY g0 o8 022025)J Zdrowia i Cyfryzacji (HaDEA) P 1Sy Y
zdrowia psychicznego o
) o ! o : ) . - Program ,Fundusz Pomocowy dla
Wsparcie uczniow i uczennic z doswiadczeniem migracji poprzez zatrudnienie o
: o organizacji pozarzgdowych oraz
szkolnych asystentek miedzykulturowych, edukacja migdzykulturowa o .
i antydyskryminacyjna skierowana do uczniow i uczennic oraz nauczycieli szkot 01.01.2023 - inicjatyw obywatelskich 2022-
26 | Kryzysowa Szkota Miedzykulturowa _ o . e 21492,90 PLN 23" utworzony przez Polsko- Edukacja formalna
podwarszawskich (warsztaty kompetencji miedzykulturowych), uwrazliwienie na 31.03.2023 . ) -
o : o : ! . , ) Amerykanskg Fundacje Wolnosci,
potrzeby ucznidw i uczennic z doswiadczeniem migracji i uchodzstwa (webinary ) .
dla nauczycieli) realizowany przez Fundacje
' Edukacja dla Demokraciji.
01.09.2023 -
Krok w przysztosc. Aktywizacja zawodowa | Wsparcie w aktywizacji zawodowej uchodzcow i migrantow postugujgcych 3112.2023
27 | osob z doswiadczeniem uchodzstwa sie rzadkimi jezykami (sorani, arabski, tadzycki i inne). Projekt realizowany we 7 301,00 PLN Ashoka Aktywizacja zawodowa
imigracji wspotpracy ze Stowarzyszeniem MOVA. (kontynuacja do
30.09.2024)

Zrealizowane budzety projektow -
podziat wg zrodet finansowania* UNHCR

* wykres nie ujmuje wydatkdw poniesionych w ramach darowizn,

1,5% i innych srodkow wtasnych

4,525 457,85zt
(41,55% )

Migedzynarodowe

organizacje
pozarzadowe (INGO)
4508 852,77 zt
(41,40%)

Inne fundusze krajowe - 52 953,90 zt (0,49%)
Fundusze EOG (Liechtenstein, Islandia, Norwegia - 312 399,64 zt (2,87%)
Norweski Mechanizm Finansowy - 262 330,39 zt (2,41% )
Fundacje korporacyjne - 702 606,47 zt (6,45%)
Fundusze miejskie - 392 909,17 zt (3.61%)
Fundusze rzagdowe (ministerstwa) - 63 600,00 zt (0,58%)

Fundusze unijne - 69 342,03 zt (0,64%)

Miedzynarodowe organizacje pozarzagdowe (INGO) - 4 508 852,77 zt (41,40%)

UNHCR - 4 525 457,85 zt (41,55% )
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