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Znajomosc
jezykow jest
brama

do wiedzy.

Roger Bacon, angielski filozof
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Drogi Rodzicu/Opiekunie,
droga Opiekunko!

Skoro siegnates$/siegnetas po ten przewodnik, zapewne Twoje dziecko
chodzi lub bedzie chodzito do polskiej szkoty.

Rozpoczecie nauki szkolnej to wazne wydarzenie dla dziecka. Gdy nie
zna ono dobrze jezyka nauczania, szkota staje sie wyjatkowo duzym wyzwa-
niem. Jezyk to nie tylko narzedzie, ktére pozwala zdobywa¢ wiedze. Jego
znajomos¢ daje tez poczucie bezpieczenstwa. Gdy dziecko rozumie, o czym
sie rozmawia w klasie, czego od niego oczekuje nauczyciel/-ka — utatwia mu
to nauke, ale tez wptywa na jego samopoczucie.

Warto zatem wesprze¢ dziecko w nauce jezyka polskiego, nie czekajac,
az nauczy sie go, chodzac do szkoty. Mozesz mu pomaoc, nawet jesli sam/-a
nie méwisz dobrze po polsku.

Jak to zrobi¢? Siegnij po ,,Dzienniczek-stowniczek”.
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Czym jest ,Dzienniczek-stowniczek”?

To narzedzie pomocne w rozwijaniu znajomosci jezyka polskiego. Rodzaj
pamietnika, w ktérym z pomocq dorostych (rodzica/opiekuna i/lub nauczy-
cielki/nauczyciela) dziecko codziennie zapisuje wazne wydarzenia ze swo-
jego zycia. Moze pisa¢ o tym, co wydarzyto sie w szkole, w domu, a tak-
ze przygotowac sie na to, co ma sie dopiero wydarzy¢, np. pierwszy dzien
w szkole czy klasowa wycieczka.

Dzienniczek jest stworzony w oparciu o techniki terapii logopedyczno-
-psychologicznej zwanej ,,dziennikiem wydarzen”.

Wieloletnie doswiadczenia terapeutéw pracujacych ta metoda wskazuja,
ze prowadzenie dzienniczka wydarzen przyspiesza nauke jezyka, pomaga
w budowaniu poczucia bezpieczenistwa dziecka w réznych sytuacjach spo-
tecznych oraz wspiera jego rozwdéj emocjonalny.

1 Jako pierwsza z narzedzia tego korzystata w latach 60. XX w. logopedka Wactawa Zuziowa. Obecnie
dziennik wydarzen jest jedna z technik uzywanych do stymulacji rozwoju jezykowego w ramach tera-
pii metoda krakowska, ktdrej tworczynia jest psycholozka i logopedka prof. dr hab. Jagoda Cieszynska.
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Dla kogo jest przeznaczony

.Dzienniczek-stowniczek”?

Dzienniczek jest narzedziem skierowanym do dzieci, ktore potrzebuja
wsparcia w nauce jezyka polskiego jako drugiego. Jest przeznaczony przede
wszystkim dla dzieci, ktére majq doswiadczenie migracyjne, a sg lub wkrot-
ce sie stang, uczniami i uczennicami polskich szkét.

Dzienniczek moga prowadzi¢ dzieci w réznym wieku i z r6zna znajo-
moscia polszczyzny. Wpisy moga by¢ bardziej lub mniej rozbudowane —
w zaleznosci od poziomu jezykowego.

Do korzystania z dzienniczka zachgcamy:

* dzieci polskie powracajace z zagranicy — zwilaszcza te, ktére w domu mo-
wity po polsku, ale w kontaktach z réwiesnikami, w komunikacji w przed-
szkolu czy szkole, uzywaly innego jezyka,

e dzieci cudzoziemcow — zwlaszcza te, ktére na co dzien w kontaktach z ro-
dzicami/opiekunami uzywaja innego jezyka niz polski,

* dzieci z rodzin dwukulturowych, w ktérych w codziennej komunikacji uzy-
wa sie wiecej niz jednego jezyka, a polski jest jezykiem stabiej opanowa-
nym.



PL

Korzysci z prowadzenia
,Dzienniczka-stowniczka”

Prowadzenie ,Dzienniczka” przynosi dziecku szereg korzysci:

* pozwala ¢wiczy¢ jezyk w dialogu — zapisane rozmowy i gotowe wzory
dialogéw umozliwiaja uczenie sie sformutowan czesto uzywanych w szkol-
nym Srodowisku,

* poszerza zakres stownictwa przydatnego w szkole,

» mobilizuje do powtarzania znanych juz stow i zwrotow — utrwalenie na
papierze przezytych wydarzen pozwala do nich wraca¢ i opowiadac¢ o nich
innym,

* wspiera nauke zadawania pytan i udzielania odpowiedzi w réznych sytu-
acjach szkolnych,

* utatwia komunikowanie swoich potrzeb i mysli dzieki zwrotom i stowom,
ktére dziecko zapisuje i ¢wiczy,

* wspiera rozwdj emocjonalny dziecka — pomaga nazywac i rozumiec¢ rozne
stany emocjonalne,

* buduje pozytywny obraz samego siebie — jako osoby aktywnej, potrafigcej
odnalez¢ sie w sytuacjach spotecznych wymagajacych uzycia jezyka pol-
skiego (mimo nie zawsze jeszcze dobrej jego znajomosci),

* uczy linearnego postrzegania czasu, dzieki czemu dziecku tatwiej bedzie
zrozumie¢ gramatyke i relacje czasowe miedzy wydarzeniami z przesztosci,
terazniejszosci i przysztosci,

* przygotowuje do sytuacji, ktére mogq wydarzy¢ sie w szkole czy w innych
kontekstach spotecznych, co daje dziecku poczucie bezpieczenstwa.
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.Dzienniczek-stowniczek” przynosi tez korzysci
rodzicowi/opiekunowi:

* pozwala wzmocnic¢ relacje z dzieckiem — by¢ na biezaco z jego szkolnymi
sukcesami i wyzwaniami,

* daje mozliwo$¢ nawigzania systematycznej wspétpracy z nauczycielka/na-
uczycielem dziecka, ktérzy podobnie jak rodzic moga Sledzi¢ wpisy dziec-
ka i pomaga¢ w tworzeniu nowych.

Co znajduje sie w ,Dzienniczku-stowniczku”?

Dzienniczek podzielony jest na trzy czesci:

Czesc1
Wiasciwy ,,Dzienniczek-stowniczek” — kilkudziesieciostronicowy zeszyt,
ktéry stanowi szablon do tworzenia przez dziecko wpisow.

Na kolejnych stronach jest miejsce na umieszczenie daty, rysunku i dia-
logu zwigzanego z konkretnym wydarzeniem z danego dnia, a takze infor-
macji o samopoczuciu dziecka. Obok miejsca na przedstawienie sytuacji jest
przestrzen na tzw. pamiatke dnia — cos, co bedzie przypominato o zdarzeniu
szczegolnie istotnym dla dziecka.

Czesc 2
Propozycje dialogow, czyli tzw. ,,Inspiracje” — gotowe rozmowy zwigzane
z roznymi sytuacjami szkolnymi.

Czesc¢ 3

Stowniczek uczuc¢ i emocji — zestaw ilustracji wraz ze wskazaniem emocji
i odczug, jakie przedstawiajg. Pod obrazkami jest miejsce na zapisanie uczu¢
i emocji w jezyku, ktory dziecko zna (innym niz polski).



10

PL

Jak korzystac z ,Dzienniczka-stowniczka”?

1 Dziecko tworzy wpis w ,Dzienniczku”

Na wypelnienie dzienniczka nalezy poswieci¢ ok. 15-20 minut dziennie.

W pierwszej czesci — do tworzenia wiasnych wpiséw (wiasciwy ,,Dzien-
niczek — stowniczek”) — dziecko, przy wsparciu rodzicéw/opiekunéw, a cza-
sami nauczycielek/nauczycieli), codziennie:

* rysuje wybrang sytuacje ze swojego zycia (w ktorej uczestniczyto)
* zapisuje dialog, ktéry odbyl sie w sytuacji przedstawionej na ilustracji (naj-
lepiej, gdy dziecko uczestniczyto w tym dialogu).

Wydarzenia z zycia dziecka powinny by¢ w ,Dzienniczku” przedstawione
w formie komiksu - wypowiedzi osob przedstawionych na obrazku powinny
by¢ wpisane w dymki.

2 Dziecko rysuje lub przykleja ,pamiagtke dnia”

W miejscu przeznaczonym na ,,pamigtke dnia”, nalezy umiesci¢ cos, co jest
zwigzane z danym wydarzeniem i stanowi swego rodzaju pamiatke. Moze to
by¢ zdjecie, rysunek wykonany przez dziecko, ale takze bilet wstepu, rachu-
nek sklepowy, ptatki kwiatéw itp.
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3 Dziecko uzupetnia czes$¢ ,Jak sie dzisiaj czuje”

Mloda osoba, ktéra przedstawita w ,,Dzienniczku” dang sytuacje, powinna
nastepnie okresli¢, jak sie w tej sytuacji czuta. Moze tez poszuka¢ emocji,
ktéra towarzyszyta jej tego konkretnego dnia. Tu dziecko pomocniczo moze
skorzysta¢ ze stownika uczu¢ i emocji stanowigcego czes$¢ ,,Dzienniczka-
-stowniczka”. Znajdzie tam ilustracje przedstawiajace r6zne emocje i odczu-
cia wraz z nazwami tych stanéw. Kiedy dziecko juz wie, co chce przedstawic,
rysuje te emocje we wskazanym miejscu. Moze to by¢ buzka wyrazajaca
emocje, cata posta¢ lub przedmiot, ktéry pokazujacy nastréj, np. balon, bom-
ba, prezent itp. Nastepnie dziecko zapisuje (a jesli nie potrafi pisa¢, robi to
dorosty)po polsku nazwe tej emocji czy stanu.

Rola rodzicéw oraz innych dorostych w tworzeniu
przez dziecko wpiséw w ,Dzienniczku”

Rodzice i inni dorosli moga pomdc dziecku w wyborze sytuacji, jaka danego
dnia chce przedstawi¢ w ,,Dzienniczku”. Gdy dziecko jeszcze nie potrafi
pisac, to dorosli (znajacy jezyk polski) zapisuja w chmurkach wypowiedzi
0s6b narysowanych przez dziecko.

Dorosty moze tez poméc w przygotowaniu pamiatki dnia, np. wydruko-
wac zdjecia, by dziecko moglo je wklei¢ do dzienniczka.

Wsparcia mozna takze udzieli¢ w okredlaniu emocji i odczué, jakie towa-
rzyszyty dziecku w danej sytuacji. Warto porozmawiac z nim chwile o tym,
jak sie czulo, co pomoze dziecku lepiej rozumie¢ wlasne emocje. Dorosli
moga tez pomdc w thumaczeniu nazw emocji z polskiego na jezyk lub jezyki
ktorym/-i dziecko postuguje sie na co dzien.
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Sytuacje, jakie warto przedstawiaé
w ,Dzienniczku-stowniczku”

Dzienniczek ma przede wszystkim pomoc dziecku w rozwijaniu kompetencji
jezykowych w typowych sytuacjach szkolnych. Warto wiec, by byly w nim
wpisy dotyczace wiasnie funkcjonowania dziecka w szkole. Z drugiej strony
nie tylko ten aspekt zycia jest wazny. Na przerwach i na lekcjach dziecko
rozmawia z dorostymi i innymi dzie¢mi o réznych rzeczach. W dzienniczku
jak najbardziej moga znalez¢ sie rowniez zapisy dotyczace tego, co dzieje
sie poza szkolg (np. obiad w domu, wyjscie na zakupy, zabawa na placu
zabaw itp.). Notatka moze tez dotyczy¢ zdarzenia, na ktore dziecko ma sie
przygotowac, np. urodziny kolegi z klasy czy poczatek roku szkolnego.

Gdy dziecko nie wie, jakg sytuacje wybrac¢

Najlepiej, gdy dziecko, przy wsparciu rodzica/opiekuna, tworzy witasne wpi-
sy. Najbardziej odzwierciedlajg one wydarzenia, ktére dla niego osobiscie
byty znaczace. To wilasnie do najwazniejszych, wzbudzajacych najwiecej
emocji sytuacji dziecko chetnie wraca — przypomina je sobie, opowiada
innym, ¢wiczac w ten sposéb jezyk polski.

Bywa jednak, ze dziecku i rodzicom/nauczycielom brakuje pomystu na to,
jakie wydarzenie mozna danego dnia przedstawi¢. Warto wtedy siegna¢ do
drugiej czesSci ,,Dzienniczka-stowniczka” — ,Inspiracje”. Znajduje sie tam
wiele dialogow, ktére moga stanowi¢ wzor do stworzenia wpisu. Wybrang
rozmowe mozna tez wykorzysta¢ w catosci — wycia¢ i wklei¢ w dzienniczku
dziecka w miejscu przeznaczonym na opis wydarzenia z danego dnia lub
ktére nastapi nazajutrz.
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Przegladajac dialogi z czesci ,Inspiracje”, mozna zauwazy¢, ze niekie-
dy zamiast narysowanych postaci, jest miejsce przeznaczone na stworzenie
wiasnego rysunku. Dziecko moze tam narysowac siebie lub kolege/kolezan-
ke z klasy — w sytuacji opisanej w dialogu. Zabieg ten ma poméc dziecku
lepiej utozsamic sie z dang sytuacja.

Nawet jezeli rodzic/opiekun nie mowi dobrze po polsku, moze z powo-
dzeniem pomagac dziecku w prowadzeniu dzienniczka. Przydatny bedzie
stownik, warto tez poprosi¢ o pomoc nauczycielke/nauczyciela dziecka,
by sprawdzit poprawnosc jezykowg zapisow.

Warto poprosi¢ nauczycielke/nauczyciela o pomoc w tworzeniu dzienniczka,
nawet jesli rodzic bardzo dobrze zna jezyk polski. Wspierajqc dziecko w two-
rzeniu wpiséw, nauczyciel/-ka nawigzuje z nim glebsza relacje. Juz samo zain-
teresowanie tym, co uczennica/uczen notuje, wzmocni motywacje do tworze-
nia kolejnych wpiséw. Zwykle dziecko chetnie bedzie sie dzielito swoja praca
i uzywato poznanych zwrotéw i sformutowan w praktyce w klasie i szkole.

Tworzac wpisy w Dzienniczku, nalezy pamigtac¢ o tym, by:

* dialogi bylty krétkie i poprawne gramatycznie,

* wypowiedzi byly zapisane WIELKIMI LITERAMI,

* portrety bohateréw dialogéw byly podobne do prawdziwych postaci
(dotyczy to rysunkéw wykonywanych przez rodzicéw/opiekunéw) — chodzi
o pokazanie charakterystycznych cech, np. dlugosci i koloru wtosow.
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Przyktady uzupetnionych fragmentow/ kart dzienniczka

DZI$ JEST: MOJ DZIEN PAMIATKA DNIA

DATA ﬂL]ECA ,10_23 _________
DZIEN TYGODNIA BL‘AIEK, S e

0,P0IE
PATNA Przze?

PL

DZI$ JEST: MOJ DZIEN

DATA _ 50 MAJA 201}
pzieN Tycoonia  WTOREK

PAMIATKA DNIA

DZI$ JEST: MOJ DZIEN PAMIATKA DNIA

oata 8 WRZESNIA 2022
DZIEN TYGODNIA (ZWAKTEK

)
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m CZESC. MAM NA IMIE ALA. A
ATY JAK MASZ NA IMIE? N
e /o X
N3
L O S
- X
AR s
CZES'C!J‘AMnM NA IMIE
WAl ,
NA NAZWISKO MAM JAK SIE DZIS CZUJE
STtz | W

ATY JAK MASZ NA NAZWISKO?

ie . 0 0
e R0 A et pvowoloN!

7

DZI$ JEST: MOJ DZIEN

oara 30 MAJA 2023
pzier Tvcoonia - WTOREK

DZI$ IDZIEMY
NA WYCIECZKE
DO Z00.

CIESZE SIE, ZE IDZIEMY
o, DOZOO!'ATY?

JATEZ SIE CIESZE!

PAMIATKA DNIA
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Jesli rozmawiasz z kims w jezyku, ktory ta osoba rozumie, to,
co moéwisz, przemawia do jego rozumu. Jesli rozmawiasz z nim
w jego ojczystym jezyku — trafia to wprost do jego serca.

Nelson Mandela
przywodca ruchu walki z apartheidem, byty prezydent RPA

Jak korzystac¢ z dzienniczka
W nauce jezyka ojczystego?

Warto dac szanse sobie i dziecku na to, by wasze dialogi trafiaty nie tylko
do rozumu, ale takze do serca.

Jesli dla rodzica polski nie jest jezykiem rodzimym, wskazane jest, by
w szczegolny sposob zadbac o to, by dziecko poza poznawaniem polszczy-
zny, uczylo sie rbwniez swojego jezyka.

Wazne jest aktywne wsparcie w tej nauce. Nawet jezeli dziecko postuguje
sie jezykiem ojczystym rodzica, to chodzac do polskiej szkoty, ma wiecej
kontaktu z polszczyzna i to ona z czasem moze zacza¢ dominowac.

Dzienniczek moze by¢ réwniez jednym z narzedzi, jakie rodzic/opiekun
wykorzysta do wzmacniania u dziecka znajomosci jezyka ojczystego. Chcac
rozwija¢ dwa jezyki rownoczesnie, warto prowadzi¢ dzienniczek dwuje-
zyczny, tworzac wpisy w obu. Kiedy juz jezyk polski nie bedzie potrzebowat
dodatkowego wzmocnienia, jest zalecane prowadzenie Dzienniczka w tym
jezyku, ktory chcemy wspierac.
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Kto przygotowat ,Dzienniczek - stowniczek”?

ZuzaNnNA REIJMER — psycholozka miedzykulturowa, ktéra od lat wspiera
rodziny wielojezyczne w korzystaniu z potencjatu rodzimych jezykéw. Pra-
cuje takze z nauczycielami i szkotami — prowadzi szkolenia dla kadry peda-
gogicznej, realizuje projekty wspierajace funkcjonowanie dzieci z doswiad-
czeniem migracyjnym w polskich szkotach. Prywatnie mama dwujezycznej
Laury, ktora takze prowadzi swdj dzienniczek.

Bibliografia i wigcej informacji:

Cieszynska J., Dwujezycznos¢ — rozumienie siebie jako Innego [w] Cie-
szynska J. Ortowska-Popek Z. Korendo M. (red.), Nowe podejscie w diagno-
zie i terapii logopedycznej — metoda krakowska, Krakow 2010

Cieszynska — Rozek J., Metoda Krakowska wobec zaburzen rozwoju
dzieci, Krakow 2013.

Grzymata-Moszczynska H., Grzymata-Moszczynska J., Durlik-Marci-
nowska J., Szydlowska P., (Nie)tatwe powroty do domu? Funkcjonowanie
dzieci i mlodziezy powracajqcych z emigracji, Krakéw 2015

Rejmer Z. Dziecko w rodzinie wielokulturowej i wielojezycznej [w] Czer-
winska K. (red.) Jestesmy rodzicami w Polsce. Informator dla cudzoziemcow
wychowujqcych dzieci w Polsce, 1zabelin 2016



The conquest
of learningis
achieved
through the
knowledge of
languages.

Roger Bacon, English philosopher
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Dear Parents/Guardians!

If you are reading this handbook, your child is probably attending or will be
attending a Polish school.

The start of school education is an important event for many children.
If they don’t know the language of tuition well, school certainly becomes an
even greater challenge.

Language is not only a tool which allows children to gain knowledge.
It also gives them a sense of security. When children understand what others
talk about in the classroom and what the teacher expects from them, it makes
learning easier and helps ensure the child’s wellbeing.

That is why it’s a good idea to support your child with learning Polish
rather than just wait for them to learn the language by going to school. You
can help your child even if you don’t speak Polish very well yourself!

How to do that? Use the “Diary — Dictionary”.
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What is the “Diary - Dictionary”?

It’s a simple tool which helps with learning Polish. It’s a type of diary. With
some help from adults (parents/guardians and/or teachers) the child records
important events from their everyday life. They can write about what hap-
pened at school, at home or about things that are about to happen, such as
a school trip.

The “Diary — Dictionary” was created on the basis of a technique used in
speech-psychological therapy, known as “Diary of Events”™.

Extensive experience of therapists who use that method shows that ke-
eping a diary of events accelerates learning a language, helps build the child’s
sense of security in different social situations and supports their emotional
development.

Speech and language therapist Waclawa Zuziowa was the first therapist to use the tool in the 1960s.
Currently, keeping a diary of events is a technique used to boost linguistic development as part of
the Krakow Method (Metoda Krakowska) created by professor Jagoda Cieszynska, psychologist and
speech therapist.
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Who is the “Diary - Dictionary” intended for?

The “Diary — Dictionary” is a tool intended for children who need support in
learning Polish as a second language. It is mainly oriented at children with
migrant experience who are currently or will soon start attending a Polish
school.

The Diary can be kept by children of different ages, with different levels
of Polish. Entries in the Diary can be more or less extensive, depending on
the child’s linguistic skills.

We recommend that the Diary should be used by:

* Polish children returning from abroad — especially those who spoke Polish
at home but used a different language when talking to their peers and com-
municating at nursery/school,

» foreigners’ children — especially those who use a language other than Polish
in everyday communication with their parents/guardians,

* children from bicultural families, who use more than one language in every-
day communication — if Polish is the less-developed language.

21
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Benefits from keeping
the “Diary - Dictionary”

Keeping a “Diary - Dictionary” offers a range of benefits
for the child:

« it allows the child to practice language through dialogues — conversations
and dialogue templates help the child learn phrases commonly used in the
school environment,

« it expands vocabulary useful at school,

* it motivates to repeat already known words and phrases — by recording their
experiences on paper, the children can go back and share them with others,

* it teaches how to ask and answer questions in typical school situations,

¢ it helps communicate needs and opinions with phrases and words recorded
and practiced by the child,

« it supports the child’s emotional development — it helps name and under-
stand different emotions,

* it builds a positive image of oneself as an active person, able to find them-
selves in different social contexts which require the use of Polish (even if
the child’s knowledge of Polish isn’t always the best),

* it shows a linear understanding of time, which helps the child understand
grammar and temporal relations between events from the past, present and
future,

« prepares for events which may take place at school and in various social
contexts, which gives a sense of security.
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The “Diary - Dictionary” also offers benefits for parents:

« it helps strengthen the bond with the child — to keep up with their school
accomplishments and experiences,

* it offers an opportunity to establish regular cooperation with the child’s
teacher, who — just like the parents — can monitor what the child records in
the dictionary and help them keep the Diary.

What will you find in the “Diary - Dictionary”?

The Diary is divided into three parts:

Part1
The child’s main “Diary — Dictionary” — a notebook with several dozen pa-
ges which is a template for the child to make their own entries.

On the following pages, there is space to record dates, drawings and dia-
logues related to a given day, as well as information about the child’s well-
-being. Next to that, there is space for a so-called Memento of the Day — so-
mething that will remind the child of an event that is particularly important
for them.

Part 2
Dialogue templates, the so-called “Inspirations” — dialogues relating to dif-
ferent situations at school.

Part 3

Dictionary of feelings and emotions — a set of illustrations with an indica-
tion of the emotions and feelings they represent. Under the pictures there is
a space where you can write down the feelings and emotions in a language
the child knows (other than Polish).
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How to use the “Diary - Dictionary”?

1 The child makes an entry in the “Diary - Dictionary”

They should spend around 15 — 20 minutes a day on making entries.
In part one of the Diary, the child should make an entry every day with the
help of their parents/guardians, and sometimes the teachers.
* the child draws a situation from their life (that they took part in)
* the child records the dialogue that took place in the situation depicted in the
illustration (it’s best if the child participated in this dialogue).

Events from the child’s life should be presented in the ,Diary” in a form of
a comic book - the child should use speech bubbles to write down what
everyone said.

2 The child draws or pastes the “Memento of the Day”

In the designated “Memento of the Day” part, we record something related
to the given event which serves as a reminder of that event. It can be a photo,
the child’s drawing, an entry ticket, shop receipt, flower petals etc.

EN

3 The child fills in the “How | feel today” section

The child should use the designated space to draw a representation of how
they’re feeling in the situation they described. They could also name the
emotion they experienced on the given day. They can use the “Dictionary of
feelings and emotions” which is a part of the “Diary — Dictionary”.

There, they will find illustrations depicting various emotions and feelings
along with the names of these states. When the child already knows what they
want to show, they can draw this emotion in the indicated place. It can be
an emoticon, a full-body character or another symbol representing emotions,
such as a balloon, bomb, gift etc. Then the child writes down (if they cannot
write, an adult can help them) the name of this emotion or feeling in Polish.

The role of parents and other adults in making entries
in the ,Diary”

Parents and other adults can help the child choose the situation he or she
wants to present in the “Diary” on a given day. If the child cannot write yet,
adults (who know Polish) write down the statements of people drawn by the
child in the speech bubbles.

An adult can also help prepare the “Memento of the day”, e.g. print out
photos so that the child can paste them into the diary.

You can also support the child by defining the emotions and feelings that
they felt in different situation. It is worth talking to them about their feelings,
which will help them better understand their own emotions. Adults can also
help in translating the names of emotions from Polish into the languages that
the child uses every day.

25
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Situations that are worth presenting
in the ,Diary-dictionary”

The Diary should help the child develop their language skills in typical
school situations. That is why we recommend that the entries should relate
to the child’s functioning at school. On the other hand, that is not the only
important aspect of the child’s life. During breaks and in the classroom, the
child talks to adults and other children about different things. The Diary can
certainly also contain entries relating to things outside school (e.g. dinner
at home, shopping, playing at a playground etc.). Entries can also be about
events for which the child is preparing, such as friend’s birthday party or
beginning of a new school year.

When the child doesn’t know which situation to choose

It is best if the entries are made by the child, with the help of their parent/gu-
ardian. They should reflect events that were significant to the child. Children
will gladly return to the situations which aroused emotions — they will recall
them, talk about them, and thus practice Polish.

Sometimes, however, the child and parents/teachers may not be able to
think of an event to record in the Diary. Then, you should go to the second
part of the “Diary — Dictionary” — “Inspirations”. It contains a range of dia-
logues which can serve as a template for making an entry. Selected dialogues
can also be used in full — copied and pasted into the child’s Diary in the space
provided to describe today’s or tomorrow’s event.

While reviewing the dialogues in the “Inspirations” section, you may
notice that in some places instead of drawings there are spaces provided for
the child’s own drawings. That is where the child can draw a friend from
school — matching the drawing to the dialogue. This should help the child
identify more with the given situation.

EN

Even if the parents don’'t speak Polish well, they can still help their child with
keeping the “Diary - Dictionary”. You can use a traditional dictionary. It’s also
a good idea to ask the child’s teacher for help. They can check if the parent’s
entries are correct.

It’s a good idea to ask the child’s teacher for help with the “Diary — Dictiona-
ry”, even if the parents speak Polish very well. While helping the child make
entries, the teacher builds a stronger bond with them. Even just the teacher’s
interest in the child’s entries in the Diary will motivate the child to make fur-
ther entries. Usually children are happy to share their work with others and
use phrases and words they have leart in real-life situations at school and in
the classroom.

While making entries in the Diary, always remember that:

* dialogues should be short and grammatically correct,

» spoken sentences should be written in CAPITALS,

* drawings of the characters from the dialogues should be as close to real-
-life people as possible (which applies to drawings created by parents) —
the drawings should take into account the characteristics of given people,
e.g. length of their hair.
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The examples of completed diary segments/pages

EN

DZI$ JEST: MOJ DZIEN PAMIATKA DNIA

DATA ﬂL]ECA ,10_23 _________
DZIEN TYGODNIA BL‘AIEK, S e

0,P0IE
PATNA Przze?

DZI$ JEST: MOJ DZIEN PAMIATKA DNIA

oata 8 WRZESNIA 2022
DZIEN TYGODNIA (ZWAKTEK

S N
m CZESC. MAM NA IMIE ALA. A
ATY JAK MASZ NA IMIE? N
e /o X
N3
L O S
- X
AR s
CZES'C!J‘AMnM NA IMIE
WAl ,
NA NAZWISKO MAM JAK SIE DZIS CZUJE
STtz | W

ATY JAK MASZ NA NAZWISKO?

ie . 0 0
e R0 A et pvowoloN!

7

)
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DZI$ JEST: MOJ DZIEN

DATA _ 50 MAJA 201}
pzieN Tycoonia  WTOREK

PAMIATKA DNIA

DZI$ JEST: MOJ DZIEN

oara 30 MAJA 2023
pzier Tvcoonia - WTOREK

DZI$ IDZIEMY
NA WYCIECZKE
DO Z00.

CIESZE SIE, ZE IDZIEMY
o, DOZOO!'ATY?

JATEZ SIE CIESZE!

PAMIATKA DNIA
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If you talk to a man in a language he understands,
that goes to his head. If you talk to him in his language,
that goes to his heart.

Nelson Mandela
former president of South Africa, leader of anti-apartheid movement

How to use the Diary to learn
the mother tongue?

It is worth giving yourself and your child a chance so that your dialogues go
not only to your head, but also to the heart.

If Polish is not the parent’s mother tongue, it is recommended that you
make special efforts to ensure that the child learns not only Polish but your
mother tongue as well.

It is important to actively support the child with learning a language.
Even if the child speaks the parent’s language, by attending a Polish school
they will be more exposed to Polish, which may start to dominate over the
parent’s mother tongue.

The Diary can also help the parent/guardian develop their child’s ability
to speak their mother tongue. If you want to develop two languages simulta-
neously, you should keep a bilingual diary by making entries in two langu-
ages. When Polish no longer needs to be additionally reinforced, you should
continue to keep the Diary in the language you want to develop.

EN 31

Who created the “Diary - Dictionary”?

ZuzanNa RejMER — multicultural psychologist, who has been supporting
multilingual families in using the potential of their mother tongues for many
years. She also works with teachers and schools — provides training for te-
achers and implements programmes which support children with migrant
experience at Polish schools. Privately, she’s the mom of a bilingual girl
called Laura, who also keeps a Diary.

Bibliography and more information:

Cieszynska J., Bilingualism — understanding your otherness [w] Cieszyn-
ska J. Ortowska-Popek Z. Korendo M. (ed.), A new approach in diagnosis
and speech therapy — the Krakow Method, Krakow 2010.

Cieszynska - Rozek J., The Krakow Method towards children’s develop-
mental disorders, Krakow 2013.

Grzymata-Moszczynska H., Grzymata-Moszczynska J., Durlik-Marci-
nowska J., Szydtowska P.., (Un)easy returns home. The functioning of child-
ren and young people returning from emigration, Krakow 2015.

Rejmer Z. A child in a multicultural and multilingual family [w] Czerwin-
ska K. (ed.) We are parents in Poland. Guidebook for foreigners bringing up
children in Poland, 1zabelin 2016.



3HaHHSA MOB -
aABepi go
MYAPOCTI.

Pomxep Bekon, auriicbkuii inocod

UKR

Hopori 6aTbku / onikyHu!

SIKII0 Bac 3alfikaBuB Iied JOBiJHMK, MaOyThb, Ballla JUTHHA XOAWUTH abo
XOJWUTUME [10 TTOJIbCHKO] IIIKOJIH.

ITouaTOK HaBYAHHS B IIKOJL — 1j@ Ba)K/IMBAa MOZid A1 baraTbox HiTei.
SIKII[0 JUTHHA He BOJIOZIIE€ MOBOIO, SIKOIO Be/IeThCSl HaBUaHHS, — 6e3 CyMHiBY,
IIKOJIa CTA€ Ji/is1 Hel 11je BiIbIIMM BUKTUKOM.

MoBa — 1ie He JHIlIe iHCTPYMEHT /s 3700yBaHHS 3HaHb. BoHa fae
BiguyTTs1 Gesneku. Koy JUTHHA po3yMie€, PO 1[0 TOBOPATh Y KJaci, 4oro
Bi/l Hel OUiKyIOTb BUWTEJIi — Lie MOJIeTIIY€E HaBUaHHS, a TaKOXX BIJIMBA€E Ha
11 camMomnouyTTS.

Otxe, BapTO MiATPUMATH [OWTUHY y HaBYaHHI TOJBCHKOI MOBH, He
YyeKarouu MOKW BOHA BUBUUTS Ii B IIKO/i. By moykeTe i1 [OMOMOTTH, HAaBITh
SIKIIIO CaMi He /iy»>Ke 00pe BOJIoieTe 1i€r0 MOBOHO!

SIK 11e 3pobuTtu? CArHiTh Mo «I1]0/ieHHUK-CTIOBHUUOK».
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Lo Take «llogeHHUK-CNTOBHUYOK» ?

Lle iHCTpyMeHT, sIKW AoroMara€ BUBYATH MOILCHKY MOBY. Lle cBO€pigHuit
IIIO/IeHHUK, B fSKOMY 3a [JIOTIOMOroi0 jopocjoro (6aTbka/Marepi Ta/abo
BUUTE/IS/BUNTE/IBKA) JUTUHA LL[OHS 3aMMCy€ BaXKJIMBI MOAIl CBOTO JKUTTA.
Bona Moxxe ncatu npo Te, 110 CTa0Cs B LLIKOJIi, BOMAa, 8 TAKOXK TOTYBaTUCS
[0 TOTO, IL[0 Ma€ CTaTUCS y MakiOyTHbOMY, HalpUK/IaJ, /0 TIepLIOTo JHS
B IIIKOJTi 200 /10 TOI3/IKU 3 K/TaCOM.

[ogeHHUK Oa3yeThCSl HA METOAMLII JIOTOTIeJUUHOI Ta MOBHOT TeparTii, sika
Ha3WBAETHCS «IIOJIeHHUK MOAiN»".

bararopiunuii f0CBij TeparneBTiB, fKi MPaLIOIOTh 3a 1i€0 METOJUKOIO,
MOKa3ye, 1[0 BeJeHHs I0JleHHUKAa MO/ild TPUCKOPIOE BHUBYEHHS MOBH,
Joromarae (OpMyBaTH y JUTHHU TOUYTTS Oe3reKu B Pi3HUX COLiabHUX
CUTYyaLlisiX Ta NiATPUMYE i1 eMOLiliHAN PO3BUTOK.

Tlepiuoto et iHCTpyMeHT 3acTocyBasa jorones Baryiasa 3ysiosa B 1960-x pokax. Y Halll yac 1jo/jeH-
HUK TO/Iili € OJHUM i3 IPUIOMIB CTUMY/IIOBaHHSI MOBJ/IEHHEBOTO PO3BUTKY B PaMKaX Teparii 3a KpakiB-

CBKOH0 MeTOAWKOI, TBOPL[EM AKOI'O € TICUX0J/I0T i Jiororen npoq)ecop HFO,E[EI LIEHJI/IHCBKEI

Anqa Koro npusHayeHumn
«lLloge@HHUK-CNOBHUYOK» ?

omeHHUK — Lie iHCTPDYMEHT, aJpecOBaHUM JiTsAM, siKi MOTpeOyrOTb
MiTPUMKA Y BUBUYEHHI IMOJbCHKOI MOBM sIK iHO3eMHOi. BiH mpusHaueHuit
nepeyciM Ji/1s iTel 3 MirpaljiiHAM J0CBiZOM, 5Ki € ab0 He3abapoM CTaHyTh
YUHAMM Ta YUYEHULIIMU T10/IbCBKUX IIKIJI.

IITomeHHUK MOXXYTb BECTU JITHU PIi3HOTO BIKYy i 3 pPi3HUM piBHeM 3HaHb
MO/BbCHKOT MOBH. 3alich MOXKYTb OyTH pi3HOI CKIagHOCTI Ta 00’emy —
B 3aJI€)KHOCTI Bifl piBHSI BOJIOJiHHS MOBOIO.

MK 320X0UYEMO CKOPUCTATUCH LOAEHHUKOM:

* TIOJILCHKUX [TiTeH, sIKi TOBEPTAlOThCS 3-3a KOPAOHY — OCOO/MBO THX, SIKi
PO3MOBJISUIM TIO/IbCBKOX) BJJOMA, ajle BUKOPUCTOBYBA/IM IHIIY MOBY IpU
CTIJIKyBaHHi 3 OHOJIITKAaMH, B TUTSUOMY CaJIKy a0 ITKOTi,

* fiTell iHO3eMiliB — 0CcOOMMBO THX, §IKi Y TIOBCSKAEHHOMY CITi/IKyBaHHi
3 6aTbKaMM/OTliKyHaM1 BUKOPUCTOBYIOTh iHIIIy MOBY, Hi>K TTOJTbCHKa,

* IiTell 3 [IBOKYILTYDHUX CiMeli, B SIKUX y TOBCSKAEHHOMY CITi/IKyBaHHI
BUKOPHUCTOBYEThCS OiflbIlle OJHi€T MOBH, a MO/IbCbKa MOBA € MOBOIO, SIKOIO
JWATUHA BOJIOAIE TipLue.



KopucTtb Big BeaeHHS
«llloneHHuKa-cnoBHUYKa»

BeneHHsa ,llogeHHMKa” NpUHOCUTb ANTUHI 6araTo KOPUCHOroO,
a came:

* 103BOJISIE TIPAKTHMKYBaTKU MOBY B /1iajio3l — 3aluMcaHi po3MOBU Ta I'OTOBI
ab/I0HK [1ia/ioriB [Jaf0Th 3MOTY BUBUMTH (Ppa3u, siKi 4acTO BHKOPUCTO-
BYHOTBCS B LIKIJIbBHOMY CepeJjOBULLL,

¢ 30arauye C/IOBHMKOBH 3ariac, IPUAATHAN Y ILKOM,

° 330X0UYy€ [0 TOBTOPeHHs 3HaOMMX C/IiB i (pa3 — 3amydc Ha mamnepi
Mepe)XUTUX CUTYyaLliil la€ MOK/IMBICTb MOBEPTaTUCA 10 HUX i pO3MOBijaTH
TIPO HUX IHIINUM,

* CTIpUSIE€ PO3BUTKY BMiHHS CTaBUTH 3allMTaHHA Ta laBaTy BiJIMOBi/i B Pi3HUX
LIKIJIBHUX CUTYyaL}ifX,

* TOJIErIIy€E BUPayKeHHsI CBOIX MOTPed Ta 1yMOK 3aBAsKH (pa3aM i cioBam,
SIKI IMTUHA 3alIMCYE 1 [IOBTOPIOE,

* CIIpUSIE eMOL[IiHOMY PO3BUTKY JUTUHU — I0TIOMarae Om1cyBaTy Ta PO3yMiTH
pi3Hi emoLiliHi cTaHH,

e morioMara€e (popMyBaTU TMO3UTHUBHUM 00pa3 BACHOTO «SI» — K aKTHBHOI
0COoOMCTOCTI, SiKa 37laTHA OCBOITHCS B COLIiaTbHUX CUTYALIisiX, 1[0 BUMAararTh
BUKODUCTaHHSI TIOMIbCHKOI MOBH (HABiTh SIKIL[O BOHA IIle He 3aBxau f06pe
BOJIOJIi€ 11i€}0 MOBOIO),

* BUMTH JIIHIMHOTO CIPUMHATTS Yacy, 10 TOJIeTLIy€E JUTUHI PO3YMiHHS
rpamMaTWKM Ta YaCOBWX 3B’SI3KiB MiXK MUHY/IMMH, TelepilHiMu Ta Mai0yT-
HIMM MOJiIMU,

* FOTY€ JUTUHY /10 CUTYyaLili, fKi MOXXYTb BUHUKHYTH B ILLIKOJI Ta iHILKX
collia/lbHUX KOHTEKCTax, 0 JJa€ JUTHHI Bi[uyTTs Oe3reKu.

«LloaeHHUK-CNOBHUUYOK» TaKOX MPUHOCUTb KOPUCTb
6aTbkaM/onikyHam:

* ZI03BOJISIE 3MILIHUTH Ballli CTOCYHKM 3 IUTUHOIO — OyTH B KypCi i IIKi/TBHUX
ycrixiB i mpo6siem,

* A€ MOJK/IMBICTb BCTAHOBUTH CUCTEMaTUUHY CIIiBIpaLl0 3 yuuUTeaem/
BUMTEJILKOIO TUTHHU, SIKAH/SIKa, SIK i 6aTbKH, MOXKYTb CJTiIKyBaTH 3a 3ariCcaMu
JWTHHU Ta /I0IIOMaraTi CTBOPKOBATH HOBI.

Llo sHaxoauTbca B «LLloaoeHHUKY-CNOBHUYKY»?

LLlopeHHUK cknapgaeTbca 3 3-0X YaCTUH:

YactuHa 1
,,11]0IeHHUK-C/TIOBHUK” — 30LUIUT 3 KUJbKOMAa JecsiTKaM{ CTODIiHOK, SIKWM
€ 111ab/IOHOM /IJ1s1 CTBOPEHHSI JUTUHOO BIaCHUX 3allUCiB.

Ha HacTynHux cTOpiHKax € Micue A7 JaTh, Ma/lloHKa Ta Jiasiory,
TIOB’SI3aHOTO 3 KOHKDPETHOIO TIOJi€r0 aHOTO JHS, a TaKoXK /s iHdopmarlii
Mpo caMonouyTTs AUTUHM. [lopsz 3 MicLiem [1/11 OMUCY CUTYaLlil € MicLe AJis
TaK 3BaHOI «IaM’AITKW JHSI» - YOTOCh, 10 HaraAgyBaTUMe AUTHHI PO MO/,
sIKa Ma€ 217151 Hel 0COOJ/IMBe 3HAYEHHSI.

YacTuHa 2
[Tporo3utiii s gianory, abo Tak 3BaHi «HaTXHeHHS» - TOTOBi PO3MOBH,
T10B’s13aHi 3 Pi3HUMU LIKI/IbBHUMU CUTYaL|iSIMU.

YactuHa 3

C/IOBHUK TOUYTTIB Ta emolLjili — Habip iMtocTpaliii i3 3a3HayeHHsIM eMoLiit
Ta TOYYTTIB, sIKi BOHM BifloOpa)karoTh. ITis MarOHKaMu € Miclie ZiJisl 3aIucy
TOYYTTIB Ta eMOLliii MOBOIO, Ky 3Ha€ JUTUHA (KPiM IOJIbCHKOT).



Ak kopuctyBaTUCH «LLlon€HHUKOM-CNTOBHUYKOM»

OnTuHa po6uThb 3anuc y ,LlloneHHuky”

Ha 3anoBHeHHSs 1[0/IeHHUKA CJTiJ| IPUCBAYyBaTH O/M3bko 15-20 XBUIMH Ha
JleHb.

Y mepiuiil yacTHHI siKa MpU3HaueHa [/isi CTBOPEHHsST BJAaCHUX 3alluCiB
(BnacHe ,,I1]ofieHHUK-C/IOBHHUYOK”) — IMTHHA, 3 ZIOTIOMOT0F0 OAaThKiB/OMiKYHIB,
a iHopi i BUMTe/liB/BUXOBATEIB), I110/1HSI:

* Masiro€e obpaHy CUTYyaIlito 3i CBOro >KUTTs (B sAKil BoHa Opasia yuacTb)
* 3amucye [iaior, iKWK BifOyBCsA B cuTyarlii, 300pakeHili Ha imrocTpariii
(6barkaHo, 11106 11e OyB Aiasnor B SKOMY JUTHHA Opajia y4yacTb).

Moaii 3 XUTTA ANTUHW MaloTb ByTn NpeacTasneHi B ,LLlogeHHWKY” y dopMi
KOMIKCIiB - BUCMOB/MIOBaHHSA Ntoaen, 306paxeHnX Ha MantoHKy, MaloTb 6yTH
3anucaHi B MOBHUX Byrnbballikax.

OuTtuHa manioe a6o Nnpuknere «naMm’aTKy AHA»

Y micuy, BiiBejeHOMY [JIS1 ,,[1aM SITKK [IHs1”, PO3MICTITb 11]0Ch, 11]0 TI0B’sI3aHe
3 TofIi€ero i € cBoepiaHuM cyBeHipoMm. Lle Mmoxke OyTH doTorpadisi, MarOHOK,
3po0sieHnH AUTHUHOIO, @ TAaKOK BXi/THUM KBUTOK, UeK 3 MarasuHy, Mear0CTKA
KBITIiB TOLLIO.

OuTnHa 3anoBHIOE po3ain «fAK 9 NoYyBalOCH CbOroaHi»

[Totim puTHHA, dKa onvcana cutyadito B [1ofeHHUKY, TTOBUHHA BU3HAUYUTH,
1J0 BOHA BifjuyBasa B 1i cuTyalii. Tako)k BOHa MOKe 3HaUTU eMOLlit0, SIKY
BOHA BifiuyBasa B TOU feHb. TyT JUTHMHA MO)Ke CKOPUCTATHCSl CJIOBHUKOM
TOYYTTIB Ta eMOLili, IK1i1 € yacTuHOM «ll]ofeHHNKa-cI0BHMKa». TaM BoHa
3Haiizle irocTpaLlii pi3HUX eMoLliii Ta MOUyTTiB 3 Ha3BaMU LIUX CTaHiB. [Tics
TOTO, SIK JUTWHA 3pO3yMi€, 1[0 BOHA XOue BiZloOpa3vTH, BOHA JOMa/IbOBYE
eMolLif0 y BiZiBezieHOMy /s 11bOro Micii. Ile Moxke OyTH CMaM/IMK, IO
BUpa)Ka€ eMOI[it0, LIJTUI MepcoHa)k abo MpeiMeT, SIKUi ITOKa3ye HacTpil,
HanpuK/aj, TOBITpsHA Ky/abKa, 60M0Oa, mogapyHok Tomio. IToTiM guTHHA
3anmcye (a AKIOo BOHA He BMi€ MUCATH, 1je POOUTH AOPOC/HIA) TOTBCHKOIO
MOBOIO Ha3By 1Ii€i emoliii abo cTany.

Ponb 6aTbKiB Ta iHWMX AOPOCAUX Y CTBOPEHHI ANTUHOIO 3aNuUCiB
y «lLlogeHHunKy»

BaTbKu Ta iHIII 0POC/Ti MOXKYTh I0TIOMOT'TH IUTHHI BUOPATH CUTYALIitO, SIKY
BOHAa Xoue BigTBOpPUTH Y ,IllofeHHUKY” maHoro gHA. SKIO AUTUHA 1ie He
BMi€ M1 CaTH, JOPOCIUM (SIKWI 3HAa€ OIbCHKY MOBY ) 3aIIUCY€ BUCIOBIIOBaHHS
JEofiel, HaMa/IbOBaHWX JAWTHHOIO B MOBHUX OysibOarikax.

[Jopociuii Tako)K MOXKe [OTOMOITH MiJIrOTyBaTy MaM’sITKy IpO [ieHb,
HarpuKiaZ, pO3APYKyBaTd MasllOHKH, 1100 JUTWHA MOI/a BKJEITH iX
y LLIO/IeHHUK.

TakoX MOKHA ZIOTIOMOI'TH JUTHHI BU3HAYUTH i eMOLIii Ta MouyTTs 1100
CUTYallil, sIKa CKaaacs. 3HalIiTh KiJlbKa XBU/IMH, 11100 TIOTOBOPHUTH 3 IMTHHOIO
TIpO Te, 1110 BOHA BiiuyBaa, Lie 0NoMoe Tii Kpallje 3p03yMiTH B/IacHi eMOLil.
[Jopocri TakoK MOXKYTb JOTIOMOITH TepeK/acTH Ha3BU eMOLliil 3 MOJbChKOT
MOBH Ha MOBY/-U, SIKOXO/SIKUMU JUTUHA KOPDUCTYETHCS LLIOLHS.



CuTyalil, aKi BapTo 3anucyBaTu
y «lllopeHHUKY-CMOBHUYKY»

[IofeHHMK TIpU3HAYEeHUH Hacamrepes i TOro, 00 JOTOMOTTH JUTHHI
pO3BMBAaTH MOBHY KOMIIETEHL[i0 B TUIIOBUX WIKiJIbHUX CUTyaLisaX. Tomy
nobpe, 1006 BiH MICTHB 3amucH, siKi CTOCYIOTbCS CaMe TOro, sIK JWTHHA
¢GyHKLiOHY€e B 1IKO/i. 3 iHIIOro OOKY, Ba)K/IMBUM € He JIMIle Ljeid acreKT
KUTTS. Ha mepepBax i Ha ypokax AUTHHA CILJIKY€TbCS 3 JOPOCIMMU Ta
IHIIMMU JiTbMU Ha pi3Hi Temu. [llofleHHUK TakoX MOKe MICTUTH 3aricu
PO Te, 110 BiZ0yBaeTLCs T03a 1IKOI0I0 (HAaNpUK/Ia/, Beuepsi BAOMa, TIOXif
3a TIOKYIIKaMH, irpy Ha AUTSYOMY MaiJaHUMKy TOIL0). 3aliC TaKoXK MOKe
CTOCYyBaTuCs Mofil, 40 KOl AUTHHA Ma€ MiJroTyBaTUCs, HANpUKIIal, [HS
HapO/KeHHsI OIHOK/TaCHUKA ab0 1MOYaTKy HaBUa/IbHOTO POKY.

Konun gpuTuHa He 3Hae, Ky cuTyadlito o6paTtun

B imeanbHOMY BUMaAKy AWTHHA, 3a MiJTPUMKH OAaTbKiB/OMIKYHIB, CTBOPIOE
BracHi 3armvcy. [IBuaiie 3a Bce, BOHM BifoOpakaTumyTh TOAii, sKi Oymu
BO)XJIMBUMH O0COOMCTO [/ Hei/Hporo. Came [0 HaWOi/MbII BaXKIUBHUX
Ta eMOLiMHUX CHTYyal[il AWTHHA JIOOWTH TIOBEPTAaTHCS — 3rafyBaTh ix
i pO3MOoBi/IaTH iHILIKWM, TAKAM UAHOM MPaKTUKYHOUM MOJbCHKY MOBY.

IHofi, ofHaK, giTsaM i 6aThbKam/BunTesisM Gpakye ifjei 11100 TOro, KO
MoxKe OyTH mozisi fHS. Y TakoMy pa3i BapTo 3BePHYTHUCS /10 APYTroi YaCTUHU
«JogeHHuKa-cmoBHUYKa» — «HarxHeHHs». Tam BU 3Haiijere Oararo
ZianoriB, SIKi MOXKYTb CTaTH NPUK/IaZaMu Jig 3anuciB. [iasor TakoX MOXXHa
BUKOPHCTATH MOBHICTIO — BUPi3aTH Ta BK/eiTH B [IJogeHHUK JUTHHU B MicCLie
TIpY3HaueHe AJist MoJi1 CbOTOAHIIIHBEOr0 ab0 HACTYITHOTO JHSI.

[Tepernsgparoun gianoru B po3aii «HaTXxHeHHS» BU MOMITUTe, 110 iHOAL
3aMiCThb HaMa/JlbOBaHUX IIePCOHAXIB € MicClle /s CTBOPeHHs [UTHUHOKO
B/IaCHOTO MaJTFOHKa. TaM TUTHHa MO)Ke HamasTroBaTh cebe abo OfHOK/TaCHUKA
B CHUTYyarlil onucaHii y giano3i. lle pobutbcst ast TOro, 100 1OTIOMOTITH
JOWTHHI Kpalte ifeHTrdikyBaTu cebe 3 cuTyarji€to.

ITonpocits BuMTe/Is/BUMTEBKY PO ZI0TIOMOT'Y Y CTBOPEHHI CJIOBHUKA , HABITh
SKIIO y>Ke no0pe BOIOJi€Te TO/MBCHKOI MOBOIO. ITiATpUMyroun AUTUHY
y CTBODEHHi 3aIiCiB, BUMTE/b BCTAHOBJIIOE 3 Heto rubIi crocyHku. Cama
LIiKaBiCTh 10 TOTO, L1J0 YYeHb/yUeHHLIsI 3aHOTOBYE, TIOCWIWTb MOTUBALIO [10
CTBOpEHHS HOBUX 3aIMCiB. 3a3BHUYaii iTH 0X0Ue Ji/IIThCSl CBOIMU poOOTaMuU
i BUKOPHCTOBYIOTb BHBUEHi (hpa3u Ta BUpa3M B KJIaci Ta LIKOJI.

CTtBoptotoun 3anucu B LLloaeHHuKy, nam’aTanTe wWob:

* riasoru Oy KOPOTKMMH Ta TPaMaTHUUHO TIPaBU/IbLHUMM,

* BUCJIOB/IOBaHHs Oynu 3armcani BEMTUKUMW BYKBAMMU,

* 300pakeHHsI TIePCOHAXKIB Y [ianorax Oy/id CXOXKMMH Ha peajlbHUX JIFoei
(ue cTocyeThCst MasFOHKIB, 3p001eHMX 0aTbKaMH/OTiKyHaMK) — CyThb TIOJIsi-
rae B TOMY, 1100 MOKa3aTy XapaKTepHi pyucu 0cobu, HarpUK/aj, JOBXKUHY
Ta KOJIip BOJIOCCSL.



42

Mpuknaau 3anoBHEHUX pparMeHTiB / KapTOK WOAEHHUYKA
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DZI$ JEST: MOJ DZIEN

DATA ﬂL]ECA ,10_23 _________
DZIEN TYGODNIA BL‘AIEK, S e

0,P0IE
PATNA Przze?

PAMIATKA DNIA

DZI$ JEST: MOJ DZIEN
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DZI$ JEST: MOJ DZIEN

DATA _ 50 MAJA 201}
pzieN Tycoonia  WTOREK

PAMIATKA DNIA

DZI$ JEST: MOJ DZIEN

oara 30 MAJA 2023
pzier Tvcoonia - WTOREK

PAMIATKA DNIA

DZI$ IDZIEMY
NA WYCIECZKE
DO 200.

CIESZE SIE, ZE IDZIEMY
o, DOZOO!'ATY?

JATEZ SIE CIESZE!
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SKujo mu posmosnsiew 3 MOOUHOI MOBOIO, IKY B0HA PO3yMIe,
mu 2oeopuul 3 ii 20108010. SKWO MU po3MOBASIEW 3 AHOOUHOKO
ii pioHoto Mmoo, mo mu 2oeoputu 3 ii cepyem.

Nelson Mandela
Jliziep pyXy MPOTH arnapTeify, KOMUIHii rpe3ugeHT ITAP

fAK BUKOPUCTOBYBaTU WOAEHHUK Y BUBUEHHI
piaHoOi MOBU?

Baprto mati cobi i cBOiM AWTHHI IIaHC MMEPEKOHATHCH, IO Balll [iaJorH
JlOCSTaloTh He TiJIbKK pO3yMy, ase 1 cepri.

SIKII10 TIO/TECHKA MOBa He € PiIHOI0 /17151 6aThKiB, BAPTO 0COO/IMBO TIO10aTH
Tpo Te, 1[00 AWTHHA BUBYA/a CBOIO MOBY Ha [I0/IaTOK /10 BUBUEHHSI TIOJIbCHKOI.

Baxx1mBorO € akTWBHa MiATPYMKA B LIbOMY HaBuaHHi. HaBiTb sKIio
JUTHHA PO3MOBJISIE PiZIHOI0 MOBOIO OAaTHKiB, Bi/IBiZlyF0UM TIO/IBCBKY IIKOJTY,
BOHA Ma€ 0isibliie KOHTAKTY 3 MOJBCHKOI MOBOIO, i 3 4aCOM BOHa MOYKe CTaTh
IOMIHYIOUOHO.

[JoeHHUK TakoK Mo)ke OyTH OfHUM 3 iHCTPYMEHTIB, SIKUM OaTbKu/
OMNIKyHU BUKOPUCTOBYIOTb /Ui 3MillHEHHsI 3HaHHS piJHOI MOBU JUTHHM.
SIK110 BM X0oueTe pO3BMBAaTH /IBi MOBH O/JHOYACHO, BApTO BeCTH JBOMOBHUM
10/IeHHYK, pobsistun 3ancy oboma MoBamu. [Ticsisi Toro, SIK MoJTbChbKa MOBa
Oispizie He OTpPeOy€E OAATKOBOTO TiJKPiryieHHs, 6akaHO BeCTH IL{0[ileHHUK
Ti€X0 MOBOIO, SIKY BU XOUeTe PO3BUBATH.

XT0 npuroTtyBaB «LLLoaeHHUK-CITOBHUYOK» ?

3y3AHHA PEVMEP — MDKKY/IBTypHa TCHUXOJIOTHHS, SIKa BXXe 0arato poKiB
migTpuMye GaraToMOBHi CiM’i y BMKOPHMCTAaHHI TIOTEHI|iay PiJHUX MOB.
Bona mnparjoe Takox 3 yuuTe/NsIMA Ta LIKOJIAMU — MPOBOJUTH CeMiHapu
[J1 TIeflarOriyHUX KaZpiB, peasi3ye TPOEKTH /Ui MiATPUMKHU JiTeild
3 MirpaLiiiHUM [JOCBiIOM y MOJIbCBKUX IIKOJaX. Y TIPUBaTHOMY JKUTTI —
MaMa /IBOMOBHOI Jlaypw, sika Takox Befie cBiil LLlofeHHUK.

NiTepaTypa, B AKin MOXHa 3HaNTKU AeTanbHiwy iHpopMauito:

Cieszynska J., Dwujezycznos¢ — rozumienie siebie jako Innego [w] Cie-
szynska J. Ortowska-Popek Z. Korendo M. (red.), Nowe podejscie w diagno-
zie i terapii logopedycznej — metoda krakowska, Krakow 2010

Cieszynska — Rozek J., Metoda Krakowska wobec zaburzen rozwoju
dzieci, Krakow 2013.

Grzymata-Moszczynska H., Grzymata-Moszczynska J., Durlik-Marci-
nowska J., Szydlowska P., (Nie)tatwe powroty do domu? Funkcjonowanie
dzieci i mlodziezy powracajqcych z emigracji, Krakéw 2015

Rejmer Z. Dziecko w rodzinie wielokulturowej i wielojezycznej [w] Czer-
winska K. (red.) Jestesmy rodzicami w Polsce. Informator dla cudzoziemcow
wychowujqcych dzieci w Polsce, 1zabelin 2016
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Hoporou Poauntenb/OnekyH,
noporas OnekyHkal

Ecmu y Tebst B pyKax 3T0 1ocobue, 3HaUMT TBOM pebeHOK XOAuT uiu OyzreT
XOZIWUTh B MOMBCKYIO IIKOJY.

Hauano oOyueHusi B IIKOTe — 3TO BaKHOe cOObITHE [isi pebeHKa.
Korza pebeHOK He 3HaeT XOpOIIO $3blKa OOy4YeHUs, IIKOJa CTaHOBHTHCS
Yype3BbIYAHO CJIOKHBIM BBI3OBOM. fI3bIK — 3TO He TOJBKO WHCTPYMEHT,
TO3BOJISIIOLIMM T0/yyaTh 3HaHWA. 3HaHWE $3blKa TaKXKe JaeT YYyBCTBO
Ge3onacHoctH. Korzja peGeHOK TIOHUMAET, O UeM TOBOPSIT B KJIacCe, Uero oT
HEro O)KHUZAeT YUuTe Ib/-HULla — ITO yIpoIiaeT oOyueHue, a TaK)Ke BIUSeT Ha
camMouyBCTBHe peOeHKa.

[To3TOMy CTOMT TIOCHOCOOCTBOBAaTh peOEHKY B M3yUEHHM I0JIbCKOTO
A3bIKa, He OXKWJasi, UYTO OH BBIYUWT €ro B I1IKoJIe. Thl MOXelllb eMy TTIOMOUb,
Jlake eC/I1 caM/-a XOpOII0 He TOBOPUIIIb Ha MOIbCKOM!

Kak 310 cenath? Bocmosb3yiics “/lHeBHUUKOM-C/IOBapeM”.
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Yto Takoe “[lHEBHMYOK-CcnoBapb”?

OTO MHCTPYMEHT, KOTOPBII TTIOMOTaeT B M3yUeHUH I0JIbCKOTO si3blKa. CBOEro
poZia JHEBHUK, B KOTOPOM C TOMOLIbI B3pOC/BIX (pOAUTENs/oneKyHa
W/VIA YUUTeJIs/yUUTeTbHULBI) PeOeHOK KaXKZbIi ZIeHb 3alUChIBaeT Ba)KHbIE
coObITHST M3 CBoel >xku3HU. OH MOXKET MWCaTb O TOM, YTO TMPOW3OLLIO
B LIIKOJIe, 0Ma, a TaK>Ke IPUTOTOBUTHCS K TOMY, UTO ellie [I0/PKHO POU30MTH,
HarpyMep K IIepBOMY [JHIO B ILIKOJIe WIH I10e3/Ke C KJIAaCCOM.

“IIHeBHUUOK-CJIOBAph” CO3/laH Ha OCHOBE TeXHWKU [ICUXOJIOr0-JIOrorneu-
YeCKOH Teparuy Ha3bIBaeMOU “IHEBHUK COOBITHI™!.

MHOTO/IeTHUI OTBIT TepareBToB, pabOTalILIMX B 3TOH METOJUKE,
TOKa3blBaeT, YTO BeJeHHe J[HEBHUKa COOBITUH yCKOpsieT oOyueHue
sA3bIKa, TIOMOTAeT B CO3/laHUM y pebeHKa uyBCTBa 6e30MacHOCTU B pa3HbIX
00IIIeCTBEHHBIX CUTyalUsiX, a TakKKe sIBSeTCS TIOJEP)KKOW /s ero
5MOL[MOHAILHOTO Pa3BUTHSI.

1 TIlepBoii 3TOT MHCTPYMeHT HCIIO/b30Bana jorone] BaryiaBa 3y3eBa B 60-x rogax XX Beka. Ha

C(:‘FOAHHH_IHI/H‘;I [AeHb THEBHUK COOBITHIA SIB/ISIETCS OAHOI‘/II W3 TeXHUK, HUCII0/Ib3yeMbIX JJId CTUMY/IALUNU
A3BIKOBOI'O Pa3sBUTHSA B paMKax Teparin “KpaKOBCKI/IM METOAOM”, CO3A3T€]'[LHI/IL{(:‘I‘/‘I KOTOPOT'O ABJ/IAETCA

TICHX0JIOT, JIororiez; U npodeccop SIroga YelmHbCKa.

RU

Ina koro npeaHa3HayeH
“AHeBHUYOK - cnoBapb?”

“JIHeBHUYOK-C/I0Bapb” AIBJ/ISIeTCSI UHCTPYMEHTOM, HallpaB/IeHHbIM Ha IIOMOLLb
JieTsiM, KOTOPBIM TpelyeTcsi moj/iepXKKa B U3yYeHUH TI0JIbCKOTO sI3bIKa Kak
BTOpOro. B mepByro ouepeip OH IpefiHa3HauyeH /s JeTell, KOTOpble yxke
MMEIOT MUTPALMOHHBIN OMBIT W SIBSIOTCA WM BCKOpe CTaHYT yUeHUKaMH
Y yYeHHULIAMHU TTOJIbCKUX LIKOJL.

JJHeBHUUOK MOT'YT BeCTH [leTH PasHOro BO3pacTa U C pasHbIM YPOBHEM
3HaHWS TOTBCKOTO s13bIKA. 3aTMCH B ITHEBHUKE MOTYT ObITH O0JIee U MeHee
paciIupeHHble, B 3aBUCIMOCTH OT SI3bIKOBOTO YPOBHSI peOeHKa.

K nonb3oBaHuIO cioBapeM npurnalaem:

* TOJIbCKKX JIeTeH, BEPHYBILNXCS W3-3a TPAHHUIIBI — 0COOEHHO TeX, KOTOpPhIe
JoMa oOIasyich Ha TIOMbCKOM $I3bIKe, HO B KOHTAKTax C POBECHUKAMH,
B KOMMYHHKAL[H B ZIeTCKOM Cajly WJIH IIKOJIe WCTIOMb30BaId [PYroi s3bIK,

* leTeli UHOCTPaHI|eB — OCOOEHHO TeX, KOTOPhIe eKeJHEBHO B KOHTAKTe
C POAUTE/IIMI/OTIEKYHAMHU UCITOJTh3YIOT He TO/IbCKHUH S3bIK,

e leTeli W3 OWIMHIBAMBHBIX CeMeH, B KOTOPBIX B KaXKIOJHEBHOM
KOMMYHHKAIIUK MCIIOb3yeTcss 6ojiee yeM OMH SI3BIK, @ TIOMbCKUMN SI3BIK
pa3BuUT cabee, ueM BTOPOH.
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NMonb3a oT BeaeHusa “IHeBHUYKa-cnosapa”

BeneHune “IIHeBHMYKa-cnoBaps” NPUHOCUT pebeHKy
pa3Hoo6pa3Hyto Nonb3y:

* 1aeT BO3MOYKHOCTbB MPAKTUKOBATH SI3bIK B Be/IeHUU JMajiora — 3arcaHHbie
B JHEBHWYKE Pa3rOBOPHI Y TOTOBBIE TIPUMeEpHI JUAJIOr0OB Aal0T BO3MOKHOCTh
yuuTh (hpasbl, YaCTO UCIIOIb3yeMble B IIKOJIBHOM cpefe,

* pacIIMpsieT CJIOBAPHBIN 3arac, KOTOPBIA MOXKET MPUTOJUTHCS B LIIKOJIE,

* MOOW/IM3YeT K TOBTOPEHUIO Y)Ke M3BeCTHBIX CJI0B U 000pOTOB — (PUKCH-
poBaHue Ha Oymare Mepe>XUThIX COOBITHIA JaeT BO3MOYKHOCTh BO3BPAIaThCsl
K HUM U PaccKa3bIBaTh O CYUYUBLIEMCS IPYTHM,

* M0/Ilep)KUBaeT yMeHUe 3a/]aBaTh BOMIPOCHI M OTBEUATh HAa HUX B Pa3/MYHbIX
CUTyaLusiX B LIKOJIE,

* obsieryaeT KOMMYHHULIMDOBAaHME O CBOMX MOTPEOHOCTSIX M MBIC/ISIX Graro-
Japsi cJioBaM U 060poTaM, KOTOpbie peOeHOK 3aruchiBaeT ¥ 0TpabaThiBaeT,

* TIO/IIeP)KUBAeT SMOL[MOHA/ILHOe pa3BUTHe pebeHKa — MOMOTaeT Ha3biBaTh
Y TIOHUMAThb Pa3Hbie SMOLIMOHAbHBIE COCTOSHUS,

* IOMOTaeT CO3/|aBaTh TIO3UTHBHBIM 00pa3 camoro ce0s Kak aKTWBHOTO
YesioBeKa, yMEIOIIero MpaBUIbHO cebsi BeCTH B COLMA/IbHBIX CUTYaL[UsX,
TpeOyIOIIMX UCIOIb30BaHUS TTOTLCKOTO si3bIKa (HECMOTPSI Ha TO UTO 3HaHUE
TIO/IbCKOTO Hen/leanbHo),

* o0yyaeT JiMHeapHOMY BOCIIDUSATHIO BpeMeHM, Onarojapsi yeMy pebeHKY
OyzeTr sierue BOCIPUHUMATL TPAMMAaTHKy W BDEMEHHYIO B3alMOCBSI3b
MEXKy COOLITHSIMH 13 TIPOLLIIOTO, HACTOSIILeTo U Oyzyliiero,

* IOATOTAB/IMBaeT K CUTyalUsiM, KOTOPble MOTYT TPOM30WTH B LIKOJE
U IpyTuX 00I1leCTBEHHBIX MeCTaX, UTo JlaeT YyBCTBO Oe30MacHOCTH.

RU

“‘“IHeBHUYOK-CcNnoBapb” TakXe NPUHOCUT NOMb3y
poaunTtento/oneKkyHy:

* TIOMOTaeT YCU/IUTh CBs3b C peOeHKOM — OBITh B KypCe TeKYL[UX COOBITHH,
CBSI3aHHBIX C €0 yCIexaMH B ILIKOJIe U BbI30BaMH,

* laeT BO3SMO)KHOCTh HauaTh CHUCTEMaTH4eCcKoe COTPYAHUUECTBO C yuuTesnem/
yunTe/nbHULIEH pebeHKa, KOTOpble, KaK W POJUTENb, MOTYT CJE[WUTh 3a
3anucsiMy pebeHKa ¥ TIOMOTaTh B CO3,aHUU HOBBIX.

U3 uyero cocTtouT “LlIHEBHUYOK-CNOBapb?”

[OHeBHMYOK noageneH Ha 3 yacrtu:

YacTtb 1

Cam “/IlHEBHHUUOK-C/0Bapb” — 3TO TOJICTasg TeTpajb, KOTOpas SBSETCSA
1mabioHoM 1715 3anvceld peberka. Ha mocieayromyx cTpaHuijaX ecTb MeCTo
IUTs1 pa3MelLeHUs IaThl, PUCYHKA W [JUaiora, CBSI3aHHOTO C OTpe/ie/ieHHbIM
COOBITHEM JIaHHOTO JIHS, @ TakK)Ke WH(POPMAL[UK O CaMOUYBCTBUM pebeHKa.
PsimoM c MecToM /1711 OTTMCAHKSI CUTYaly eCTh MeCTO Ha MaMsITKy JJHsl, TOTO,
yTo Oy/1eT HaroMUHaTh pebeHKy 0 0C000 Ba)KHOM COOBITHH.

YacTb 2
I1T1ab0HBI AMAIOr0B, T.H. “BaoxHoBeHUs” — rOTOBLIe Oecefbl, CBA3aHHbBIE C
Pas/IMUHbIMU LLIKOJIbHBIMU CUTYaLUsIMH.

YacTtb 3

CJ'IOBapb UYyBCTB U 3M0uHﬁ — KOMIIJIEKT I/I]IJI}OCTpElLIHﬁ C YKd3dHHUEeM 3MOL{I/Iﬁ
U 4yBCTB, KOTOpPbi€ OHH 1/13o6pa>Ka}oT. HO,Z[ PUCYHKaMH €CTb MeCTO AJjid
3aIMCH 9yBCTB M SMOLUH Ha s13bIKe, KOTOPbIM peOeHOK 3HaeT (He TIOIbCKUH).
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Kak nonb3oBaTbcA
“AHeBHUYKOM-cnoBapemM”?

1 Pe6eHok gpenaet 3anucb B “IHeBHNYKe”

Ha 3anonHeHue fHeBHUYKA K&K/l JeHb HY)KHO MOCBALaTh 15-20 MUHYT.
B mnepBoii uactu — A/ co37jaHMe COOCTBEHHBIX 3aruceil (coOCTBeHHO
“[THeBHUUOK-CJIOBaph”) — peOeHOK MpU TOMOIIY POJMTE/Iel/OneKyHOB, a
VHOT/|a YYMTe/Iel/yuYuTenbHHULL, eXKeJHeBHO:
* pUCyeT BIOPAHHYIO CUTYALIMO U3 CBOEH KM3HH (B KOTOPOY OH Y4aCTBOBa)
* 3aTMCBIBAET /IMAJIOT, KOTOPBIN MPOU30ILIe/ B CUTYaluH, U300pa)keHHOW Ha
WITIOCTpaLK (>KeJiaTeslbHO, UTOObI peOeHOK y4yacTBOBasI B [UAJIOre).

CobbITUSA M3 XU3HWM pebeHKa OOMKHbI 6biTb NpeacTasneHbl B ‘[HEBHUYKE”
B BMOE KOMMKCOB - BbICKa3blBaHUSA OAEN, M306pPaXeHHbIX Ha PUCYHKE,
[OMKHbI 6bITb BIMCaHbI B 061a4Ka.

2 Pe6eHoK pucyeT unu npukneveaeTt “naMAaTKy aHa”

B mecTe, TipeiHa3HAUEHHOM I “TIAMSITKM JiHS”, HE00X0UMO Pa3MeCTUThb
YTO-TO, UTO CBS3aHO C KOHKPETHBIM COOBITHEM U TIPEZICTAB/ISIET COO0H CBOEro
pofia MaMsTKy. DTO MOXKEeT ObIThb (hoTorpadusi, HAPHUCOBAaHHBIN pPeOeHKOM
PHUCYHOK, a TaK)Xe OHMJIeT, UeK U3 Mara3uHa, JIETIeCTKH LIBETOB U T.7.

RU

3 Pe6eHok 3anonHAeT YacTb “Kak 91 ceb6 ceroaHs YyBCTBYIO”

IMpeacTaBuB cutyaruio B “/IlHeBHHUKe”, peOEHOK [O/DKeH OIKCaTh,
Kak OH cebs uyBCTBOBa/ B 3TOM cuTyalui. OH MOXKET TakKe TOHCKATh Ty
IMOLIMIO, KOTOpasi COTIPOBOKZAsa ero B 3TOT /leHb. 371eCh pebeHKy MOXKeT
MOMOYb CJIOBapb UYYBCTB U IMOLIMIA, KOTOPBIU SBJISI€TCS YacThiO “/JHeBHUUKa-
cnoBapsi”. OH HalifieT TaM WIIHOCTPALUM, KOTOPbie Tpe/CTaB/IsI0T pas/iny-
HbIe SMOLIMH U UyBCTBA, a TaK)Ke Ha3BaHUs 3THX cocTosiHui. Korga pebeHoK
yXKe 3HaeT, UTO XOueT M300pasuTh, TO PUCYeT 3Ty SMOLMI0 B yKa3aHHOM
MecTe. MoeT 3TO ObITh CMal/IMK, BBIPAKAIOIIMKM 3MOLIMI0, (UTypa WM
MpeiMeT, OTOOpakaroIlyii UyBCTBa, HAPUMeP: BO3ZAYIIHBIN IIapHK, 6oMOa,
noziapok u ap. [anee pebeHOK 3anuchbiBaeT (a €C/M He YMeeT THCaTh, TO 3TO
JlesiaeT B3POC/IbIii) Ha3BaHKe SMOLIMU UJIU COCTOSIHUS Ha MOIbCKOM SI3bIKe.

Ponb poautenen n Aopyrux B3pocnbix B CO3gaHUN pe6eHKOM
3anucen B “AHEBHUYOK”

Popurenu u ipyrve B3poc/bie MOTYT NTOMOYb pebeHKY B BbIOOpe CUTYalWH,
KOTOPYIO B [JJAHHBIM IeHb OH XoueT u300pa3uth B “/IHeBHHuKe”. Ecim
pebeHOK ellle He yMeeT MUCaTh, B3POC/bIM (3HAIOI[UMA TOMBCKUN $3bIK)
3anuchbiBaeT B 00/1auKax BbICKa3bIBAHUSI JTIO/I€H, HADUCOBAHHBIX PeOEHKOM.

B3pocnblii Takke MOXKeT TOMOYb B TIPUTOTOB/IEHUM TAMSTKH [HS,
HarpuMep pacriedatarth ororpacduu, 4ToObl peOeHOK MOT BK/IE€UTh WX B
JIHeBHUUOK.

MOo)XHO Takke OKasaTh MOJJep)KKYy B OMpefiesieHUM 3MOLMI U UyBCTB,
KOTODBbIe UCTTBITHIBA/I peOeHOK B oTipe/iesieHHOM cuTyauyu. CTOUT TOTOBOPUTH
HEMHOTO € pebeHKOM O ero 4yBCTBax, 4TO TIOMO)KET eMy JIydille TIOHSITh
CBOM COOCTBEHHBbIE MOLMK. B3poc/bie Takke MOTYT TIOMOUYb TiepeBeCTH
Ha3BaHHUS SMOLMI C TIOJBCKOTO si3blKa Ha A3bIK WM SI3bIKH, KOTOPBIM/-U
pebeHOK MOo/b3yeTcst KaXK/blil [ieHb.
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CuTtyauunu, KoTopbie CTOUT 3anucbiBaTb B “[lHeBHUYKe-cnoBape”

JTHeBHUYOK TIpeXK/ie BCETO /I0/DKEH TIOMOUb pebeHKY B pa3BUTHE S3bIKOBBIX
HaBBIKOB B OOBIZIEHHBIX CHTYal[UsX B IIKoJe. [I03TOMYy CTOWT 3arnucChIBaTh
B HEM CHUTYalliH, CBSI3aHHbIE UMEHHO C JIeATeIbHOCThI0 pebeHKa B IITKOJIe.
C pyroli CTOpOHbI, BaykKeH He TOJILKO 3TOT acreKT >kKu3Hu. Ha mepeMeHax v Ha
ypOKax pebeHOK pa3roBapyuBaeT C YUUTE/ISIMU U IPYTUMH ZIeTbMH Ha pa3Hble
TeMbl. B [HeBHUUKe MOXKHO [iefiaTb 3allUCU W OTHOCUTENbHO CUTYyaluH,
KOTOpbIe TIPOUCXOAAT BHE IIKOJIbI (00e[] JoMa, BBIXO 3a TOKYIKaMH, UTPbI
Ha UTPOBOM IJIOIIA/IKe U /IP.). 3aliCh MOXKET KacaTbCst COOBITHS, K KOTOPOMY
pebeHKy HaJio TOJTOTOBUTHCS, HAalIpUMeEp JIeHb POXKAEeHHEe OJHOK/IaCCHUKA
WY Havasio yuyeOHOTo roza.

Ecnu pe6eHOK He 3HaeT, KaKylo CUTyaLuio BbibpaTb

Jlyuiie Bcero, Korfa peOeHOK TIpY TIOAJEepP>KKe POJAUTesi/oneKyHa CO3/iaeT
cobcTBeHHbIe 3anucu. OHU Haubosiee JOCTOBEPHO OTOOpa)KaroT COOBITHS,
KOTOpbIe OBIIN BaXKHBI JIMYHO /151 pebeHka. VIMeHHO K Hanbo/iee BaXKHBIM U
5MOI[MOHA/IBHBIM CUTyalUsiM PeOeHOK OXOTHO BO3BPAI[aeTCsl, BCIOMUHAET
HX U pacCKa3biBaeT APYTUM, TeM CaMbIM MPAKTUKYsI MOJIbCKUM SI3bIK.

OpHako ObIBAIOT Ciydau, Koria y pebeHKa U y pOAUTENs/yuuTesisi HeT
uzieli, Kakoe coObITHe MOXKHO 3amucaTh. B 3ToM ciiyuae siyuiie 00paTUTLCS
KO BTOpOI yacTu “/IHeBHUUKa-cioBapsi” — “BpoxHoBenus”. Tam HaxoguTcst
MHOIO [JIMaJIorOB, KOTOpble MOTYT CTaTb [PHUMEPOM [Jisi CO3[aHUs
cobcTBeHHOM 3amucy. BbIOpaHHBIM AMA/NOr TakKe MOXKHO HCIT0/Ib30BaTh
TO/THOCTBIO — BbIPE3aTh Y BKJIEUTh B JHEBHUYOK Ha MeCTO, MMpeJjHa3HaueHHOe
IL7IsT OTTUCAHUSI COOBITHS JAHHOTO U/TH CJIEYIOIIIETO /IHS.

RU

ITpocmarpuBas guanoru yactu “BroxHOBeHUsA”, MOXKHO 3aMeTHUTb, UTO
BMeCTO HapUCOBAaHHBIX 00pa30B eCTh MeCTO [isi CO3[aHUsI COOCTBEHHOTO
pucyHka.. Tam peOeHOK MOXXeT HapuCOBaThb CeOsi WM OJHOK/IaCCHHKa/
OJTHOK/JIACCHULIY B CHUTYallUY, ONKMCAHHOM B AWaiore. JTOT MPHUEM ITOMOXKET
pebGeHKy WeHTU(UIIMPOBATh Cebst C OTpe/ie/IeHHON CUTYyaruex.

[axe ecnv poguTenb He rOBOPUT XOPOLLO Ha MOMbCKOM A3bIKE, OH TaK Xe
YCMeLWHO MOXET noMoratb CBOeMy pebeHKy BECTM OHEBHWYOK. [Tone3HbIM
6yneT cnosapb, CTOUT TakXe O6paTUTbCHA 3a MOMOLWbBID K yuuTento/
yumTenbHuLLE pebeHka, KOTOPbI MO /MOra6blNPOBEPUTL IMHIBUCTUYECKYIO
KOPPEKTHOCTb 3anncen.

CTOUT TOTIPOCUTH YUMTesI O TIOMOIIY B CO3/IaHUM JHEeBHUUKA, Ja)Ke eCciu
POZIUTEJTH XOPOILIO 3HAET MOJLCKUHN 513bIK. [Tofiep)krBast pebeHKa B CO3AaHUM
3ammCel, yunTelb/-HULla HaJaKMBaeT ¢ HUM Oosiee TyOOKYO CBSi3b. Y)Ke
cama 3avHTepeCOBAaHHOCTb YUUTeEJISl TeM, UTO yUeHUK/YUeHHIa 3ariChiBaerT,
YCHJIUT MOTHMBAIMIO pebeHKa K CO3/laHUI0 JlaibHeNInX 3anvceid. OObIYHO
pebeHOK oXoTHee Oy/IeT [e/TUThCs CBOei paboToM 1 UCIIOb30BaTh 000POTHI
¥ GOpPMY/TMPOBKY Ha TIPAKTHKe B K/Iacce 1 IIKOJe.

Co3pgaBas 3anucb B [lJHEBHUUYKE CTOUT MOMHUTb O TOM, UTOGbI

* Ivanoru ObUTM KOPOTKUMH M TPaMMaTryieCKy NIPaBU/IbHBIMH,

* BLICKa3bIBaHus ObuM 3amucadel BONTbIUUMMU BYKBAMMU,

* TIOPTPEThI TepoeB /AWAsoroB OBbIIM TOXOXKKM Ha HACTOSILUX JIFOfer (3To
KacaeTcsi PUCYHKOB, BBITIOJTHEHHBIX POJUTEISIMUA/OTIEKYHAMH) — [IO/DKHBI
YUUTBIBATHCS XapaKTepHbIe YePThI, HAlTPUMep JI/TMHA U L[BET BOJIOC.
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RU

Ecnau bl pazeosapusaeme ¢ ueno0eekom Ha si3bike, KOMopblil OH
noHumaem, @bl obpawjaemecsb K e2o pasymy. Ecau ebl paszzosapusaeme
C HUM Ha e20 si3blKe, 8bl 0Opawjaemech K e20 cepoyy.

Henbcon Manpena
rpeiBofiuTe b 6OPLOBI € araprenzioM, ObiBIIHiA ripe3ugeHT FOAP

Kak nonb3oBaTbcA AHEBHUYKOM BO BpeMs
U3yuyeHuns poaHOro fA3bika?

CTouT JaTh 11aHC cebe U cBoeMy pebGeHKy, uToObI Ballly AUAIOTH AOXOAUIN
He TOJILKO JI0 pa3yMa, HO U JI0 CepAria.

Ecm pgnst pomuTesiss MONMbCKUM SI3BIK HE SIBJISIETCSI POJHBIM - SI3bIKOM,
pPeKOMeH/IyeTcs 0COObIM 00pa3oM 1M03a60TUTLCS O TOM, UTOOBI pebeHOK,
TTOMUMO U3YUeHUsI TIOJIbCKOTO sI3bIKa, YUHM/T TaKXKe U POTHOU SI3bIK.

Ba)kHO aKTMBHO TIOAJep>KUBaTb €ro B 3TOM oOyueHuH. [Take eciu
pebeHOK TOBOPUT Ha sI3bIKE POAUTEJIs, TO, TOCEeIast MOJbCKYHO IIIKOJTY, OH
yale UMeeT KOHTAKT C TIOJIbCKHUM SI3BIKOM, KOTOPBIH CO BPEMEHEM MOXKET
HauaThb JJOMUHUPOBATh.

THEBHMUOK MOXKET OBbITh OZIHUM M3 UHCTPYMEHTOB, KOTOPBIA POJUTE/Ib/
OTIEKYH MO>KET UCTIOTb30BaTh ZIJ1s1 yCUJIeHUS 3HAHHSI POJJHOT O s13bIKa y pebeHKa.
JKenast pa3BuBaTh [Ba s3bIKa OJHOBPEMEHHO, CTOMT BECTH [IBYSI3bIUHBIM
JIHEBHUYOK, Jle/last 3allMCH Ha /IByX si3blKaX. Korza MofbCKUM SI3BIK yKe He
OyZieT HY>KJaTbCSI B JIOTIOJIHATE/ILHOU MOAJEPKKE, PEKOMEHIYETCS BECTH
3aIMCh Ha TOM SI3bIKe, 3HaHHEe KOTOPOT'0 XOTUM I0/IIeP>KUBaTh.

RU

KTo noarotoBun “AAHEeBHUYOK-CNoBapb”?

3v3AHHA PEWMEP — MeXKY/IbTypHas ICHXO0JIOT, KOTOpas Yy)Xe B TeYeHWUH
MHOTHX JIET TOMOTaeT MHOTO513bIUHBIM CEMbSIM B HICIT0/Tb30BaHUH ITOTEHLIaa
POZHBIX A3bIKOB. COTPYAHUUAET C YYUTEISIMU U LLIKOJAMU: BeJleT TPeHUHTH
[JIsl TIe[laroroB, peanr3yeT TMPOEeKThI, TIoMorarle (yHKIMOHUPOBAHUIO
JleTell C MUTpallMOHHBIM OIBITOM B TIOJBCKMX INKOJaX. SIBAseTcs MaMou
[IBYS13bIYHOM Jlayphl, KOTOpasi TOKe BeJleT CBOM JHEBHUUOK.
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